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A LOIRA DO BANHEIRO: USO DE LENDAS URBANAS NAS AULAS DE
SOCIOLOGIA NO AMBITO DA EDUCACAO PROFISSIONAL TECNOLOGICA

RESUMO

Esta dissertacdo investiga as potencialidades do ensino de Sociologia na Educacdo Profissional
e Tecnolodgica (EPT) a partir da articulagdo entre cultura, género e formagao humana integral.
Parte-se do reconhecimento de que narrativas culturais amplamente difundidas, como as lendas
urbanas, operam como dispositivos simbolicos que expressam e naturalizam relagdes sociais,
podendo reforgar desigualdades historicamente construidas, especialmente no que se refere as
questdes de género. Nesse contexto, a pesquisa problematiza de que modo tais narrativas podem
ser ressignificadas no espago escolar, contribuindo para o desenvolvimento da imaginagdo
sociologica e da consciéncia critica dos estudantes. A investigacdo adota uma abordagem
qualitativa, de natureza aplicada, fundamentada em referenciais da Sociologia, da Educagao
Profissional e Tecnoldgica e dos estudos sobre cultura e género. Como estratégia metodologica,
foi elaborada e aplicada uma Sequéncia Didatica no componente curricular de Sociologia,
utilizando uma lenda urbana, doravante 4 Loira do Banheiro, como elemento mediador para a
analise das relagdes entre biografia, historia e estrutura social. A proposta pedagdgica foi
desenvolvida de forma a estimular a problematizacdo dos sentidos culturais atribuidos a
narrativa, promovendo a passagem do mito para a compreensdo de processos sociais mais
amplos. Os resultados evidenciam que o trabalho pedagdgico com narrativas culturais, quando
orientado por fundamentos teodricos criticos, favorece o engajamento discente, amplia a
capacidade de analise socioldgica e contribui para a compreensao das permanéncias historicas
das questdoes de género na sociedade contemporanea. Observou-se que os estudantes foram
capazes de estabelecer relagdes entre experiéncias individuais e estruturas sociais,
reconhecendo a dimensdo historica e social dos fendmenos analisados. Como produto
educacional, a pesquisa resultou na elaboragcdo de uma Sequéncia Didatica voltada ao ensino
de Sociologia na EPT, com potencial de aplicacdo e adaptagdo a diferentes contextos da escola
publica. Concluiu-se que a proposta contribui para o fortalecimento do papel social da EPT na
promocao de uma formagao critica, reflexiva e comprometida com a transformagao social.

PALAVRAS-CHAVE: Educagao Profissional e Tecnoldgica. Ensino de Sociologia. Formagao

Humana Integral. Questdes de Género. Sequéncia Didatica.



THE BLONDE IN THE BATHROOM: THE USE OF URBAN LEGENDS IN
SOCIOLOGY CLASSES WITHIN THE SCOPE OF PROFESSIONAL AND
TECHNOLOGICAL EDUCATION

ABSTRACT

This dissertation investigates the potential of Sociology teaching in Vocational and
Technological Education (VTE) through the articulation between culture, gender, and holistic
human development. It starts from the recognition that widely disseminated cultural narratives,
such as urban legends, operate as symbolic devices that express and naturalise social relations,
and may reinforce historically constructed inequalities, especially regarding gender issues. In
this context, the research questions how such narratives can be re-signified within the school
environment, contributing to the development of students’ sociological imagination and critical
consciousness.The investigation adopts a qualitative, applied approach, grounded in references
from Sociology, Vocational and Technological Education, and studies on culture and gender.
As a methodological strategy, a Didactic Sequence was designed and applied to the Sociology
component of the curriculum, using an urban legend—henceforth, "The Blonde in the
Bathroom'—as a mediating element to analyse the relationships between biography, history,
and social structure.The pedagogical proposal was developed to stimulate critical reflection on
the cultural meanings attributed to the narrative, promoting the transition from myth to the
understanding of broader social processes. The results show that pedagogical work with cultural
narratives, when guided by critical theoretical foundations, encourages student engagement,
broadens the capacity for sociological analysis, and contributes to the understanding of the
historical persistence of gender issues in contemporary society. It was observed that students
were able to establish connections between individual experiences and social structures,
recognising the historical and social dimension of the phenomena analysed. As an educational
product, the research resulted in the creation of a Didactic Sequence aimed at the teaching of
Sociology in VTE, with the potential for application and adaptation to different contexts within
public schools. It is concluded that the proposal contributes to strengthening the social role of
VTE in promoting a critical, reflective education committed to social transformation
KEYWORDS: Vocational and Technological Education. Sociology Teaching. Holistic

Human Development. Gender Issues. Didactic Sequence.
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1 INTRODUCAO

O ensino de Sociologia no Ensino Médio Integrado enfrenta diversos desafios,
principalmente no que se refere ao engajamento dos alunos e a capacidade de conectar o
conteudo curricular com suas vivéncias cotidianas. Em um cenério no qual os estudantes sao
bombardeados por uma infinidade de informagdes digitais e culturais, surge a necessidade de
repensar abordagens pedagogicas que aproximem o ensino da realidade dos alunos. Diante
disso, propomos explorar a utilizagdo de lendas urbanas como uma ferramenta didatica
inovadora para trabalhar o conceito de patriarcalismo e questdes de género nas aulas de
Sociologia.

Nesse sentido, contamos com os pressupostos da Educacdo Profissional e Tecnologica
como um espago de formagio que vai além da mera capacitacdo técnica. E necessario que os
educadores promovam uma formagao que considere as dimensdes sociais, culturais e historicas
do trabalho, permitindo que os alunos desenvolvam uma visdo critica sobre sua atuagdo no
mundo do trabalho (Martins, 2021, p.10-12). A formacdo integral do ser humano deve ser o
objetivo central, promovendo ndo somente a qualificacdo para o mundo do trabalho, mas
também a capacidade de atuar de forma auténoma e critica na sociedade.

Cofré e Bortoloto (2020, p. 124, 136—-138) ressaltam a importancia da sociologia no
curriculo do ensino médio por meio de uma série de argumentos que enfatizam seu papel
integral no desenvolvimento de adolescentes. Primeiramente, a disciplina desempenha um
papel fundamental no aprimoramento da consciéncia critica dos alunos, facilitando assim uma
compreensao mais profunda de si, de seus colegas e do ambiente sociocultural em que habitam.

Por meio do estudo da sociologia, os alunos sdo incentivados a cultivar a independéncia
intelectual e as habilidades analiticas criticas, indispensaveis para derivar significado de suas
experiéncias educacionais e trajetorias de vida. Além disso, a sociologia equipa os alunos com
habilidades sociais, como empatia e colaboragdo, as quais sdo cada vez mais estimadas no
contexto da dinamica moderna do emprego.

Ainda, a disciplina capacita os jovens a se envolverem em uma reflexao critica sobre as
realidades sociais, desafiando as normas vigentes e discernindo as forcas estruturais que
moldam suas experiéncias. Esse processo reflexivo ¢ vital, ao permitir que os alunos
compreendam que os desafios associados a entrada no mundo do trabalho estdo frequentemente
ligados a fatores sistémicos e ndo meramente a habilidades individuais. Cofré e Bortoloto
(2020, p. 136-138) afirmam, ademais, que a educagdo deve aspirar ao desenvolvimento mais

abrangente dos individuos, promovendo a capacidade de engajamento autdbnomo e critico na
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sociedade. Dentro dessa estrutura, o ensino de sociologia assume uma funcdo decisiva na
formagao da identidade juvenil e na formulagdo de planos de vida, ambos fundamentais durante
o estagio de desenvolvimento do ensino médio.

Dessa forma, as lendas urbanas, presentes na cultura popular, representam narrativas
que transitam entre o real e o ficticio, sendo muitas vezes transmitidas oralmente ou por meio
de plataformas digitais. Elas possuem uma capacidade unica de capturar o imaginario coletivo,
refletindo medos, ansiedades e valores sociais, especialmente aqueles relacionados a questdes
de identidade, comportamento, costumes € normas de género. Nesse sentido, elas se configuram
como um rico material para analise critica e reflexiva no contexto educacional, particularmente
nas aulas de Sociologia, que propdem, além da mera assimilagdo dos conceitos e fenomenos
das Ciéncias Sociais, a promocao do pensamento critico.

A relevancia de integrar lendas urbanas ao ensino de Sociologia estd na possibilidade
de abordar temas sociais, como o patriarcalismo, de maneira acessivel e envolvente. A educagao
contemporanea tem se deparado com o desafio de tratar de questdes de género e costumes, que,
ainda que sejam amplamente discutidas na sociedade, nem sempre encontram espago adequado
nas praticas pedagdgicas.

O nucleo analitico desta investigacao sobre a lenda da Loira do Banheiro desdobra-se
em trés dimensdes fundamentais que orientam a mediacdo entre o imaginario popular e a ciéncia
social: a dimensdo historico-biografica, que resgata a trajetéria real de Maria Augusta de
Oliveira Borges para confrontd-la com o mito; a dimensdo simbolica, que analisa a narrativa
como um dispositivo de silenciamento e objetificagdo da mulher; e a dimensdo sociologico-
estrutural, voltada a problematizacdo de conceitos como o patriarcalismo e o viriarcado. Ao
articular essas dimensoes, a lenda deixa de ser um mero conto de horror para tornar-se um
artefato cultural capaz de despertar a imaginacdo socioldgica, permitindo que os estudantes
conectem biografias individuais as estruturas sociais e identifiquem a atemporalidade das
desigualdades de género.

As lendas urbanas, por seu carater simbolico e seu enraizamento em questdes
socioculturais, podem facilitar essa abordagem, permitindo que os estudantes reflitam sobre
construcdes de masculinidade, feminilidade, esteredtipos de género e suas implicagdes sociais,
em uma linguagem que lhes seja proxima e significativa.

Vygotsky (1982 apud Neves; Damiani, 2006, p.8) enfatiza que a aprendizagem ¢ um

processo social e historico, no qual as interagdes mediadas por ferramentas culturais sao
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fundamentais para a constru¢ao do conhecimento. Assim, a educagdo deve ser um espago onde
as experiéncias dos alunos sdo valorizadas e utilizadas como ponto de partida para a reflexao
critica sobre a realidade social.

Apesar de frequentemente ser percebida como uma disciplina irrelevante por parte dos
estudantes, sua importancia se revela na capacidade de abordar questdes contemporaneas, como
desigualdade, patriarcalismo e género, que permeiam a vida cotidiana dos jovens. Em um
cenario onde ha tentativas de deslegitimar essa disciplina, ¢ imprescindivel ressaltar que o
ensino de Sociologia contribui para a formagao de cidadaos autonomos e criticos, capazes de
questionar normas sociais € participar ativamente na constru¢do de uma sociedade mais justa e
inclusiva. (Bodart; Tavares, 2020)

Portanto, a permanéncia desse componente curricular no Ensino Médio Integrado ¢ vital
para garantir uma educacdo que transcenda a mera capacitacdo técnica, promovendo um
aprendizado significativo que se conecta com as vivéncias e desafios enfrentados pelos
alunos. Além disso, a implementagdo de abordagens inovadoras, como o uso de lendas urbanas,
pode revitalizar o interesse dos alunos pela Sociologia, tornando o aprendizado mais dindmico
e relevante.

Nesse sentido, a partir da proposta deste estudo, espera-se investigar, qualitativamente,
o impacto dessas atividades em turmas de Ensino Médio Integrado, avaliando tanto a aceitacdao
dos alunos quanto os resultados no desenvolvimento de suas habilidades argumentativas e na
compreensdo das dindmicas de género. Ao delimitar o foco no patriarcalismo e questdes de
género, buscamos também contribuir com a constru¢do de uma educacdo mais inclusiva e

sensivel as discussdes contemporaneas sobre igualdade e diversidade.

1.1 Problema de pesquisa

Lendas, em especial as lendas urbanas, ndo surgem ao acaso. Sempre ha um fato ou
acontecimento que lhe da origem. Ha quem diga que por tras de uma lenda ha um trago de
realidade. Em ambito nacional, uma das lendas urbanas mais conhecidas ¢é a Loira do Banheiro.
Uma mulher loira, de aspecto fantasmagorico, que assombra banheiros escolares pelo pais,
aparecendo por meio de um “ritual” pelo qual €” invocada .

Para Lopes (2007, p. 48), “[...] as lendas urbanas sdo narrativas do cotidiano que dao

impulso, nas sociedades contemporaneas, de propor sempre novas (velhas) narrativas, isto ¢, de
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engendrar as experiéncias do cotidiano em sequéncias narrativas mais ou menos padronizadas.”
Assim, ao emergirem do imaginario popular, fornecem uma visdo aprofundada das dindmicas
sociais, abordando temas diversos que permeiam a sociedade.

Posto isso, de onde surge a lenda da Loira do Banheiro? O Professor Diego Amaro de
Almeida, docente do Centro Universitario Salesiano Sdo Paulo, localizado na cidade de Lorena,
estado de Sao Paulo, autor do livro “A Loira do Banheiro: A Dama e o Conselheiro”, langado

em 2022, nos da um breve historico:

Maria Augusta, nascida em 1865, na Vila de Guaratingueta—SP e tinha como
pai o Visconde de Guaratinguetad. Apesar de destemida e corajosa, enfrentou
preconceitos de uma sociedade e pagou um alto prego por sua postura.
Francisco Antonio Dutra Rodrigues, nascido em 1845, natural da Corte do Rio
de Janeiro, construiu sua vitoriosa carreira juridica na capital paulista. Ocupou
o cargo de presidente da Provincia de Sdo Paulo, cargo que nos dias atuais
equivale a governador do estado. Essas duas figuras se encontraram em vida.
E uma delas, Maria Augusta, ndo aceitou continuar casada com Dutra, época
em que os casamentos eram sempre arrumados. A partir dai o autor faz uma
ampla pesquisa para reunir pontos importantes que mostram a ligagdo entre a
pessoa de Maria Augusta com a lenda conhecida como a “Loira do Banheiro”.
(Almeida, 2022b)

Dessa forma, integrar lendas urbanas em atividades didaticas no Ensino Médio
Integrado ¢ uma forma de ir além da simples melhoria na compreensao do conteudo, almejando
também o desenvolvimento integral dos alunos. Esse desenvolvimento ¢ inspirado pelo
conceito de omnilateralidade, que tem suas bases na filosofia marxista, conforme delineado por
Karl Marx (apud Manacorda, 2011, p.8). A ideia central € promover o crescimento completo
dos estudantes em varias dimensdes, conforme defende Kuenzer (1989, p. 24, 26), incluidas as
dimensdes intelectual, fisica, moral, emocional e social. Implementar essa abordagem nas aulas
significa criar um ambiente de aprendizado que valorize a formacao critica e abrangente dos
alunos, ultrapassando a educa¢do meramente tecnicista.

Assim, a integracdo de lendas urbanas em atividades didaticas pode melhorar a
compreensdo do contetdo didatico entre alunos do Ensino Médio Integrado, e o problema

tratado nesta pesquisa ¢ como estas referidas lendas poderiam ser utilizadas para explorar

e discutir determinadas questdes no contexto das aulas de Sociologia. Haja vista os limites

deste trabalho, daremos enfoque ao conceito de patriarcalismo.
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1.2 Hipotese

A inclusdo de lendas urbanas nas aulas de Sociologia do Ensino Médio Integrado pode
constituir uma valiosa estratégia pedagogica, favorecendo a compreensdo de conceitos
complexos como o patriarcalismo e as relagdes de género. Devido as suas raizes no imaginario
popular, essas lendas apresentam uma linguagem acessivel aos estudantes, facilitando uma
conexao mais proxima entre os conteiidos académicos e a realidade dos alunos. A abordagem
dessas narrativas estimula os jovens a refletir criticamente sobre temas de poder e identidade,
tornando-os mais receptivos a analise desses topicos em sala de aula.

Ao explorar lendas que oscilam entre o real e o imaginario, espera-se que os alunos
desenvolvam habilidades argumentativas ao examinar esteredtipos de género e padrdes
culturais transmitidos por essas narrativas. Esse processo permite que questionem os valores
associados as construgdes de masculinidade e feminilidade, promovendo o pensamento critico
e a capacidade de argumentag@o sobre normas e papéis sociais. Dessa forma, o uso das lendas
urbanas pode atuar como um recurso enriquecedor, que além de engajar os alunos, auxilia a
desenvolver um entendimento mais sensivel e fundamentado das questdes de género na
sociedade.

Portanto, a hipotese deste estudo pode ser que a utilizagdo de lendas urbanas nas aulas
de Sociologia ndo somente facilita o entendimento de temas como patriarcalismo e género, mas
também contribui para criar um ambiente educacional mais dindmico e inclusivo por meio de
praticas pedagogicas inovadoras e dindmicas, como a sequéncia didatica que propomos como
Produto Educacional.

Assim, vislumbramos que a utilizacdo de lendas urbanas como ferramenta pedagogica
estimula uma conexdo mais proxima entre os alunos e os temas abordados, a partir de narrativas
que muitas vezes ja fazem parte de seu imaginario cultural. Essa abordagem favorece o
engajamento dos estudantes, por permitir que questdes complexas, como patriarcalismo e
género, sejam discutidas a partir de exemplos que despertam curiosidade e interesse. Ao trazer
elementos do cotidiano e explorar diferentes perspectivas sociais, as aulas tornam-se mais
acessiveis e promovem o didlogo, contribuindo para a constru¢cdo de um ambiente educacional
mais dindmico e inclusivo, onde os estudantes se sentem valorizados e parte ativa do processo

de aprendizado.
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Dessa forma, propomos elaborar uma Sequéncia Didatica, que, de acordo com Aratjo
(2003, p. 323) apud (Demetrio; Ribeiro; Placido, 2022, p. 11) “¢ um modo de o professor
organizar as atividades de ensino em fun¢do de nicleos tematicos e procedimentais”.

Posto isto, a Sequéncia Didatica buscara articular ciéncia e cultura na perspectiva da
emancipacdo humana, promovendo uma formagdo que ndo se limita & mera transmissdo de
conteudos, mas que estimule a reflexdo critica sobre a realidade social e os condicionantes que
a permeiam (Demetrio, Ribeiro; Placido, 2022, p. 17).

O artigo de 2011, “Surfacing the Structures of Patriarchy: Teaching and Learning
Threshold Concepts in Women's Studies” (Revelando as Estruturas do Patriarcado: Ensino e
Aprendizagem de Conceitos Limiares nos Estudos das Mulheres, em tradugao livre), apresenta
uma investigacdo sobre a implementagdo de uma sequéncia didatica voltada para o ensino do
conceito de patriarcado em cursos de estudos de género. As autoras, Holly Hassel, Amy
Reddinger e Jessica van Slooten, empregam a metodologia de Lesson Study (LS), que envolve
um ciclo colaborativo de planejamento, ensino, observagao e revisao de aulas, podendo ser

definido, de acordo com Fluminhan, Schliinzen, Shcliinzen e Junior (2024, p. 3):

[...] um modelo de desenvolvimento profissional de professores que gira em
torno de um tema ou objetivo (YOSHIDA, 1999) “do qual a aula de
investigacdo € a pega central” (LEWIS, 2000, p. 4). Além disso, Lewis, Perry
e Murata (2006) explicam que o termo em japonés indica que o LS ¢
caracterizado pela “observacao de aulas ao vivo por um grupo de professores
que coleta os dados sobre o ensino e a aprendizagem e os analisa
colaborativamente.”

Nesse sentido, o objetivo central desse estudo foi proporcionar aos alunos do Ensino
Superior do curso de estudos de género, uma compreensdo critica do patriarcado como um
sistema social que molda comportamentos e escolhas, utilizando a definicdo de Allan Johnson
(2005) apud (Hassel; Reddinger ; Van Slooten, 2011, p. 3-4) para enfatizar a natureza sistémica
e a participagdo de todos os géneros nesse contexto.

Os resultados da pesquisa, obtidos por meio de avaliagdes quantitativas e qualitativas,
indicaram que, embora nem todos os alunos tenham demonstrado melhoria em sua
compreensdo do conceito, muitos apresentaram avangos significativos. A abordagem didatica
adotada ndo apenas introduziu os alunos ao conceito de patriarcado, mas também os incentivou
a engajar-se em analises criticas de artefatos culturais, promovendo discussdes sobre a

possibilidade de mudanca e resisténcia ao patriarcado.
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As autoras concluiram que a integragdo de teoria e pratica na pedagogia de estudos de
género ¢ fundamental para o desenvolvimento de uma compreensdo mais profunda e
transformadora das questdes de género ao longo do semestre. Apesar deste estudo ter sido
conduzido com alunos do Ensino Superior, foi demonstrado que o conceito de patriarcado ¢ de
dificil compreensdo até mesmo entre adultos. (Hassel; Reddinger; Van Slooten, 2011, p. 14).

Assim, ao explorar o uso de lendas urbanas no ensino de Sociologia, buscamos
promover uma aprendizagem significativa e o desenvolvimento de uma visdo critica sobre
questdes de género e patriarcalismo entre os alunos do Ensino Médio Integrado do IFSP
Campus Sertdozinho. Posto isto, pretendemos criar um ambiente que favoreca a formacao de
estudantes criticos e participativos, preparados para questionar e compreender a sociedade ao
seu redor. Acreditamos que essa abordagem humanizada no ensino das Ciéncias Sociais auxilie

no desenvolvimento de habilidades essenciais para a atuacao cidada dos jovens.

1.3 Objetivo Geral

Investigar o uso do género textual lenda urbana em atividades didaticas da disciplina de

Sociologia, haja vista os pressupostos da EPT.

1.3.1 Objetivos Especificos

e Analisar como a lenda da Loira do Banheiro pode revelar questdes relacionadas a
patriarcalismo e questdes de género na sociedade.
e Analisar se a introdu¢do do género lenda urbana, pode ser um fator de criacdo de
interesse pela disciplina, entre os discentes do Ensino Médio Integrado.
e Desenvolver e aplicar um produto educacional, que tenha como género textual
para analise uma lenda urbana, em uma turma de Ensino Médio Integrado.

e Analisar os dados da aplicacdo do produto educacional.

1.4 Questdes de pesquisa
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A presente investigacdo fundamenta-se na necessidade de problematizar o ensino de
Sociologia na Educacdo Profissional e Tecnologica (EPT), buscando estratégias que
aproximem o curriculo das vivéncias cotidianas dos discentes. Nesse contexto, esta pesquisa
orienta-se pelas seguintes questdes:

(1) De que maneira as narrativas culturais, especialmente as lendas urbanas, podem ser
ressignificadas no ambiente escolar para promover o desenvolvimento da imaginacao
sociologica e da consciéncia critica dos estudantes?

(2) Em que medida elementos do imaginario popular, quando submetidos a um
tratamento pedagogico critico, podem mediar a transi¢do do senso comum para uma

compreensdo cientifica e estrutural da realidade social?

No que se refere ao contetdo tematico, a pesquisa também busca responder:

(3) Como a lenda da Loira do Banheiro pode ser utilizada como recurso didatico para
problematizar o patriarcalismo e as desigualdades de género na sociedade?

(4) A analise da narrativa associada a personagem Maria Augusta permite que os
discentes identifiquem a permanéncia historica da opressao feminina e reconhegcam os
mecanismos simbdlicos que naturalizam relagdes sociais desiguais?

Assim, a problematica central concentra-se em investigar o potencial pedagogico dessa
narrativa como recurso para a abordagem de conceitos sociologicos, como patriarcalismo e
dominagdo masculina. Por fim, a investiga¢do propde-se a examinar:

(5) A introdug@o do género lenda urbana contribui para o aumento do interesse dos
estudantes pela disciplina de Sociologia no Ensino Médio Integrado?

(6) Quais sdo os impactos de uma sequéncia didatica baseada nesse género no
desenvolvimento das habilidades argumentativas e na capacidade dos estudantes de articular
conhecimentos académicos com fendmenos da cultura popular?

(7) Em que medida essa abordagem contribui para a forma¢ao humana integral e para o
fortalecimento do papel social da EPT na promocao da autonomia intelectual?

Em sintese, esta pesquisa investiga o potencial pedagdgico das lendas urbanas,
especialmente a narrativa da Loira do Banheiro, como recurso didatico no ensino de Sociologia
na Educagao Profissional e Tecnologica. Ao articular cultura popular e conhecimento cientifico,

busca-se compreender em que medida essa abordagem favorece o desenvolvimento da
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imaginacdo socioldgica, da consciéncia critica e do interesse dos estudantes, contribuindo para

a formagao humana integral e para o fortalecimento do papel formativo da EPT.

1.5 Justificativas

A presente pesquisa, ao se alinhar aos preceitos da EPT, reflete a perene busca por uma
formagdo que transcenda a mera qualificacdo técnica, visando ao desenvolvimento humano
pleno e integral dos estudantes. Embora a EPT, em sua concepgao ideal, defenda o trabalho
como principio educativo e promova a interligagdo entre saberes cientificos, técnicos e
experiéncias laborais para capacitar individuos como sujeitos proativos na transformagao social
e produtiva, o cenario atual é permeado por debates sobre a natureza dessa formagao. Existe
uma critica fundamental & abordagem simplista e adaptativa as demandas do mercado, que
muitas vezes desconsidera os valores sociais em favor de uma visdo puramente utilitaria.
(Castro; Silva, 2024)

A trajetoria do ensino de Sociologia no Brasil, marcada por intermiténcias no curriculo
escolar, ¢ um reflexo direto das politicas educacionais moldadas por disputas sociais, politicas
e econdmicas. Periodos como a ditadura militar (1964-1985) impuseram curriculos controlados
pelos governos, com o objetivo principal de preparar para o mercado de trabalho e alinhar o
pais aos interesses do capital internacional, sobretudo dos Estados Unidos. Essa orientagao
resultou na exclusdo, distor¢do ou pulverizacdo de conteudos das ciéncias sociais, como a
Sociologia, que eram percebidos como subversivos por promoverem conceitos fundamentais
como democracia, participagdo e protagonismo. Em seu lugar, disciplinas como Educagao
Moral e Civica (EMC) e Organizagdo Social e Politica Brasileira (OSPB) foram
compulsoriamente instituidas para condicionamento ideologico, reforcando uma visao ufanista
e autoritaria do Estado. Essas disciplinas visavam a combater a subversao da ordem social e
promover a obediéncia as leis do Estado, efetivamente neutralizando o pensamento critico dos
estudantes. Apesar dessas tentativas histdricas de neutralizacdo, a Sociologia manteve-se como
um instrumento de resisténcia, essencial para a formacdo de cidaddos criticos e reflexivos,
sendo essencial para o aprimoramento da consciéncia critica dos alunos, permitindo-lhes
compreender e questionar as realidades sociais, incluindo desigualdades, patriarcalismo e

questdes de género. (Netto et al., 2024)
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No contexto pos-redemocratizagdo, a luta pela reinser¢do obrigatoria da Sociologia
culminou com a Lei n° 11.684/2008, que a consolidou como disciplina curricular no Ensino
Médio em todas as séries. Contudo, essa conquista tem sido constantemente desafiada pelas
reformas educacionais recentes, como a “Reforma do Ensino Médio” de 2017 e a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), que, ao propor uma "flexibilizagdo" curricular, permitiram a
reducdo da oferta e carga horaria de Sociologia, relegando-a novamente a uma posicao de
incerteza em muitos estados. Essas reformas, frequentemente criticadas por se alinharem a uma
pedagogia das competéncias e a mercantilizagao da educagao, priorizam aspectos considerados
mais importantes para o mercado de trabalho em detrimento de uma formac¢do humanistica e
cientifica aprofundada. (Papim; Mendonga, 2023)

Netto et al. (2024) e Papim e Mendonga (2023), concordam que a pedagogia das
competéncias, a qual sustenta essas mudangas, visa a formar um "trabalhador flexivel", dotado
de habilidades adaptaveis e focadas na resolucdo de problemas praticos, muitas vezes
negligenciando a andlise critica das relagdes estruturais entre Estado, mercado e sociedade. Essa
abordagem, ao segmentar e diluir o conhecimento socioldgico em areas amplas, enfraquece a
especificidade disciplinar e resulta em um conteudo simplificado e deficitario, especialmente
para as classes trabalhadoras. A linguagem econdmica e gerencial adotada pela Base Nacional
Comum Curricular do Ensino Médio (BNCC-EM), por exemplo, reflete uma classificagdo e um
enquadramento fracos do conhecimento, validando e justificando uma educa¢do focada em
competéncias e habilidades, que favorece itinerarios formativos diversos, mas que carecem de
critérios educacionais claros e objetivos.

A crescente énfase nas competéncias socioemocionais na EPT, embora reconhecida na
BNCC de 2018 e nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a EPT (DCNEPT) de 2021,
também gera debates. Criticos argumentam que a falta de consenso em sua defini¢do e medigao,
juntamente com o risco de padronizacdo e simplificacdo excessiva do desenvolvimento
humano, pode levar a sua instrumentalizagdo para atender a objetivos econdmicos ou de
mercado, em vez de promover uma formagcdo humana integral e socialmente consciente.
(Castro; Silva, 2024)

Nesse contexto de disputas e reconfiguracdes, a inser¢do de estratégias pedagogicas
inovadoras, como a proposta de uso de lendas urbanas para explorar conceitos como
patriarcalismo e género, ganha ainda mais relevancia. Tais metodologias, ao mobilizar

elementos do imaginario coletivo, impulsionam a problematizag¢do das relagdes de poder e das
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construgdes sociais, permitindo que o processo formativo na EPT transcenda as fronteiras da
qualificacdo técnica e fomente uma percepgao critica das relagdes sociais € do universo do
trabalho. Ao capacitar os estudantes a questionar os valores e padrdes culturais, a Sociologia e
suas abordagens pedagogicas contribuem para a formagdo de cidaddos autonomos e criticos,
aptos a participar ativamente na constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa, em
contraste com a mera adaptacdo a uma ldgica individualista e de mercado. Essa abordagem
refor¢a o compromisso com uma educagao cientifica e critica, que conecta métodos cientificos
a espagos educacionais, combatendo o carater alienador da pedagogia das competéncias e sua

logica simplista.

1.5.1 Linha de pesquisa e macroprojeto

O Programa de Pés-Graduacao em Educagao Profissional e Tecnoldgica (ProfEPT), se

estrutura em duas linhas de pesquisa principais:

Praticas Educativas em Educagao Profissional e Tecnologica (EPT)

Trata dos fundamentos das praticas educativas e do desenvolvimento
curricular na Educagdo Profissional e Tecnologica, em suas diversas formas
de oferta, com foco nas estratégias transversais e interdisciplinares, que
possibilitem formacdo integral e significativa do estudante, sustentados no
trabalho como principio educativo e na pesquisa como principio pedagogico,
em espacos formais e ndo formais. Considera, também, as questdes
relacionadas a Educacdo de Jovens e Adultos, a Educacdo Indigena, a
Educacio e Rela¢des Etnico-raciais, a Educacdo Quilombola, 2 Educacio do
Campo, as Questdes de Género e a Educacdo para Pessoas com Deficiéncias
(PCDs) e sua relagao com as diversas praticas do mundo do trabalho.

Organizagdo e Memorias de Espacos Pedagogicos na Educagéo Profissional e
Tecnologica (EPT)

Trata dos processos de concepcao e organizagdo do espago pedagodgico na
Educacdo Profissional e Tecnoldgica, com foco nas estratégias transversais €
interdisciplinares, que possibilitem formacdo integral e significativa do
estudante, sustentados no trabalho como principio educativo e na pesquisa
como principio pedagdgico, em espagos formais e ndo formais. Considera,
também, a construcdo temporal, através dos estudos de memoria da Educagéo
Profissional e Tecnoldgica, que ao longo do tempo, vem configurando os
processos de ensino e de organizagdo de seus espagos pedagogicos. (BRASIL,
[s. d.])
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1.5.2 Praticas Educativas em Educacdo Profissional e Tecnologica

A Linha de Pesquisa Praticas Educativas em EPT, a qual esta dissertagdo se vincula,
dedica-se aos fundamentos das praticas educativas e ao desenvolvimento curricular no ambito
da EPT, buscando promover uma formagao integral e significativa do estudante, baseada no
trabalho como principio educativo e na pesquisa como principio pedagdgico, em diversos
espagos formais e nao formais (BRASIL, [s. d.]). Para estruturar os estudos desenvolvidos, a

linha de pesquisa "Praticas Educativas em EPT" ¢ composta por trés macroprojetos distintos:

e Macroprojeto 1- Propostas metodoldgicas e recursos didaticos em espagos
formais e ndo formais de ensino na EPT

e Macroprojeto 2 - Inclusdo e diversidade em espacos formais e ndo formais de
ensino na EPT

e Macroprojeto 3 - Praticas Educativas no Curriculo Integrado

O Macroprojeto 1 abrange projetos que abordam as principais questdes de ensino e
aprendizagem na EPT, com foco em discussdes conceituais especificas, metodologias e
recursos didaticos apropriados, visando a elaboragdo e experimentagdo de propostas de ensino
inovadoras em diversos ambientes, como sala de aula, laboratérios, campo, museus, setores
produtivos e a internet.

O Macroprojeto 2, por sua vez, acolhe pesquisas que abordam questdes centrais de
ensino e aprendizagem na EPT, especificamente no que tange a inclusdo e diversidade, como a
Educagdao de Jovens e Adultos, Educacdo Indigena, Educagdo e relagdes étnico-raciais,
Educagao Quilombola, Educacao do Campo, Questdes de Género e Educagdo para Pessoas com
Deficiéncias (PCDs), bem como sua relagdo com as diversas praticas do mundo do trabalho e
os processos educacionais na EPT.

Finalmente, o Macroprojeto 3 abriga projetos que atuam na perspectiva do curriculo
integrado, visando qualificar as praticas pedagogicas e avaliativas integradas, para superar a
dualidade estrutural. Seus pilares sdo o trabalho, a ciéncia, a tecnologia e a cultura, com o
suporte da interdisciplinaridade e das diversas relagdes existentes no mundo do trabalho.

(BRASIL, [s. d.])
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A presente dissertacdo alinha-se diretamente a linha de pesquisa Praticas Educativas em
Educacao Profissional Tecnologica, inserindo-se de modo mais especifico no Macroprojeto 1
— Propostas metodolégicas e recursos didaticos em espacos formais € ndo formais de ensino na
EPT. A justificativa para essa insercao reside no objetivo geral da pesquisa, que ¢ investigar o
uso de lendas urbanas, em particular 4 Loira do Banheiro, como recurso didatico na disciplina
de Sociologia, e desenvolver e aplicar um produto educacional na forma de uma sequéncia
didatica que utiliza esse género textual para analise. Essa abordagem se enquadra perfeitamente
na proposta do Macroprojeto 1 de abrigar projetos focados em "propostas metodologicas e
recursos didaticos" e na "elaboracdo e experimentagao de propostas de ensino inovadoras".

Ademais, embora o Macroprojeto 1 seja o encaixe principal, a dissertagdo também
estabelece fortes conexdes com os outros macroprojetos, reforcando o cardter abrangente da
EPT. A pesquisa aborda centralmente o patriarcalismo e questdes de género, um tema
explicitamente contemplado no Macroprojeto 2. A andlise de como as lendas urbanas revelam
essas questdes e a busca por praticas pedagogicas inclusivas demonstram uma forte conexao
com os propodsitos deste macroprojeto. Adicionalmente, a pesquisa € desenvolvida no contexto
do Ensino Médio Integrado, dialogando também com o Macroprojeto 3, ao se fundamentar nos
principios da EPT que visam a integracdo da formacao técnica com o desenvolvimento humano
integral, alinhando-se aos objetivos de superagdo da dualidade estrutural propostos pelo

Macroprojeto 3.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Educacio Profissional e Tecnoldgica: Principios e objetivos da EPT

A Educagdo Profissional e Tecnologica (EPT) apresenta-se como uma abordagem
fundamental para a formacao de individuos que nao apenas adquiram habilidades técnicas, mas
que também construam uma consciéncia critica sobre sua realidade social e econdmica. Nesse
sentido, os principios norteadores da EPT visam promover uma educag¢do pautada na
valorizacdo do ser humano, em detrimento da centralidade das relagdes de mercado que
historicamente permearam o ensino técnico no Brasil. (Ramos, 2014, p. 6)

Um desses principios ¢ o trabalho como principio educativo, de acordo com Kuenzer

(1989, p. 21, 25), a articulag@o entre teoria e pratica, integrando saberes cientificos e técnicos
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com as experiéncias e conhecimentos adquiridos na atividade laboral. A proposta pedagdgica
da Educag¢do Profissional e Tecnologica defende uma organizagdo escolar pautada em uma
estrutura curricular unificada, com conteudo de natureza politécnica e metodologia dialética.
Essa abordagem visa permitir que os estudantes ndo apenas desenvolvam habilidades praticas,
mas também construam uma consciéncia critica € uma compreensao abrangente do mundo,
capacitando-os a atuarem como sujeitos ativos na transformag¢ao social e produtiva.

Para Ciavatta (2008, p. 3, 7-8), a formagao integrada € um processo que conecta a escola
e o trabalho como lugares de memoria e identidade, rompendo com a tradicional separagdo
entre formacao tedrica e pratica. A formagao integrada, segundo a autora, valoriza a experiéncia
e o conhecimento pratico, reconhecendo a importancia do trabalho na construc¢ao da identidade
individual e coletiva. A memoria, nesse contexto, desempenha um papel fundamental na
construcdo da identidade, tanto individual quanto coletiva, e a formacgdo integrada busca
valorizar as memorias e experiéncias dos alunos, integrando-as ao processo de aprendizagem.

Assim, associamos esta proposta aos principios e objetivos da EPT, uma vez que a
formagdo integrada visa a superagdo da dicotomia entre teoria e pratica, possibilitando que os
alunos se reconhegam como sujeitos histdricos e criticos no processo educativo. Ao utilizar
lendas urbanas como recurso pedagogico, buscamos potencializar essa formacgao ao estabelecer
conexoes entre a cultura popular e os contetidos académicos. Essa abordagem permite que os
estudantes compreendam como narrativas tradicionais refletem e reforcam estruturas sociais,

como o patriarcalismo, a0 mesmo tempo em que os instiga a questiona-las.

2.1.1 A formacdo integral e o papel do ensino sociologico

A formagdo integral também constitui um principio fundamental da Educagdo
Profissional e Tecnologica (EPT), orientando-se pela indissociabilidade entre trabalho, ciéncia
e cultura. Segundo (Frigotto, 2010, p. 49, 50, 153), tal formag¢do propde uma superagao da
dicotomia entre formagdo geral e formacdo técnica, ao considerar o trabalho como principio
educativo e a ciéncia como meio para a compreensdao da realidade. Essa abordagem busca
desenvolver nos estudantes ndo apenas habilidades técnicas, mas também uma consciéncia
critica sobre as relagcdes sociais € econdmicas que permeiam o mundo do trabalho. A

perspectiva da formagdo omnilateral visa, portanto, capacitar os individuos a atuarem de
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maneira ativa e reflexiva na sociedade, superando a visdo reducionista do ensino técnico voltado
apenas a empregabilidade.

No campo da sociologia, a educacao desempenha um papel essencial na formacao da
consciéncia social dos individuos. Conforme a perspectiva de Louis Althusser (1980, p. 22-23,
62-63), a escola atua como um Aparelho Ideolégico de Estado (AIE) dominante nas formagdes
sociais capitalistas, sendo importante para a reproducdo das relagdes de produgdo. Sua fungio
vai além da mera transmissdo de conhecimentos, pois assegura a qualificacao da forca de
trabalho e, simultaneamente, a sua sujeicao a ideologia dominante. Nesse sentido, o ensino
socioldgico contribui para que os estudantes compreendam as dindmicas sociais € economicas
em que estdo inseridos, permitindo-lhes desenvolver um pensamento critico sobre a realidade.
Esse aspecto € essencial na EPT, ao possibilitar aos alunos analisar as relagdes de trabalho para
além de uma perspectiva instrumental, compreendendo-as como fendmenos sociais e historicos.

Complementarmente, a formag¢ao omnilateral na EPT deve considerar a inter-relacdo
entre conhecimento tedrico e experiéncia pratica. Ciavatta (2008, p. 10) argumenta que a
educacdo politécnica deve integrar diferentes formas de conhecimento, rompendo com a
tradicional separacdo entre teoria e pratica. Para a autora, o curriculo integrado possibilita que
os estudantes articulem saberes cientificos e técnicos com suas vivéncias € memorias,
promovendo uma formagao que valoriza tanto o conhecimento académico quanto a experiéncia
laboral. Dessa forma, a EPT pode desempenhar um papel emancipador, ao permitir que os
sujeitos compreendam e transformem sua realidade social.

A perspectiva socioldgica sobre a educagdo também destaca a necessidade de uma
formagdo que promova o pensamento critico € a autonomia intelectual dos estudantes. Para
Bourdieu e Passeron (1992, p. 190-191), a escola pode tanto reproduzir desigualdades sociais
quanto possibilitar sua superagao, dependendo da forma como os contetidos sdo ensinados. No
contexto da EPT, essa andlise reforca a importdncia de um ensino que va além da mera
capacitagdo técnica, incentivando a reflexao sobre as condi¢des estruturais que determinam as
oportunidades no mundo do trabalho.

A integracao entre tal fenomeno e o ensino socioldgico na EPT também esta relacionada
ao conceito gramsciano de escola unitaria. Gramsci (apud Martins, 2021, p. 12—13) propde uma
educagdo que nao separe a formagdo intelectual da manual, permitindo que os estudantes
desenvolvam tanto capacidades técnicas, quanto uma visdo critica sobre a sociedade. A EPT,

ao adotar essa concepg¢do, busca promover uma aprendizagem que valoriza o trabalho como um
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espaco de producao de conhecimento e identidade, permitindo que os alunos compreendam sua
inser¢do social e econdmica de forma critica e consciente.

Dessa maneira, a formacao integral e o ensino sociologico convergem na EPT ao
proporcionarem uma abordagem educacional que supere a dicotomia entre teoria e pratica,
promovendo uma compreensdo ampla do mundo do trabalho e da sociedade. A articulagdo
desses conceitos possibilita uma formagao que ndo apenas capacita tecnicamente os estudantes,
mas também os instrumentaliza para a analise critica das relagdes sociais e econdmicas em que
estao inseridos, em especial, na tematica social proposta para este estudo. Assim, a EPT assume
um carater emancipador, ao formar sujeitos capazes de atuar como protagonistas na

transformacgao social e produtiva.

2.1.2 A integracdo entre formacdo técnica e desenvolvimento humano

A formagdo humana integral, no contexto da Educacdo Profissional e Tecnologica
(EPT), visa promover o desenvolvimento completo dos estudantes, abrangendo tanto as
competéncias técnicas quanto a compreensao critica da sociedade. De acordo com Pelissari
(2023, p. 1), a EPT deve ser concebida como uma mediagdo no processo de construgao do
conhecimento cientifico-tecnologico nacional e na formacdo humana dos trabalhadores,
capacitando-os a se tornarem dirigentes. Essa perspectiva busca superar a fragmentagdo do
conhecimento e a dicotomia entre formacdo especifica para o mundo do trabalho e o
desenvolvimento pleno do individuo.

A relagdo entre trabalho e educacao no Brasil, conforme discutido por Frigotto (2006,
p- 263, 265), evidencia a necessidade de superar um modelo educacional fragmentado,
integrando o desenvolvimento cientifico e técnico com a formag¢do humana. Esse processo
pressupde a incorporagdo de conhecimentos que permitam a emancipagdo dos trabalhadores e
sua participacao ativa na sociedade. Assim, a omnilateralidade deve considerar a interagao entre
teoria e pratica, proporcionando aos estudantes uma educacdo que valorize tanto o
conhecimento académico quanto as experiéncias adquiridas no mundo do trabalho.

Segundo Pierro e Clara (2010, p. 953, 954), a educacdo profissional apresenta desafios
e perspectivas significativas para a constru¢do de uma formagdo que contemple a qualificagdo
técnica ¢ o desenvolvimento humano. Essa integragdo exige estratégias pedagogicas que

respeitem as trajetorias dos sujeitos da EJA e promovam o desenvolvimento de habilidades
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criticas e reflexivas. Nesses moldes, a EPT, ndo apenas para a EJA, como também aos alunos
dos Cursos Integrados, deve oferecer um curriculo que inclua dimensdes sociais, politicas e
culturais, permitindo que os estudantes compreendam as relagdes de trabalho de maneira ampla
e contextualizada.

Dessa forma, a articulagdo entre formagdo integral, desenvolvimento humano ¢ EPT
evidencia a necessidade de uma abordagem educacional que supere a dicotomia entre
conhecimento técnico e formacao cidada. Tamanha a sua relevancia, a Resolu¢ao CNE/CP N°
1, de 5 de janeiro de 2021, a qual Define as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a

Educacao Profissional e Tecnologica, prevé em seu artigo 20, item VIII:

Art. 20. A estruturagdo dos cursos da Educagao Profissional Técnica de Nivel
Meédio, observados os principios expressos no art. 3°, deve ainda considerar:

[...] VIII - o dominio intelectual das tecnologias pertinentes aos eixos
tecnologicos e as areas tecnologicas contempladas no curso, de modo a
permitir progressivo desenvolvimento profissional e¢ de aprendizagem,
promovendo a capacidade permanente de mobilizacdo, articulacdo e
integracdo de conhecimentos, habilidades, atitudes, valores e emocgdes,
indispensaveis para a constitui¢do de novas competéncias profissionais com
autonomia intelectual e espirito critico; (BRASIL, 2021)

Assim, a incorporagdo de lendas urbanas ao ensino de Sociologia configura-se como
uma estratégia pedagogica que favorece o desenvolvimento de competéncias profissionais e de
uma compreensdo critica acerca das relagdes sociais € do mundo do trabalho. A analise de
narrativas populares, como a da Loira do Banheiro, oportuniza aos discentes o exercicio de
habilidades argumentativas, interpretativas e reflexivas, consideradas fundamentais a educacao
emancipatdria no ambito da Educagdo Profissional e Tecnoldgica. Tal abordagem, ao mobilizar
elementos do imaginario coletivo, promove a problematiza¢do das relagdes de poder e das
construgdes sociais que estruturam a realidade, permitindo que o processo formativo transcenda
os limites da qualificacdo técnica. Nesse sentido, a articulagdo entre cultura popular e teoria
sociologica contribui significativamente para a apreensdao das determinagdes historicas e
culturais que conformam as dindmicas sociais e laborais, evidenciando a relevancia de
metodologias inovadoras que estabelecam conexdes entre os saberes académicos e as vivéncias
dos estudantes. Por fim, o projeto em tela reitera a integragdo entre formacgdo técnica e
desenvolvimento humano, uma vez que promove a articulagdo entre teoria e pratica associada

a omnilateralidade
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2.2 Sociologia no Ensino Médio Integrado

A inser¢ao da Sociologia no curriculo do Ensino Médio Integrado desempenha um papel
fundamental na formagao critica e abrangente dos estudantes, proporcionando-lhes ferramentas
para compreender e analisar criticamente as estruturas sociais e as relagdes que permeiam a
sociedade. Essa disciplina ¢ essencial para o desenvolvimento de uma consciéncia critica,
capacitando os alunos a atuarem de maneira reflexiva e transformadora no contexto social e
profissional.

O ensino de Sociologia no Ensino Médio Integrado ¢ de suma importancia, ao
possibilitar aos estudantes uma compreensao aprofundada das dinamicas sociais ¢ uma reflexao
critica sobre seu papel na sociedade. Contudo, a efetiva implementacdo dessa disciplina
enfrenta desafios consideraveis. Santos e Repolés (2024) destacam que a Reforma do Ensino
Meédio, instituida pela Lei n.° 13.415/2017, trouxe mudangas que afetam diretamente o processo
de ensino-aprendizagem, exigindo dos docentes uma adaptacdo as novas estruturas
curriculares. Além disso, a necessidade de metodologias inovadoras e a resisténcia de setores
conservadores em relacdo a abordagem de temas sensiveis sdo obstidculos que impactam a
qualidade do ensino da disciplina.

Para superar esses desafios, ¢ fundamental que os docentes adotem estratégias
pedagogicas que tornem o ensino da Sociologia mais dindmico e significativo para os alunos.
Valente, (2020) sugere que a pratica docente em Sociologia deve incorporar categorias de
pensamento oferecidas pela sociologia da socializacdo e pela sociologia pragmatica,
contribuindo para uma visdo mais completa e complexa da atividade profissional dos
docentes. O uso de metodologias ativas, como estudos de caso, debates e analise de filmes e
literatura, pode favorecer a aproximagao dos contetdos sociologicos a realidade dos estudantes.

No contexto da EPT, a Sociologia assume um papel ainda mais relevante. Ao preparar
os alunos para o mundo do trabalho, a EPT deve garantir que sua formagado va além do dominio
técnico, abrangendo também uma compreensao critica das relagdes laborais, das desigualdades
estruturais e dos impactos das transformagdes tecnologicas na sociedade. O trabalho da
Sociologia no Ensino Médio Integrado contribui para a constru¢do de uma educagdo
emancipatdria, que permite aos estudantes nao apenas exercerem uma profissdo, mas também

refletirem sobre seu papel como agentes de mudancga na sociedade. Frigotto (2006, p. 241, 242)
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enfatiza que as concepgdes e politicas de educacdo profissional estdo intrinsecamente ligadas
aos projetos de sociedade em disputa, o que ressalta a importancia de uma formagao critica e

consciente.

2.2.1 Importdncia e desafios do ensino de Sociologia

A Sociologia, enquanto ciéncia social, desempenha um papel fundamental na formacao
critica dos individuos e na compreensao das dinamicas sociais que moldam a realidade. C.
Wright Mills (1969) enfatiza que nenhum estudo social pode ser considerado completo sem que
aborde a interligagdo entre biografia, historia e sociedade. A imaginagao socioldgica, segundo
Mills, ¢ a qualidade intelectual fundamental para compreender a complexa interacdo entre o
homem e a sociedade, o eu ¢ 0 mundo, permitindo discernir as transformagdes estruturais que
subjazem as preocupagdes pessoais. Essa perspectiva critica sobre a sociedade contemporanea
ressalta a necessidade de um entendimento aprofundado das estruturas sociais e suas
implicagdes, indo além de andlises simplistas. O foco na compreensdo das transformacdes
historicas e sociais € nevralgico para a Sociologia, ao capacitar os individuos a se orientarem
diante das rapidas e complexas mudancas de nosso tempo.

De acordo com Oliveira (2013), o ensino de Sociologia enfrenta diversos desafios,
particularmente no contexto brasileiro, onde a disciplina foi marginalizada em diferentes
momentos historicos e sua presenga nos curriculos tem sido contestada, destacando que o
curriculo ¢ “um territorio em disputa”, padecendo da falta de um reconhecimento claro da sua
importancia em relag@o a outras disciplinas. Em um cendario onde a educagado ¢ constantemente
reavaliada, a Sociologia necessita reafirmar seu valor e pertinéncia para os estudantes da EPT.

Para Ramos (apud Oliveira, 2013, p. 171), “no ‘curriculo integrado’ nenhum
conhecimento ¢ s6 geral, posto que estrutura objetivos de producdo, nem somente especifico,
pois nenhum conceito apropriado produtivamente pode ser formulado ou compreendido
desarticuladamente das ciéncias e das linguagens”. Dessa forma, a integragdo de conhecimentos
no curriculo e a Sociologia, devem, necessariamente, dialogar com outras areas do
conhecimento para ser efetiva. Sem essa formacdo adequada, a qualidade do ensino de
Sociologia pode ser comprometida, resultando em alunos desmotivados e inibidos em suas

habilidades de analise critica.
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A relevancia do ensino de Sociologia ¢ ainda mais evidenciada no contexto da EPT,
uma vez que a formacgao para o trabalho deve estar atrelada a uma compreensao das relagdes
sociais e das condigdes em que essas praticas estdo inseridas. Oliveira (2013, p. 172) argumenta
que a “formagao profissional vai para além da instrumentalizacdo de um dado conhecimento”,
o que implica que a Sociologia ndo deve ser vista apenas como um complemento, mas como
uma ferramenta essencial para capacitar os estudantes a terem uma visdo holistica de sua
formacgao e atuagdo profissional.

Por fim, a articulagdo entre a importancia e os desafios do ensino de Sociologia ¢
essencial para a EPT, visto que um ensino que valorize a critica e a analise social pode contribuir
significativamente para a formagdo de profissionais mais conscientes e engajados. Portanto,
ndo apenas a importancia, mas também os desafios enfrentados por essa disciplina devem ser
compreendidos como parte de um didlogo continuo entre o pensamento socioldgico e a pratica
educativa, onde a escola se torna um espago privilegiado para o desenvolvimento da cidadania

e da transformacgdo social, o que vai ao encontro da proposta deste projeto.

2.2.2  Sociologia como ferramenta para o desenvolvimento da consciéncia critica

A disciplina de Sociologia, ao focalizar as relagdes sociais e a evolucao da sociedade,
constitui uma ferramenta fundamental para o aprimoramento da consciéncia critica dos
estudantes, especialmente no ambito académico. Sua capacidade de oferecer uma analise
aprofundada das estruturas sociais e dos processos culturais possibilita aos estudantes
compreenderem ndo apenas a realidade em que estdo inseridos, mas também os mecanismos
que a influenciam. Ao examinar essas estruturas, a Sociologia promove uma reflexdo detalhada
sobre os fatores que moldam a vida coletiva. Estudos de autores como Bourdieu e Passeron
(1964, apud Baudelot; Establet, 2015, p. 200-202), por exemplo, revelaram a extensdo das
desigualdades sociais no ambiente escolar, demonstrando como a institui¢ao educacional, longe
de ser neutra, participa ativamente na producdo e reproducdo da estrutura social. Essa
abordagem renovada da Sociologia da Educacao alterou a percepgao tanto de socidlogos quanto
do publico geral acerca da escola, ao evidenciar o carater culturalmente arbitrario presente em
todos os niveis do sistema educacional. Assim, a Sociologia capacita os individuos a

compreenderem as complexas interagdes sociais e culturais que constituem sua realidade.
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Nesse sentido, as Ciéncias Sociais se ligam a constru¢do de uma consciéncia critica e a
emancipa¢do humana, por meio da problematizagdo sistematica da experiéncia e da vivéncia
individual. C. Wright Mills (1969, p. 14, 201) argumenta que a tarefa do cientista social ¢
traduzir as 'perturbagdes pessoais' em 'questdes publicas da estrutura social', promovendo uma
compreensdo que va além dos limites do ambiente imediato do individuo. Essa abordagem visa
capacitar os individuos a se tornarem 'homens auto educados, que somente entdo seriam
racionais e livres'. Complementarmente, a teoria AIE de Althusser (1980) revela como a
ideologia interpela os individuos como sujeitos, fazendo-os reconhecerem e aceitarem a ordem
estabelecida. Ao desvendar que a ideologia representa a relagdo imaginaria dos individuos com
suas condicdes reais de existéncia, as Ciéncias Sociais fornecem ferramentas para a
desconstruc¢ao tedrica da realidade social, desafiando verdades do senso comum ¢ fomentando
a problematizacao sistematica da vida em sociedade

Essa desconstrucao € vital, pois desafia os estudantes a questionarem suas proprias pré-
nogoes e a reconhecerem a pluralidade de perspectivas que existem no mundo contemporaneo.
Dessa forma, o ensino da sociologia se torna um espaco de questionamento e de
problematizagcdo, favorecendo um ambiente educacional mais dindmico e menos rigido,
permitindo a formacgao de individuos criticos € autobnomos.

Ainda no que diz respeito a formagao da consciéncia critica, para a participagdo ativa
na sociedade, ¢ fundamental a habilidade de dialogar e debater. C. Wright Mills (1969, p. 200-
208) argumenta que o papel do cientista social em uma sociedade democratica ¢ auxiliar na
construcdo e no fortalecimento de 'ptiblicos auténticos', capazes de definir a realidade de forma
adequada e publicamente relevante. Isso implica estimular a 'discussdo realmente de ideias e
alternativas da vida social' e apresentar teorias e fatos controversos, desafiando defini¢des
oficiais da realidade que frequentemente baseiam politicas inadequadas. Adicionalmente,
Christian Baudelot e Roger Establet, em entrevista 8 Ana Maria F. Almeida (2008, p. 185),
ressaltam seu método de ensino que incentiva a participacao ativa dos alunos na pesquisa e na
construgdo de objetos de estudo sobre a realidade social, como uma forma de elucidar o mundo
social. Essa pratica colaborativa e de questionamento continuo ¢ essencial para que os
individuos se tornem participes engajados e conscientes das dindmicas sociais e politicas.

Por meio da Sociologia, os alunos sdo convidados a participar desse processo
comunicativo, o que nao soO fortalece as suas capacidades criticas, mas também promove uma

maior conscientizagdo acerca dos valores democraticos ¢ da cidadania.
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A relacdo entre a Sociologia e a Educagdo Profissional Tecnoldgica (EPT) se torna
evidente ao considerar a necessidade de preparar os estudantes para atuar em um mundo de
rapidas transformacdes. Ao incorporar a Sociologia no curriculo da EPT, ¢ possivel instigar
uma consciéncia critica que vai além da mera formacao técnica, capacitando os alunos a
contextualizar seus conhecimentos na complexidade social. Dessa forma, a EPT pode contribuir
para a formagdo de profissionais ndo apenas competentes, mas também conscientes de seu papel
na sociedade. Mills (1969, p. 196-205) argumenta que, embora os homens fagam sua propria
histéria, eles ndo a fazem sob condig¢des por eles escolhidas. No entanto, ele enfatiza que 'os
homens sdo livres para fazer a historia, mas alguns homens sdo muito mais livres do que outros',
especialmente aqueles com acesso aos meios de decisdo e poder. A Sociologia busca
compreender as possibilidades objetivas para os individuos se tornarem livres e racionais,
capacitando-os a transcender seus ambientes imediatos e agir ativamente em contextos
sociopoliticos. Isso sublinha que os individuos desempenham um papel ativo na formagao de
suas identidades e na participac¢ao nas dinamicas sociais e politicas, tornando-se menos 'objetos
do processo de criagdo da historia' e mais agentes conscientes.

Portanto, a Sociologia se apresenta como uma ferramenta imprescindivel para o
desenvolvimento da consciéncia critica, especialmente quando integrada nas praticas
educacionais voltadas a Formacao Profissional. Ao enfrentar desafios e repensar métodos de
ensino, ¢ possivel capacitar os alunos a se tornarem agentes de mudanga, preparados para
compreender e atuar na complexidade de suas realidades sociais. Justificamos, assim, a

aplica¢do do produto educacional nas aulas de Sociologia

2.2.3 O papel da Sociologia na compreensdo das dinamicas sociais

A Sociologia desempenha um papel central na analise e compreensdo das dindmicas
sociais, permitindo a investigagdo dos processos que estruturam a vida em sociedade. Como
ciéncia, dedica-se ao estudo das relagdes sociais, buscando compreender os mecanismos que
regulam as interagdes entre individuos e grupos. A obra de Bourdieu e Passeron (1964),
apontada por Baudelot e Establet ( 2015, p. 200-202), por exemplo, demonstrou como a escola,
outrora vista como um agente de igualdade, desempenha um papel decisivo e central nos modos
de reprodugdo social. Eles revelaram que as desigualdades sociais diante da escola nao se

explicam pela renda, mas pelas diferencas de niveis de instrucdo e capital cultural, o que
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evidencia as bases desiguais e hereditarias das formas de socializacdo. Adicionalmente, Mills
(1969) argumenta que a Sociologia deve indagar sobre a estrutura de uma sociedade como um
todo, seus componentes essenciais € como se correlacionam, e como difere de outras ordens
sociais. Enfatiza, que uma analise social completa exige a compreensao da biografia, da historia
e de suas interligagdes dentro de uma sociedade, permitindo aos individuos interpretar e
interagir criticamente com a complexidade das estruturas sociais.

A relevancia da Sociologia para a compreensao das relagdes sociais se evidencia na
analise das transformacdes historicas e estruturais que influenciam o funcionamento das
sociedades. Destaca-se que a agdo social ¢ um elemento fundamental para a interpretagdo das
relacdes humanas, enfatizando que os comportamentos individuais sdo orientados por
significados socialmente construidos. Esse olhar sociologico permite compreender fendmenos
como a estratificacdo social, a burocracia e as relagdes de poder, demonstrando como os
contextos historicos e culturais impactam diretamente a organizacao social.

Além disso, a Sociologia possibilita uma reflexdo critica sobre os processos de
hegemonia e dominacdo ideologica. Gramsci (2001, p. 389) argumenta que as classes
dominantes ndo exercem poder apenas por meio da coer¢ao, mas também pela construcao de
consensos que legitimam determinadas visdes de mundo. Esse processo ocorre por meio de
institui¢des sociais como a escola, a midia e a religido, que reproduzem ideologias € moldam
percepcdes coletivas. A andlise sociologica, portanto, permite questionar essas estruturas e
compreender os mecanismos que perpetuam desigualdades e exclusdes sociais.

No contexto da EPT, a Sociologia desempenha um papel essencial ao fornecer uma base
tedrica para a compreensao das relacdes de trabalho e da estrutura produtiva da sociedade.
Bittencourt e Rodrigues (2021, p. 45), a formacao profissional ndo deve se limitar ao ensino
técnico, mas deve incluir uma perspectiva critica que permita aos estudantes compreenderem
as relacdes sociais e os desafios do mundo do trabalho. Dessa forma, a inser¢do da Sociologia
na EPT amplia a capacidade analitica dos estudantes, permitindo-lhes interpretar a realidade de
maneira critica e reflexiva.

A relacdo entre Sociologia e EPT ¢ evidenciada também na analise das desigualdades
sociais e da exclusdo educacional. De acordo com Castro, Placido e Schenkel (2020, p. 341), a
educagdo profissional e tecnologica pode atuar como um mecanismo de ascensao social, ao
estar pautada na compreensao das dinamicas historicas e estruturais que condicionam o acesso

ao conhecimento. Nesse sentido, a Sociologia permite que os alunos desenvolvam uma visao
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mais ampla sobre sua inser¢do no mundo do trabalho e os desafios impostos pelas novas
configuracdes econdmicas e sociais.

Outro aspecto relevante diz respeito ao impacto da formacgao técnica na construg¢ao da
cidadania e no fortalecimento da participagao social. Leitdo e Freitas (2022, p. 210, 211)
argumentam que a Sociologia contribui para a formacdo de sujeitos criticos e ativos na
sociedade, ao estimular a reflexdo sobre questdes como desigualdade, justica social e
democracia. Assim, ao integrar a perspectiva sociologica na EPT, ¢é possivel formar
profissionais mais preparados para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo e atuar de
maneira mais consciente e engajada.

Dessa forma, a Sociologia se consolida como um campo do conhecimento indispensavel
para a compreensao das dindmicas sociais, fornecendo instrumentos tedricos e metodologicos
para analisar as interagdes humanas e as estruturas que compdem a sociedade. Ao se articular
com a Educacdo Profissional e Tecnologica, a disciplina amplia sua relevancia, possibilitando
uma formagao mais completa e critica para os individuos. Assim, esta disciplina ndo apenas
explica a realidade social, mas também contribui para sua transformacao.

A convergéncia entre a Sociologia, a Educacdo Profissional e Tecnoldgica (EPT) e o
uso de lendas urbanas como ferramenta pedagogica evidencia o potencial dessas narrativas para
o desenvolvimento do pensamento critico € da compreensao das dindmicas sociais. As lendas
urbanas, enquanto construgdes culturais compartilhadas, refletem valores, medos e estruturas
de poder, tornando-se objeto de andlise privilegiado para a interpretacdo das relagdes sociais e
da produgdo simbdlica da realidade. No contexto da EPT, o uso dessas narrativas no ensino de
Sociologia possibilita a problematizacdo de desigualdades, esteredtipos e relacdes de poder,
contribuindo para a formagdo de sujeitos criticos e reflexivos. Assim, a Sociologia, ao
incorporar as lendas urbanas como recurso analitico, fortalece sua articulagdo com a EPT,
promovendo uma educacdo mais conectada a realidade sociocultural dos estudantes e
preparando-os para uma atuacdo mais consciente na sociedade, o que € parte essencial do

projeto em tela.

2.3 Lendas Urbanas, Cultura Popular e Ensino de Sociologia

As lendas urbanas desempenham um papel significativo na constru¢cdo do imaginario

coletivo e na transmissdo de valores sociais. Segundo Pessoni (2005, p. 3), essas narrativas
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refletem temores, crengas e ansiedades compartilhadas por determinados grupos, funcionando
como mecanismos de regulagdo social. No contexto da Sociologia, o estudo das lendas urbanas
possibilita a analise das representacdes sociais € das dindmicas culturais, evidenciando como
certos mitos se perpetuam e se transformam ao longo do tempo. A utilizagao dessas narrativas
no ensino de Sociologia pode facilitar a compreensdo de fendmenos sociais complexos,
permitindo que os estudantes identifiquem relagdes entre cultura, identidade e estrutura social.

A cultura popular, por sua vez, engloba manifestacdes simbodlicas que emergem do
cotidiano e influenciam a formacao de subjetividades e identidades coletivas. Para Wanderley
(2011, p. 12-13, 17), a cultura popular ndo ¢ estatica, mas sim um campo dindmico de trocas e
ressignificagdes, no qual as lendas urbanas se inserem como formas de expressao e contestacao.
Ao reconhecer essas narrativas como elementos vivos da cultura, o ensino de Sociologia pode
proporcionar um olhar critico sobre a relagdo entre poder, tradi¢do ¢ mudanca cultural,
incentivando os estudantes a analisarem como diferentes grupos sociais se apropriam e
ressignificam essas histdrias para reafirmar ou questionar normas estabelecidas.

O ensino de Sociologia, especialmente no contexto da educacdo bésica e da formagao
técnica, se beneficia da abordagem de conteudos que conectam teoria e pratica. De acordo com
Sabbatini e Maciel, (2012, p. 5-6, 8), integrar elementos da cultura popular ao ensino contribui
para a ampliacdo do repertdrio critico dos alunos, estimulando a reflexdo sobre os processos de
exclusdo e resisténcia cultural. O uso de lendas urbanas em sala de aula pode servir como ponto
de partida para discussdes sobre estratificagdo social, constru¢ao de esteredtipos e impacto das
narrativas na formacdo da opinido publica, tornando o aprendizado mais significativo e
contextualizado a realidade dos estudantes.

Além disso, o estudo das lendas urbanas no ensino de sociologia pode favorecer o
desenvolvimento do pensamento socioldgico ao evidenciar como essas historias operam na
producdo de significados sociais. Conforme aponta Rios (2014, p. 793, 817-818) , a sociologia
da cultura permite analisar as praticas e representagdes culturais, considerando a interagao entre
grupos e as influéncias midiaticas na disseminagao de mitos contemporaneos. Ao abordar essas
questdes em sala de aula, o docente possibilita que os estudantes compreendam o papel das
midias e das redes sociais na propagacdo e ressignificacdo das lendas urbanas, estabelecendo
conexodes com a globalizacdo e 0s novos processos comunicacionais.

No contexto da EPT, a articulacao entre lendas urbanas, cultura popular e ensino de

sociologia assume uma relevancia ainda maior. Visando, a EPT, a formagdo integral do
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estudante, trabalhar com lendas urbanas em cursos técnicos pode ser um caminho, unindo
conhecimento técnico e reflexdes socioculturais. Nesse sentido, Moura (2013, p. 22-23, 27),
destaca que, visto que essas narrativas refletem frequentemente as dinamicas e contradi¢des do
mundo do trabalho, desigualdades sociais e as aspiracdes dos jovens, o ensino de sociologia na
EPT, ao incorporar elementos da cultura popular, favorece uma formacao mais critica e
alinhada as vivéncias dos estudantes, contribuindo para a construcdo de cidadaos reflexivos e

atuantes na sociedade.

2.3.1 As lendas urbanas como recurso pedagogico

A cultura popular desempenha um papel essencial no ensino, ao refletir as identidades
e os saberes coletivos construidos historicamente, promovendo uma educagdo mais
significativa e contextualizada. Barreiro (2010, p. 86—87), no livro “Politica de educagdo no
campo para além da alfabetizagcdo (1952-1963)”, explicita que os movimentos de educagao
popular enfatizam a necessidade de reconhecer e valorizar os conhecimentos tradicionais,
contribuindo para a democratizagdo do ensino e para a constru¢ao de um ambiente escolar mais
inclusivo e representativo. Nesse sentido, a educagao deve ser concebida como um processo de
culturagdo que respeita as tradicdes seculares das comunidades rurais, evitando a imposicao de
novos paradigmas que deslegitimem a heranga cultural desses povos.

A cultura popular ¢ um elemento essencial no processo educativo, uma vez que traz
consigo as tradi¢des, valores e expressoes de um povo. Segundo Canclini ( apud Oliveira, ,
2007, p. 179), a cultura popular reflete as vozes e experiéncias de grupos sociais, permitindo
que a educacao se aproxime da vivéncia dos estudantes. Nesse sentido, a presenga da cultura
popular nas salas de aula ndo apenas enriquece o processo de ensino-aprendizagem, mas
também estabelece um didlogo com a realidade dos alunos, contribuindo para o
desenvolvimento de sua identidade cultural. Este fortalecimento da identidade é fundamental,
pois a escola deve ser um espago onde os estudantes possam reconhecer-se e valorizar suas
origens.

Segundo a autora Pascuala Morote Magan (2016), a lenda ¢ compreendida como uma
narrativa tradicional que possui uma estrutura fantéstica e ¢ essencialmente admirativa, a qual
se localiza em contextos especificos de tempo e espago. Este género literario ndo se restringe a

um unico formato, mas, ao contrario, apresenta caracteristicas de mutabilidade e adaptacdo ao
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longo do tempo e entre diferentes culturas. A lenda, portanto, ¢ uma forma de expressdo que
ndo apenas entretém, mas também oferece catalisadores para a reflexao sobre as relagdes entre
o individuo e seu contexto social. Além disso, as lendas se entrelacam com dimensdes culturais
e historicas, permitindo que temas universais sejam explorados através de suas narrativas
(Magan, 2016, p. 391-394). Dessa forma, elas ndo apenas constituem um julgamento de valor
sobre a realidade, mas também servem como uma memoria coletiva, conectando o passado ao
presente. Assim, a lenda emerge como um importante recurso para a construcao de identidades
culturais e sociais.

Essas narrativas ndo s6 divertem, mas também provocam reflexdes profundas sobre a
sociedade. As lendas urbanas frequentemente abordam questdes como violéncia, desigualdade
social e preconceitos, servindo como um espelho das preocupagdes atuais. De acordo com
Magén (2016, p. 400), o valor didatico das lendas urbanas reside em sua capacidade de
estimular a discussdo sobre temas sociais, propondo que os alunos analisem criticamente a
realidade que os cerca. Assim, os educadores tém a oportunidade de explorar esses relatos em
sala de aula, incentivando os alunos a refletir sobre seu contexto social e cultural.

Neste viés, € possivel articular lendas urbanas, cultura popular e o ensino de Sociologia
para uma formagdo mais critica dos alunos, especialmente na Educacao Profissional
Tecnoldgica (EPT). As narrativas urbanas podem ser utilizadas como ferramentas didaticas que
permitem abordar temas sociologicos contemporaneos de uma maneira acessivel, conforme
mostraremos no desenvolvimento do projeto, bem como no Produto Educacional Proposto.

Ao final, a utilizagcdo das lendas urbanas no ensino ndo se limita apenas a transmissao
de conhecimento, mas também a constru¢ao de uma consciéncia social critica e reflexiva. O
didlogo entre cultura popular e educagdo ¢ fundamental para formar individuos que
compreendam e interajam com as realidades sociais contemporaneas, preparando-os para os
desafios do mundo atual. Assim, as lendas urbanas surgem como uma ferramenta valiosa ndo
apenas para o ensino de Sociologia, mas para o desenvolvimento integral de um jovem cidadao.

A incorporacao das lendas urbanas no contexto educacional, especialmente na Educacao
Profissional Tecnologica (EPT), possibilita a constru¢do de um ensino mais dindmico e
contextualizado, uma vez que essas narrativas refletem as vivéncias e a cultura local dos
estudantes. Ao utilizar lendas urbanas como recurso pedagdgico, os educadores ndo apenas
valorizam o patrimonio cultural imaterial, mas também promovem um espaco de reflexdo

critica sobre as relagdes sociais e a identidade cultural dos alunos, sendo estes, levados a
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dialogar sobre questdes como a moralidade, os comportamentos sociais e as desigualdades de
género, manifestadas por meio dessas historias (Lopes; Neto, 2023). Essa abordagem nao
apenas engaja os alunos, mas também reconhece a multidimensionalidade cultural expressa nas
lendas urbanas, contribuindo para a formag¢ao de uma identidade critica que dialoga com o
contexto sociocultural onde estdo inseridos (Moreira apud Lopes e Neto, 2023). Assim,
reiteramos a relevancia de um produto educacional que contemple esses os elementos aqui

discutidos em prol de uma formagao omnilateral.

2.3.2 A lenda da Loira do Banheiro: andlise historica e sociocultural

A lenda da Loira do Banheiro ¢ um relato popular brasileiro que narra a apari¢ao de um
espirito feminino, caracterizado por longos cabelos loiros e vestes brancas, que se manifesta em
banheiros, especialmente nas escolas. Segundo a tradi¢do, a invocagao da Loira ocorre por meio
de um ritual que pode envolver chamar seu nome repetidamente em frente ao espelho e realizar
outras acdes comprovadas por testemunhos. (Sobanski, 2024)

A origem da lenda da Loira do Banheiro ¢ cercada de interpretacdes que se entrelacam
com a historia real de Maria Augusta de Oliveira Borges, filha de Francisco de Assis e Oliveira
Borges, o Visconde de Guaratingueta. (Almeida, 2022a, p. 138)

A figura de Maria Augusta de Oliveira Borges emerge como central na construcdo da
lenda da Loira do Banheiro. Segundo Almeida (2022a, p. 138), Maria Augusta foi forcada a
casar-se aos 14 anos com um importante politico da época, o Dr. Francisco Antdnio Dutra
Rodrigues, 10 anos mais velho que ela, “que entre as inimeras coisas que fez em sua vida, foi
também presidente da provincia de Sao Paulo, o que atualmente equivale ao cargo de
governador do estado”. Seu casamento, um reflexo das imposic¢des sociais do século XIX, foi

arranjado sem seu consentimento, por seu pai, levando-a a tomar a drastica decisao de fugir.
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Figura 1 - Retrato de Maria Augusta
™ - - ’l!

Fonte: Martins (2021)

Ap0s a fuga, Maria Augusta teria vivido na Franga, onde sua vida foi marcada por uma
série de mistérios e especulacdes. De acordo com Almeida (2022a, p. 139), seu retorno ao Brasil
culminou em uma tragica morte aos 26 anos, reiterando as incertezas que cercavam sua
existéncia. Relatos afirmam que seu corpo foi embalsamado e que parte de seus pertences foi
furtada durante o traslado da Frang¢a para Guaratingueta.

A mae de Maria Augusta, a Viscondessa de Guaratinguetd, op0s-se ao sepultamento do
corpo da filha, inicialmente, alegando ser necessario construir uma pequena capela no
Cemitério dos Passos, em Guaratingueta, para abrigar os restos mortais de Maria Augusta. No
entanto, apos a conclusdo da capela, a mae insistiu em manter o corpo exposto por meses em
uma alcova da chacara dos Viscondes. O corpo, embalsamado e colocado em uma urna de
vidro, ndo sofria a a¢do do tempo, o que fez com que as pessoas que visitavam o local
acreditassem que ela somente dormia. (Almeida, 2022a, p. 140-141)

A posterior transformag¢@o da chéacara dos Viscondes em uma escola e a associagdo de
sua figura ao ambiente escolar potencializaram as narrativas enxertadas de assombracao,

reforgando a conexao entre a historia e a lenda. (Almeida, 2022a, p. 143).
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Figura 2 - Antiga residéncia transformada em escola

Fonte: Acervo da autora

Em suma, a lenda da Loira do Banheiro transcende o mero relato de assombragao,
enraizando-se em um contexto histérico e sociocultural complexo. A figura de Maria Augusta
de Oliveira Borges, com seu casamento for¢ado, fuga e morte prematura, fornece a base para a
construcdao do mito, que se fortalece com a transformacao da moradia dos Viscondes em uma
escola. A lenda, portanto, reflete as imposic¢des sociais do século XIX, a opressdo feminina e
os mistérios que envolvem a vida e a morte, permanecendo no imaginario popular como um

simbolo de resisténcia e transgressao.

2.3.3  Relacoes entre lendas urbanas, estereotipos de género e patriarcalismo

A trajetoria de Maria Augusta de Oliveira Borges e sua subsequente transformagao na
lenda da Loira do Banheiro ndo somente refletem os desafios individuais enfrentados por
mulheres em um contexto patriarcal, mas também simbolizam a perpetuagdo de estereotipos de
género que moldam a narrativa feminina na cultura popular. O arranjo matrimonial aos quatorze
anos imposto por seu pai, que ignorou sua autonomia e desejos, exemplifica a dinamica de
controle patriarcal que reduz a mulher a meros instrumentos de alianga e status social. (Verona,

2013, p. 21-23)
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No contexto das lendas urbanas, a presenga de figuras femininas assombradas ou

vingativas, como a Loira do Banheiro, estd intimamente ligada aos esteredtipos de género:

H4 um padrao pré-estabelecido que mantém mulheres e homens ligados as
normas ditadas pela sociedade, tendo em vista que os estereotipos fazem parte
de um processo em que hé influenciadores que manifestam expectativas em
questoes fisicas, comportamentais, psicologicas e ocupacionais. Os individuos
que fazem parte desse processo também podem ser influenciados por outros
individuos, criando um ciclo onde comegam as regras das interagdes sociais (
D’ Amorin apud Pinto et al., 2020, p.1)

A historia de Maria Augusta, forcada a um casamento arranjado e posteriormente
marginalizada até sua morte, dialoga com esse padrao. Sua figura ¢ transformada em um espirito
inquieto, evocando o medo e o controle sobre o corpo e a liberdade feminina. Assim, essas
historias perpetuam o imaginario da feminilidade como associado a dor e a vinganga,
reforcando concepgdes tradicionais de género.

O patriarcalismo, como estrutura social e simbolica, também se manifesta na construgao
da lenda da Loira do Banheiro por meio das relagdes de poder e estruturas sociais, que definem
os papeis de género, rotulando, a percep¢ao das mulheres como “seres de segunda categoria”
onde se destaca a constru¢dao historica entre homens e mulheres sob a oOtica masculina.
(Miranda; Schimanski, 2014, p. 70)

Adicionalmente, Bourdieu (apud Miranda e Schimanski, 2014, p. 70) elucida como as
“forcas simbolicas” atuam na reprodu¢do das referidas estruturas, manifestando o
patriarcalismo por intermédio de simbolos e praticas sociais que perpetuam a dominagdo
masculina. Neste contexto, assevera-se que o simbolismo embasa a educagdo diferenciada em
instituicdes como a familia, a escola e na sociedade, onde papéis distintos sdo atribuidos a
homens e mulheres.

As sociedades patriarcais produzem mitos e narrativas que reafirmam sua propria logica
hierdrquica, consolidando a subordinagdo feminina por meio de simbolos e historias.
(Maroneze, 2022) A lenda de Maria Augusta se encaixa nesse modelo ao perpetuar a ideia de
que mulheres que desafiam normas sociais — como rejeitar um casamento imposto — estao
destinadas a um destino tragico ou a vagar como entidades sobrenaturais. Essa simbologia
sustenta uma cultura do medo e da punicao, desestimulando comportamentos que desafiam as

convengodes patriarcais. Dessa forma, a lenda transcende sua fungao de entretenimento e se torna



47

um mecanismo de controle social, reforcando a internalizagdo de normas de género na
sociedade.

No contexto da Educagao Profissional e Tecnologica (EPT), a andlise das lendas urbanas
sob a otica dos esteredtipos de género e do patriarcalismo contribui para uma formagao critica
e reflexiva dos estudantes. Como espaco que visa a integracao entre conhecimento técnico e a
compreensdo das dindmicas sociais, a EPT deve promover abordagens pedagdgicas que
desnaturalizem as desigualdades de género e problematizem as estruturas de poder vigentes
(Ciavatta, 2008, p. 3, 10). A utilizacao dessas narrativas no ensino de Sociologia permite que
os alunos identifiquem como discursos culturais perpetuam normas sociais opressivas e
reforcam hierarquias simbolicas. (Aguiar, 2000, p. 327)

Dessa forma, ao explorar lendas urbanas como a da Loira do Banheiro, ¢ possivel
estimular a reflexdo sobre a constru¢ao da feminilidade e os mecanismos de controle social
impostos sobre os corpos femininos. Essa abordagem favorece o desenvolvimento da
consciéncia critica dos estudantes, preparando-os para atuar de forma emancipatdria tanto no
ambiente de trabalho quanto na sociedade em geral, conforme propomos no desenvolvimento

deste estudo.

2.4 Género e Patriarcalismo no Contexto Educacional

Como j& mencionado, as lendas urbanas, enquanto manifestagdes da cultura popular,
tém sido utilizadas como ferramentas pedagdgicas no ensino de Sociologia, possibilitando a
analise critica de construcdes sociais, incluindo as relacionadas ao género e ao patriarcalismo.
Ao incorporar essas narrativas no ambiente educacional, de acordo com Friederichs e Soares
(2019, p. 30), os estudantes sdo incentivados a refletir sobre os papéis de género e as estruturas
patriarcais presentes na sociedade. Segundo Lopes e Quirino (2017, p. 67-68), a utilizagdo de
elementos culturais proximos a realidade dos alunos facilita a compreensdao de conceitos
sociologicos complexos.

No contexto educacional, a andlise de lendas urbanas permite desconstruir estereotipos
de género perpetuados por essas narrativas. Ao discutir personagens e enredos que reforcam
papéis tradicionais de género, os educadores podem promover debates que questionam normas
sociais estabelecidas. Lopes e Quirino (2017) discorrem no artigo “Relacdes de género e

sexismo na educa¢do profissional e tecnoldgica”, sobre a relacdo entre a escolha profissional
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das alunas de um curso com publico predominantemente masculino e outro predominantemente
feminino. As autoras concluem que a educacdo profissional técnica de nivel médio ainda reflete
desigualdades de género, influenciando as escolhas profissionais das estudantes. Essa
perspectiva ressalta a importancia de praticas pedagdgicas que desafiem construcdes sociais
limitantes.

A integracdo de lendas urbanas no ensino de Sociologia também possibilita a
identificacao de como narrativas culturais contribuem para a manutenc¢ao do patriarcalismo. Ao
analisar criticamente essas historias, os alunos podem reconhecer e questionar as estruturas de
poder que sustentam a desigualdade de género. Soares (2024, p. 67) destaca que a presenga
feminina na gestdo publica da Educacdo Profissional e Tecnologica ainda enfrenta desafios
significativos devido a estruturas patriarcais enraizadas. Esse entendimento ¢ relevante para
fomentar uma educagao mais equitativa e inclusiva.

Além disso, a abordagem de lendas urbanas em sala de aula permite explorar a
interseccionalidade entre género, raga e classe social. Ao considerar como diferentes formas de
opressao se entrelagam nas narrativas culturais, os estudantes desenvolvem uma compreensao
mais profunda das dinamicas sociais. Essa abordagem ¢ essencial para desconstruir
preconceitos e promover a igualdade no ambiente educacional.

No ambito da Educagdo Profissional e Tecnologica (EPT), a reflexdo sobre género e
patriarcalismo ¢ fundamental para preparar profissionais criticos e conscientes das
desigualdades sociais. Ao incorporar lendas urbanas como recursos didaticos, os cursos
técnicos podem desafiar esteredtipos de género e incentivar a participagdo equitativa de todos
os estudantes nas diversas areas profissionais.

Assim, a analise das lendas permite identificar as construgdes sociais que moldam as
identidades de género, impactando as trajetdrias profissionais e pessoais, refor¢cando a
necessidade de praticas pedagogicas que valorizem a diversidade e combatam a desigualdade.
Portanto, a articulacdo entre cultura popular e ensino sociologico na EPT contribui para a
formacgao de cidaddaos mais conscientes e preparados para enfrentar as complexidades do mundo

do trabalho.

2.4.1 Conceitos de género e patriarcalismo na teoria sociologica
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O género, enquanto construgdo social, transcende a mera distingdo biologica entre os
sexos, configurando-se como um sistema complexo de normas, valores e expectativas que
moldam as identidades e os papéis sociais atribuidos a homens e mulheres. (El-Dine; Carvalho;
Gomes, 2021, p. 7,13)

Essa perspectiva desconstrdéi a visdo essencialista que naturaliza as diferencas,
revelando como as caracteristicas tidas como “femininas” ou “masculinas” sdo, na verdade,
produtos de um processo historico e culturalmente situado. Evangelista (2024) discute o
conceito de viriarcado, sendo este uma expressao do patriarcado, compreendido por Delphy

(apud Evangelista, 2024, p.96) :

“como o poder dos homens, sejam eles pais ou nao, que as sociedades sejam
patrilineares, patrilocais ou ndo, que a opressao das mulheres constitui um
sistema, datados historicamente”. Refere-se a ideologia da supremacia do
homem, que transcende a figura do pai e resulta das mudancas nas relagdes
sociais atravessadas pelos sexos, especialmente naquelas sociedades
contemporaneas industriais.

Essa estrutura de dominagdo se perpetua por meio de normas sociais, instituicdes e
praticas culturais que legitimam a superioridade masculina e a subordinacdo feminina. O
patriarcalismo se entrelaga com outras formas de opressdao, como o racismo € o classismo,
intensificando as desigualdades e marginalizando grupos especificos de mulheres. A andlise
interseccional se torna, portanto, importante para compreender as multiplas dimensdes da
opressdo e as experiéncias diferenciadas de mulheres em contextos diversos. (Evangelista,
2024, p. 95).

Este conceito auxilia na discussdo do patriarcado como um sistema de opressdo nas
relagdes sociais de género, onde o poder masculino se manifesta ndo somente sobre as mulheres,
mas também sobre todos que nao se encaixem nos padrdes de masculinidade hegemdnica. Essa
compreensdo ¢ fundamental na EPT, ao permitir analisar como essas estruturas influenciam o
acesso e a permanéncia de diferentes grupos no mundo do trabalho, além de possibilitar a
criagdo de praticas pedagogicas que desconstruam esteredtipos € promovam a igualdade de
oportunidades. Diante do exposto, ao propormos um produto educacional que abrange esta
tematica na associagdo entre teoria e pratica, trazemos uma contribuicao relevante para as

questdes de género e patriarcalismo na teoria sociologica.
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2.4.2 Educacdo e desconstrucdo de esteredtipos de género

A educagdo desempenha um papel essencial na desconstrucao de esteredtipos de género
e na promogao da igualdade. Por meio de praticas pedagogicas inovadoras e da revisao critica
dos materiais didaticos, ¢ possivel questionar os papeis tradicionais atribuidos a homens e
mulheres, abrindo espaco para a construgdo de identidades mais plurais e nao
hierarquicas.(Balthazar, 2020, p. 8-9)

Para Silva e Nicolino (2020, p. 2, 12), a escola, como espago de socializacao e formagao,
tem o potencial de desnaturalizar as desigualdades de género, fomentando o respeito a
diversidade e o desenvolvimento de uma consciéncia critica sobre as relagdes de poder. A
promocao da igualdade de género na educacao nao se limita a transmissdo de informagdes sobre
direitos e legislacdo, mas também envolve a criagdo de um ambiente acolhedor e inclusivo,
onde todos os alunos se sintam valorizados e respeitados em sua individualidade. A educagio
fisica escolar, por exemplo, pode ser um espago de objetificacdo do corpo de um individuo
homossexual, sendo necessario um olhar atento para as questdes de sexualidade e género nesse
contexto:

As aulas exigiam uma vestimenta propria, sendo bermuda e camiseta regata
para os meninos e shorts e camiseta com mangas curtas para as meninas. A
vestimenta ndo era a unica forma de projetar as diferengas entre os corpos, a
organizagdo pedagodgica ao iniciar as aulas, correndo ao redor do patio,
seguido do polichinelo ou flexao, em que somente as meninas ficavam com
os joelhos no chdo, ‘aqueciam’ a angustia para a parte central da aula.
Momento em que meninas € meninos eram separados e distanciados no
espago, em uma divisdo inconcilidvel entre os corpos e praticas corporais. O
distanciamento comunicava nao apenas a distin¢ao dos contetidos que seriam
desenvolvidos para meninos ¢ meninas, mas, sobretudo, a sensacdo de estar
isolado e desprotegido no meio de individuos que me detestavam e me batiam
as escondidas na escola. O futebol, reconhecido naquele espaco como de
dominio ‘masculino’, direcionado somente para os meninos, colocava em
pratica um pressuposto funcionamento sexo-género-pratica heterossexual
para regular as corporeidades dos meninos, sobretudo, daqueles que ndo
‘jogavam’ o jogo. Em tempos de Copa do Mundo, em que so se lia, escutava
e via a selegdo brasileira de futebol, corporeidades emergentes ganhavam
maior visibilidade, assim como as formas de regulacdo e controle dos
movimentos, de suas experimentacdes e de suas possibilidades de se
comunicar socialmente. (Silva; Nicolino, 2020, p. 2).

E fundamental que os educadores estejam preparados para lidar com questdes
relacionadas a identidade de género e a orientagdo sexual, combatendo o bullying e a

discriminagdo e promovendo uma cultura de respeito e valorizagao da diversidade. A auséncia
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de discussdes sobre género e sexualidade no curriculo escolar, sob a justificativa de que
pertencem a esfera privada-familiar, ndo exime as escolas da responsabilidade pedagogica sobre
o tema (Silva; Nicolino, 2020, p. 1).

Ao contrario, refor¢a a ideia de que esses temas sao tabus e devem ser silenciados,
contribuindo para a perpetuacdo de preconceitos e discriminagdes. Conforme Lima et al. (2020,
p. 5-6), a educacdo para a igualdade de género deve ser transversal, permeando todas as areas
do conhecimento e promovendo a reflexdo critica sobre as relagdes de poder em diferentes
contextos sociais. E importante que os alunos compreendam como os esteredtipos de género se
manifestam na midia, na publicidade, na literatura e em outras formas de representacao cultural,
desenvolvendo a capacidade de questionar e desconstruir essas imagens.

A escola publica, por sua esséncia, deve ser um espagco onde as desigualdades sdo
suspensas, permitindo que todos os alunos se sintam igualmente acolhidos e
valorizados.(Kohan, 2019, p. 17)

No contexto da Educacdo Profissional e Tecnoldgica (EPT), a educagdo desempenha
um relevante papel na desconstrucdo de esteredtipos de género, uma vez que, por meio de
praticas pedagogicas inovadoras e da revisdo critica dos materiais didaticos, € possivel
questionar os papeis tradicionais atribuidos a homens ¢ mulheres, abrindo espaco para a
constru¢do de identidades mais plurais e nao hierdrquicas, conforme sera proposto no produto

educacional proveniente desse estudo.

2.4.3 O impacto das narrativas culturais na construcdo das identidades de género

As narrativas culturais exercem um impacto significativo na constru¢ao das identidades
de género, moldando as percepcdes, os valores e as expectativas em relagdo a homens e
mulheres. Os contos de fadas, por exemplo, tradicionalmente propagam representagdes
dicotdmicas e simplistas, em que as personagens femininas sdo frequentemente relegadas a
papeis de passividade e dependéncia, aguardando a intervencgao.

A representacdo estereotipada de mulheres em papeis submissos e de homens como
provedores e lideres contribui para a naturalizagdo das desigualdades e limita as possibilidades
de identificagdo e de desenvolvimento pessoal. E fundamental que a sociedade promova a
producao e a disseminagdo de narrativas culturais que desafiem os esteredtipos de género,

apresentando representagdes mais diversas e complexas de homens e mulheres. A historia das
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mulheres, por exemplo, pode ser resgatada e valorizada, questionando as narrativas historicas
que tradicionalmente invisibilizaram a contribui¢do feminina para a sociedade. A utilizagdo de
narrativas biograficas e autobiograficas de mulheres pode ser uma ferramenta poderosa para
promover a identificacdo e o empoderamento feminino. (Rovai; Monteiro, 2020, p. 211-212)

O acesso a historias de mulheres que transgrediram as normas de género estabelecidas
e lograram alcancar seus objetivos pode catalisar a ambi¢do e a determinagdo das jovens,
incentivando-as a perseguir suas aspiracoes € a reivindicar seu espago na sociedade.

Nesse contexto, a utilizacdo de narrativas biograficas e autobiograficas de mulheres
emerge como uma ferramenta pedagoégica potente para promover a identificagdo e o
empoderamento feminino, ao apresentar modelos de superagdo e resisténcia que inspiram a
quebra de padrdes preestabelecidos. Observa-se a importancia de uma educacdo que possibilite
aos estudantes desenvolverem uma consciéncia critica sobre as relagcdes de poder e as estruturas
de dominagdo, incentivando-os a questionar os discursos hegemodnicos e a construir suas
proprias narrativas. (Specia; Osman, 2015, p. 195-196)

Complementarmente, Bourdieu (apud Nogueira; Nogueira, 2002, p. 19) destaca o papel
da educagdo na reprodugdo das desigualdades sociais, mas também na possibilidade de
subversao dessas estruturas, através da transmissdao de um habitus que valorize a igualdade e o
respeito a diversidade. Habitus, na concepcao de Bourdieu (apud Nogueira; Nogueira, 2002, p.
22-23), seria:

[...] € a de que, pelo acumulo historico de experiéncias de éxito e de fracasso,
0s grupos sociais iriam construindo um conhecimento pratico (ndo plenamente
consciente) relativo ao que é possivel ou ndo de ser alcangado pelos seus
membros na realidade social concreta na qual eles agem, e sobre as formas
mais adequadas de fazé€-lo. Dada a posi¢ao do grupo no espago social e,
portanto, de acordo com o volume ¢ os tipos de capitais (econdmico, social,
cultural e simbolico) possuidos por seus membros, certas estratégias de acdo
seriam mais seguras e rentaveis e outras seriam mais arriscadas. Na
perspectiva de Bourdieu, ao longo do tempo, por um processo ndo deliberado
de ajustamento entre investimentos e condi¢des objetivas de acdo, as
estratégias mais adequadas, mais viaveis, acabariam por ser adotadas pelos
grupos e seriam, entdo, incorporadas pelos sujeitos como parte do seu habitus.

Assim, ¢ fundamental que a EPT esteja atenta as questdes de género, combatendo o
sexismo e a discriminacdo e promovendo a igualdade de oportunidades para todos os alunos,
pois:

[...] a discussdo aberta sobre as questdes de género é de fundamental
importancia na construgdo do ser social que € o aluno, pois a sua formagao e
seu modo de agir afetam diretamente todo o meio em que ele esta inserido.
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Deve-se valorizar o carater, os sentimentos € as a¢des das pessoas, sem forga-
las a se encaixar em padrdes ou discrimind-las por suas opgdes ¢ sexualidade.
Desse modo, se construira uma sociedade mais maleavel, menos
discriminatdria e violenta, na qual as pessoas tenham a liberdade e o respeito
para se descobrirem e se construirem segundo as suas vontades e crengas.
(Tolfo, 2019, p. 9)

A disseminagao de narrativas culturais que valorizem a diversidade e a igualdade de
género pode contribuir para a constru¢ao de identidades profissionais mais plurais e nao
hierarquicas, permitindo que as mulheres desenvolvam todo o seu potencial e alcancem seus
objetivos na sociedade. Nesse ambito, a EPT, ao promover a andlise critica dessas narrativas,
pode desempenhar um papel fundamental na desconstrucdo de estereotipos de género e na
promocao de identidades profissionais mais plurais e equitativas. Ainda, ao trazermos estas
contribuigdes por meio de um produto educacional e disponibilizarmos a sociedade,

fortalecemos estas praticas e contribuimos para um desenvolvimento humano pleno do ser.

2.5 Teorias e Metodologias Pedagogicas

A Educacdo Profissional e Tecnoldgica exige uma reflexdo sobre as teorias e
metodologias pedagogicas que a sustentam, sendo fundamental reconhecer a importancia de
uma base tedrica solida que possa promover um ensino mais critico e reflexivo (Ramos, 2014,
p. 104-105). Nesse contexto, a escolha das teorias pedagdgicas e a aplicagdo de metodologias
adequadas tornam-se elementos importantes para a formagao de profissionais competentes e
engajados com as demandas do mundo do trabalho contemporaneo.

Diversos autores tém se dedicado ao estudo das teorias da aprendizagem e suas relagdes
com as abordagens pedagdgicas. Peres et al. apresentam uma sintese dos modelos pedagogicos,
agrupando-os em categorias como modelos centrados no professor, no estudante, no saber, no
meio de comunicacdo ou na técnica, no contexto social e na interacao (Peres et al., 2014, p.
250-251). Essa classificagdo demonstra a variedade de possibilidades existentes e a
importancia de se considerar as caracteristicas dos alunos, os objetivos de aprendizagem e o
contexto em que a EPT estd inserida para a escolha da abordagem mais adequada.

Para além da escolha da teoria pedagbgica, a metodologia utilizada em sala de aula
desempenha um papel fundamental no processo de ensino-aprendizagem. Essas metodologias

proporcionam aos alunos a oportunidade de aplicar os conhecimentos tedricos em situagdes
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praticas, desenvolvendo habilidades como o pensamento critico, a criatividade e a capacidade
de trabalhar em equipe:

Partimos da ideia de que € necessario um ensino que permita pensar e perceber
que € possivel criar, que a submissdo ndo ¢ a Unica op¢do. Um ensino que
possibilite pensar o diferente e ir além da percepgdo fenoménica e das
imposicdes ideologicas, permitindo o rompimento com as versdes da
“verdade” instituidas e impostas pelas varias formas de poder que se
manifestam de modo dominador. Uma dessas formas de poder é o proprio
determinismo técnico e tecnologico que predomina contemporaneamente, que
se expressa na objetividade dos métodos, na mensuracao e formacao de seres
humanos flexiveis, com competéncias tais que possam se adequar aos mais
diversos modos e tempos produtivos, comprometendo o desenvolvimento do
pensamento critico, aqui entendido como a capacidade de diagnosticar a
realidade, especialmente seu contexto politico-social, e identificar
possibilidades e formas de agdo e resisténcia quando essa realidade aliena ou
exclui. (Demetrio; Ribeiro; Placido, 2022, p.11)

E importante ressaltar que a formacdo de professores para a EPT deve contemplar o
conhecimento das teorias e metodologias pedagdgicas, bem como a capacidade de adapta-las
as especificidades da area técnica em que atuam. Lopes e Fiirkotter (2016, p. 283-284) ,
enfatizam a necessidade de que os futuros professores tenham a oportunidade de formar uma
concepcao pedagdgica do uso de Tecnologias Digitais de Informacgao e Comunicagdo (TDIC),
de modo que, ao ingressarem na profissdo, nao estejam desatualizados em seus conhecimentos.

Dessa forma, vislumbramos que a qualidade do ensino na Educacdo Profissional e
Tecnoldgica estd intrinsecamente ligada a articulagdo consciente entre teorias pedagogicas,
metodologias de ensino e a formagdo docente. A escolha de abordagens que valorizem o
protagonismo dos estudantes - como a aplicagdo do produto educacional em pauta - aliada ao
uso critico das tecnologias e a compreensdo do contexto social e politico em que se insere a
pratica educativa, ¢ essencial para formar sujeitos capazes de atuar de maneira reflexiva e
transformadora no mundo do trabalho. Assim, torna-se imprescindivel investir na formacao
inicial e continuada dos professores da EPT, assegurando que estes desenvolvam ndo apenas
competéncias técnicas, mas também uma base tedrica relevante e uma postura critica diante das

exigéncias contemporaneas.

2.5.1 Aprendizagem significativa e o uso de ferramentas culturais (Vygotsky)

A aprendizagem significativa ocorre quando novas informacdes sdo conectadas a

conhecimentos prévios, mediadas por instrumentos e signos que a cultura oferece.(Neves;
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Damiani, 2006, p. 8). A teoria de Lev Vygotsky destaca a importancia da interagdo social e das
ferramentas culturais no processo de aprendizagem. Para ele, o desenvolvimento cognitivo ¢
intrinsecamente ligado ao contexto social e cultural no qual o individuo esté inserido.

Nesse sentido, a linguagem assume um papel central na teoria vygotskyana. O autor
argumenta que a linguagem ndo ¢ apenas um meio de comunicagdo, mas também uma
ferramenta de pensamento. Por meio da internalizagdo da linguagem, os individuos
desenvolvem a capacidade de planejar, regular e refletir sobre suas proprias agdes. Assim, a
interacao com outros individuos e o acesso a diferentes formas de representagao cultural (como
livros, imagens e tecnologias) sdo cruciais para a constru¢do do conhecimento. (Neves;
Damiani, 2006, p. 6, 8-9)

A Zona de Desenvolvimento Proximal, conceito central na teoria de Vygotsky, refere-
se a distancia entre o que o individuo consegue fazer sozinho e o que ele pode realizar com a
ajuda de outros (Peres et al., 2014, p. 254). O papel do educador &, portanto, oferecer o suporte
necessario para que o aluno possa expandir suas habilidades e conhecimentos, utilizando
ferramentas culturais como mediadoras desse processo.

Destaca-se a importancia de criar situagdes de aprendizagem que permitam aos alunos
construir o conhecimento de forma ativa e significativa, considerando seus conhecimentos
prévios e o contexto sociocultural em que estdo inseridos (Peres et al., 2014, p. 254). A
utilizacdo de ferramentas culturais, como tecnologias digitais e recursos audiovisuais, pode
enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, tornando-o mais relevante e envolvente para os
alunos.

A articulagdo entre a aprendizagem significativa, o uso de ferramentas digitais e a
Educagao Profissional e Tecnoldgica reside na necessidade de promover uma formagao integral
dos alunos. Ao se basear nas teorias de Vygotsky, a EPT pode oferecer um ensino que va além
do dominio técnico de uma determinada profissao, preparando os alunos para serem cidadaos

criticos, criativos e capazes de se adaptar as constantes mudancas do mundo do trabalho.

2.5.2 Sequéncias didaticas e ensino contextualizado

As Sequéncias Didaticas (SD), sdo um conjunto de atividades escolares organizadas de
maneira sistematica para o ensino de um género textual especifico. Dolz, Noverraz e Schneuwly

(2004), definem a SD como um instrumento que visa dar acesso aos alunos a préaticas de
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linguagem novas ou pouco dominadas, por meio de um planejamento detalhado das etapas de
ensino. Essas etapas incluem a apresentacdo da situagdo, a producdo inicial, os mddulos de
desenvolvimento e a produgao final. (Dolz; Noverraz; Schneuwly, 2004, p. 96-98)

O ensino contextualizado, por sua vez, busca relacionar o contetido ensinado com a
realidade dos alunos, tornando o aprendizado mais significativo e relevante. A contextualizagao
no ensino permite que os alunos compreendam a importancia do conhecimento cientifico para
a resolucao de problemas do cotidiano. Ao conectar os conceitos abstratos com situagdes
concretas, o ensino contextualizado estimula o interesse e a participacao dos alunos, facilitando
a constru¢do do conhecimento. (Broietti; Leite, 2019, p. 17,19)

A articulacdo entre sequéncias didaticas e ensino contextualizado pode potencializar o
processo de ensino-aprendizagem. Ao utilizar a SD como ferramenta para o ensino de um
género textual, o professor pode selecionar temas e atividades que estejam relacionados com o
contexto social, cultural e historico dos alunos. Dessa forma, a SD se torna um instrumento para
a promoc¢ao de um ensino mais significativo e engajador.

Oliveira e Striquer (2009) apresentam um exemplo de sequéncia didética para o Ensino
Me¢édio, abordando diferentes géneros textuais e temas relevantes para os alunos. Esse material
didatico pode ser adaptado e utilizado em diferentes contextos educacionais, conforme as
necessidades e interesses dos alunos. A flexibilidade das SD permite que o professor explore
diferentes possibilidades de contextualizagdo, tornando o ensino mais dindmico e adaptado a
realidade dos alunos.

Na Educacdo Profissional e Tecnolodgica, a articulagdo entre sequéncias didaticas e
ensino contextualizado ¢ fundamental para a formacdo de profissionais competentes e
engajados com a realidade do mundo do trabalho. Ao utilizar as SD para o ensino de diferentes
habilidades e competéncias, o professor pode conectar o contetido ensinado com as demandas
do mercado de trabalho, preparando os alunos para os desafios da profissdo. Além disso, o
ensino contextualizado na EPT pode estimular o desenvolvimento de um pensamento critico e
reflexivo nos alunos, permitindo que eles compreendam o papel da tecnologia e da inovagao na

transformagao da sociedade.

2.6 Trabalhos Correlatos
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A articulacdo consciente entre as metodologias pedagogicas e a omnilateralidade na
EPT exige que a escolha de recursos didaticos inovadores seja solidamente fundamentada.
Nesse sentido, o uso de lendas urbanas, como a Loira do Banheiro, para abordar conceitos
complexos de patriarcalismo e questdes de género nas aulas de Sociologia, demanda a analise
de trabalhos correlatos. Tais pesquisas validam a cultura popular como material potente para
promover a compreensao critica e a formagao cidada dos estudantes.

O trabalho de Arquimedes Pessoni (2005), intitulado "Dona Benta, McLuhan e o chupa-
cabras a for¢a das lendas urbanas na Internet", destaca a poténcia e a disseminacao das lendas
urbanas na cultura contemporanea, especialmente com a ascensao da internet. O autor ilustra
como essas narrativas, muitas vezes de "fontes duvidosas", adquirem grande impacto em curtos
periodos, comparando esse fenomeno ao "telefone sem fio", o autor também menciona
explicitamente em seu trabalho a lenda da Loira do Banheiro (Pessoni, 2005, p. 8) como uma
das lendas urbanas mais reconhecidas, especialmente entre alunos de escolas publicas de Sao
Paulo. Embora nao haja aprofundamento sobre as implicagdes de género dessa lenda, sua
andlise sobre a difusdo e o imaginario popular oferece um ponto de partida valioso para
compreender a ressonancia que, possivelmente, a sequéncia didatica, proposta nesta
dissertacao, pode alcangar entre os estudantes.

Ainda sobre a perspectiva de Pessoni, o autor dialoga com o conceito de "educacao
bancaria" de Paulo Freire, que critica um modelo onde o receptor passivamente absorve
informagdes sem capacidade critica (Pessoni, 2005, p. 5) assim, essa reflexdo se alinha
diretamente com o objetivo desta dissertacdo ao propor promover a compreensdo critica de
temas sociais através das lendas. O autor ainda ressalta que as lendas urbanas, frequentemente
desprovidas de elementos que permitam uma interpretacao correta, podem levar a uma "leitura
deturpada" pelos usudrios (Benjamin, 2001, p.34; Trigueiro, 2001 apud Pessoni, 2005),
apontando para uma "exposi¢cdo seletiva, percep¢do seletiva e retengdo seletiva" como
mecanismos psicoldgicos que levam as pessoas a aceitar apenas mensagens favoraveis aos seus
preconceitos. Assim, esta dissertacdo, ao utilizar a Loira do Banheiro, busca desafiar essa
leitura acritica, engajando os estudantes na analise da construgdo de verdades e preconceitos na
sociedade.

A tese de doutorado de Carlos Renato Lopes (2007), "Lendas Urbanas na Internet: entre
a ordem do discurso e o acontecimento enunciativo", oferece um arcabougo tedrico para a

analise das lendas urbanas como praticas discursivas. Lopes investiga a tensdo dialética entre a
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ordem do discurso (regularidades e sistematicidade) e o acontecimento enunciativo (instdncia
unica e materializada da enunciacdo) dessas narrativas. Ele demonstra como as lendas
reelaboram enredos sociais antigos em combinagdes variadas, utilizando a propria Loira do
Banheiro para ilustrar a variagao de detalhes e circunstancias em torno de uma mesma historia.
(Lopes, 2007, p. 1-6)

Mais a fundo, Lopes (2007) explora a "vontade de verdade", um conceito apresentado
por Michel Foucault (apud Lopes, 2007, p. 72), que argumenta que toda pratica discursiva tem
a capacidade de gerar "efeitos de verdade" e que somos "submetidos pelo poder a produgao da
verdade". Sua analise de como as lendas articulam medos e tensdes do cotidiano, € como 0s
sujeitos sdo confrontados com seus pressupostos de verdade e relagdes de poder/saber, fornece
uma base tedrica sélida para sua dissertagdo. Este ponto ¢ central para a proposta de se utilizar
a lenda da Loira do Banheiro para analisar o patriarcalismo e questdes de género, revelando
como essas narrativas podem espelhar e reforcar estruturas de poder e crengas sociais sobre o
"outro". (Lopes, 2007, p. 83-66)

O artigo de Brenda Forméagio Lopes e José Colaco Dias Neto (2023), "Lenda Urbana na
Escola: Um Dialogo Entre Cultura Oral e Juventude", ¢ particularmente interessante, pois seu
foco ¢ a aplicagdo direta das lendas urbanas no ambiente escolar. A pesquisa demonstra como
as lendas urbanas podem ser uma ferramenta didatica eficaz para abordar a cultura popular, a
histéria local e as mensagens sociais. A metodologia de "roda de conversa", inspirada em Paulo
Freire, foi utilizada para democratizar o didlogo e descontrair o ambiente, oferecendo um
modelo pratico para o produto educacional, visando integrar saberes populares aos
conhecimentos académicos.

Finalmente, Lopes e Neto (2023) estabelecem uma conexao explicita e direta com os
temas de patriarcalismo e género, no item 3, “A lenda urbana e o controle da mobilidade urbana
feminina”, ao analisar como a lenda do “Ururau da Lapa” ¢ uma forma de controle moral e
social, evidenciando conflitos urbanos como a segregacao socioespacial feminina e o controle
de corpos femininos. A conclusao de que o medo presente nas lendas € utilizado como coergao
na socializagdo feminina e para controlar a mobilidade na cidade ¢ um achado que dialoga com
a hipdtese e objetivos especificos desta dissertacdo. Esses trabalhos, em conjunto, validam a
premissa de que as lendas urbanas transcendem o mero entretenimento, constituindo-se em
poderosos veiculos para a analise sociologica e a promocgao da consciéncia critica no ambiente

educacional.
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Com o intuito de fundamentar a relevancia e a originalidade da investigacao, a sequéncia
didatica encontrou inspiragdo metodologica no uso de midias audiovisuais. Neste aspecto, o
"Guia para projecao do filme Deus e o Diabo na terra do sol em espagos formais e nao formais
de educacao" elaborado por Morais e Pereira (2020), serviu como um referencial valioso,
demonstrando a eficacia e a aplicacdo do cinema como ferramenta pedagogica em diversos
ambientes de ensino.

Dessa forma, a escolha de integrar videos na sequéncia didatica, especificamente os que
abordam a lenda da Loira do Banheiro e suas representagoes de género, reflete a compreensao
da potencialidade das midias audiovisuais como estimulo inicial e meio para explorar o
imaginario coletivo dos estudantes. O "Guia para proje¢ao do filme Deus e o Diabo na terra do
sol", ao oferecer orientacdes sobre a utilizagdo de recursos cinematograficos para fins
educativos, ressalta a importincia de tais materiais para engajar os alunos e promover uma
reflexdo critica, alinhando-se a proposta da dissertagdo de conectar o conteido académico as
vivéncias culturais e sociais dos discentes.

Além do aspecto metodologico do uso de midias, a diagramagao e a estrutura visual do
produto educacional foram inspiradas por Silva e Alves (2021), em sua sequéncia didatica
denominada “Proposta de Ensino Interdisciplinar: a experiéncia da pratica”, por apresentar um
modelo de organizacdo clara e funcional. A sua descri¢dao técnica, que inclui publico-alvo,
finalidade e avaliagdo, demonstra uma preocupacdo com a aplicabilidade e a
compreensibilidade, aspectos essenciais para qualquer produto pedagogico.

Assim, o trabalho de Silva e Alves (2021), orientou a concepgao visual da sequéncia
didatica, garantindo que o produto educacional da pesquisa fosse apresentado de maneira clara,
acessivel e convidativa. Ao adotar um modelo de diagramagdao que valoriza a organizagdo
didatica e a fluidez na apresentacdo do conteudo, buscou-se maximizar o impacto pedagogico
da sequéncia didatica, facilitando o engajamento dos alunos e a compreensao dos conceitos de
patriarcalismo e género.

Os trabalhos correlatos validaram o foco em patriarcalismo e género via lendas,
inspirando a SD por meio de midias audiovisuais e modelos de diagramacgado. A aplicacdo da
SD, baseada na pesquisa-acdo, permite analisar a atemporalidade do patriarcado. As
possibilidades futuras deste trabalho residem na contribui¢do para a formacao omnilateral dos
alunos, fortalecendo praticas pedagogicas inovadoras na EPT, e no potencial de replicabilidade

da SD em diversos contextos de Ensino Médio Integrado.
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3 METODOLOGIA

3.1 Caracteriza¢ao da pesquisa

Esta pesquisa se caracteriza como qualitativa, a ser desenvolvida com estudantes do
Ensino Médio Integrado do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo
- Campus Sertaozinho. A natureza da pesquisa serd do tipo exploratoéria, visto que busca ampliar
o conhecimento sobre o uso de lendas urbanas no ensino de Sociologia, de modo a compreender
como estes recursos podem contribuir para a aprendizagem de conceitos como patriarcalismo e
questdes de género.

A exploragdo do real e do imagindrio nas lendas urbanas oferece um rico material para
a discussdo de normas e papéis sociais, contribuindo para um entendimento mais sensivel e
fundamentado das questdes de género. Essa abordagem pedagogica busca criar um ambiente
de aprendizagem mais dindmico e inclusivo, favorecendo a formacdo de cidaddos criticos e
participativos, de forma que, a utilizagdo de lendas urbanas ndo apenas facilita a compreensao
de conceitos socioldgicos, mas também promove o desenvolvimento de habilidades essenciais
para a atuagdo cidada. (Ciavatta, 2008, p.9).

Ao “dissecarmos” a historia de Maria Augusta, o foco serd identificar aspectos da
cultura patriarcal, tais como a submissdo feminina, violéncia de género, e a estigmatizagdo da
mulher. Dessa forma, espera-se que os estudantes sejam instigados a realizar uma analise critica
sobre a perpetuacao de valores e praticas patriarcais na sociedade, refletindo sobre como esses
padrdes impactam as relagdes de género ainda nos dias atuais.

Toledo e Vasconcelos (2024), nos trazem a historia de outra “Maria”, porém do século
XXI, também "branca”, mas pobre. Ao contrastd-la com a anterior, os alunos poderdo
identificar como os marcadores sociais de classe interagem com as constru¢des de género,
evidenciando que a opressdao das mulheres se manifesta de forma parecida no tempo e no
espago.

Ao final da Sequéncia Didatica, os alunos produzirdo um texto de no maximo 30 linhas,
partindo de uma noticia de jornal que trate de algum caso envolvendo as tematicas de
patriarcado ou questdes de género, discorrendo, tomando por base a historia da Loira do

Banheiro, atrelada a biografia de Maria Augusta. O intuito ¢ que os alunos identifiquem a
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atemporalidade dessa tematica, considerando que a historia da lenda escolhida para essa
pesquisa se passou no século XIX. Dessa forma, poderemos avaliar a compreensao dos alunos

desses conceitos ¢ vislumbrar intervengdes acerca disso.

3.1.1 Pesquisa-acdo como metodologia de andlise no ensino sociologico

Dentre os elementos que compdem a realizagdo desta pesquisa e elaboracao/aplicacao

do produto educacional, contamos com a Pesquisa-A¢do'

. Esta se apresenta como uma
alternativa metodoldgica analitica eficiente para o ensino de sociologia, promovendo uma
abordagem reflexiva e colaborativa entre professores e alunos. Thiollent (2011 apud Silva;
Matias; Barros, 2021, p. 492), define a pesquisa-a¢ao como “Um tipo de pesquisa social com
base empirica que ¢ concebida e realizada em estreita associagdo com uma ag¢ao ou com a
resolugdo de um problema coletivo no qual os pesquisadores e os participantes representativos
da situag¢do ou do problema estdo envolvidos de modo cooperativo ou participativo”. Nesse
sentido, a pesquisa-agcao vai além da simples coleta de dados, buscando a transformacao da
realidade social por meio da agc@o conjunta dos envolvidos.

Um dos principais pontos positivos dessa metodologia ¢ a sua capacidade de promover
o engajamento dos alunos com os temas estudados (Chisté, 2016, p. 796). Ao participarem
ativamente do processo de pesquisa, desde a definicdo do problema até a analise dos resultados,
os alunos desenvolvem um senso de responsabilidade e pertencimento em relacdo ao
conhecimento construido. Além disso, a pesquisa-acdo estimula o desenvolvimento de
habilidades como o trabalho em equipe, a comunicagdo, a negociagdo e a resolucao de
problemas, que sao fundamentais para a formagao de cidaddos criticos e atuantes na sociedade.
(Silva; Matias; Barros, 2021, p. 492-493)

Ela também possibilita a analise da pratica pedagdgica do professor, permitindo a
identificacao de pontos fortes e fracos do processo de ensino-aprendizagem. Ao refletir sobre a
sua propria pratica, o professor pode ajustar as suas estratégias de ensino, buscando torna-las
mais eficazes e adequadas as necessidades dos alunos. Dessa forma, a pesquisa-a¢@o se torna

uma ferramenta de desenvolvimento profissional para o professor, que passa a ser um

! A pesquisa-a¢do é uma metodologia bastante robusta e por si so, ultrapassaria os limites deste trabalho,
portanto, integramos somente alguns elementos da pesquisa-acao as outras metodologias que, juntas, atendessem
aos objetivos da pesquisa, respondessem ao problema e validassem as hipoteses deste estudo.
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pesquisador da sua propria pratica. (Mendonca Menezes et al., 2020, p. 8)

Nas ciéncias sociais a pesquisa-a¢do pode contribuir para a mudancga social e cultural
no contexto da pesquisa. Ao trabalhar em colaboragdo com os participantes, os pesquisadores
podem garantir que a pesquisa seja relevante para as necessidades da comunidade e que os
resultados sejam utilizados para promover a mudanga social (Saglamgoncii; Deveci, 2022, p.
950). Assim, a pesquisa-agdo transcende a mera produgdo de conhecimento, configurando-se
como um catalisador para a transformagao social, impulsionando a constru¢do de uma
sociedade mais equitativa e democratica, onde a voz e a experiéncia dos participantes sao
valorizadas e consideradas no processo de tomada de decisdes.

A pesquisa-acdo segue um ciclo metodoldgico que se inicia com a identificagdo das
situacdes iniciais, onde o pesquisador se envolve em uma problematica buscando solucdes junto
a um grupo interessado. Em seguida, ocorre o planejamento das a¢des, com o grupo reunido
para discutir teorias e estratégias. A terceira etapa ¢ a realizagdo das atividades planejadas, com
o grupo gerenciando em conjunto a implementacdo. Por fim, a avaliagdo ¢ realizada apds cada
atividade, com o grupo analisando os resultados da intervencdo. Esse ciclo permite uma
abordagem sistematica e colaborativa para a resolucdo de problemas em diversos contextos.
(Chisté, 2016, p. 797-799)

Ao seguir cada passo do ciclo da pesquisa-acdo, justifica-se a constante avaliagdo para
que o processo se mantenha responsivo as necessidades do grupo. E importante ressaltar que o
referido ciclo ndo ¢ linear, mas sim iterativo, o que significa que as etapas podem ser repetidas
e adaptadas conforme necessario. Essa flexibilidade permite que a pesquisa-agao seja utilizada
em diferentes contextos e com diferentes objetivos, adaptando-se as particularidades de cada
situacdo (Mendonga Menezes ef al., 2020, p. 6)

A articulacdo entre esta metodologia e a Educacdo Profissional e Tecnologica reside na
sua capacidade de promover a formagao de profissionais criticos, reflexivos e engajados com a
realidade do mundo do trabalho. Ao utilizar a pesquisa-acdo como base para sua metodologia
de ensino, os professores que trabalham a EPT podem estimular os alunos a identificar
problemas em suas areas de atuagdo, a buscar solug¢des inovadoras e a implementar agcdes de
melhoria. Isso corrobora a relevancia desse trabalho, uma vez que associa a base da pesquisa-

acdo a aplicagdo da sequéncia didatica que propomos como produto educacional.
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3.2 Procedimentos metodolégicos

Para alcancar os objetivos estabelecidos, serdao utilizados os seguintes procedimentos
metodologicos:
Com base nesta metodologia, serdo realizadas as seguintes etapas:

3.2.1 Etapas da pesquisa:

e Realizar uma revisdo bibliografica sobre o conceito de patriarcalismo, as
relacdes de género e o uso de lendas urbanas em atividades didaticas.

e Analisar a lenda da Loira do Banheiro, buscando identificar elementos que
possam ser relacionados ao patriarcalismo e as questdes de género, usando como
inspiracao, pesquisas e trabalhos correlatos.

e Desenvolver um produto educacional, na forma de uma sequéncia didatica,
utilizando a lenda urbana da Loira do Banheiro para abordar o tema do
patriarcalismo e as relagdes de género.

e Aplicar a sequéncia didatica em uma turma do Ensino Médio Integrado
utilizando elementos da pesquisa-acdo. Realizar a analise dos dados coletados
durante a aplicagdo da sequéncia didatica, buscando compreender os impactos

dessa estratégia pedagdgica no processo de ensino-aprendizagem.

3.3 Delineamento da pesquisa

O delineamento metodoldgico desta pesquisa esta estruturado para investigar o uso de
lendas urbanas, especificamente a Loira do Banheiro, como recurso didatico na disciplina de
Sociologia, no Ensino Médio Integrado ao Técnico em Quimica, no contexto da Educagdo
Profissional e Tecnologica (EPT), para avaliar se essas narrativas podem promover
uma compreensao critica de temas sociais, como o patriarcalismo e as questdes de género.

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, que se justifica por seu foco na vida real
e nos ambientes naturais, essenciais para compreender as vivéncias culturais e sociais dos
estudantes. Quanto a sua natureza, esta investiga¢do possui carater aplicado, sendo o objetivo
central o desenvolvimento e a aplicacdo de um Produto Educacional (PE), na forma de uma

Sequéncia Didatica (SD), visando intervir na realidade pedagogica da EPT. Essa intervengao
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busca a melhoria no processo de ensino-aprendizagem e a promoc¢ao da reflexdo critica,
alinhada ao desenvolvimento humano pleno dos discentes. No que se refere aos objetivos, a
pesquisa € de natureza exploratéria, buscando ampliar o conhecimento sobre a utilizagao de
lendas urbanas no ensino de Sociologia e compreender como estes recursos contribuem para a
aprendizagem de conceitos complexos como patriarcalismo e questdes de género. A exploragao
do imaginario presente nas lendas oferece um material rico para a discussdo de normas e papéis
sociais. A estruturagdo metodologica que define esta abordagem, natureza e objetivo segue os
pressupostos conceituais apresentados por Ferreira (2019).

Os procedimentos metodoldgicos se iniciam com a Pesquisa Bibliografica, a fim de
estabelecer o referencial tedrico aprofundando conceitos de patriarcalismo e relagdes de género,
bem como o uso de lendas urbanas em atividades didaticas. Em seguida, serd realizada a andlise
da lenda da Loira do Banheiro, com o foco em "dissecar" a historia de Maria Augusta para
identificar aspectos da cultura patriarcal, como a submissdo feminina, violéncia de género ¢ a
estigmatiza¢ao da mulher.

O procedimento subsequente ¢ o Desenvolvimento do Produto Educacional (PE), que
consiste na elaboracdo de uma Sequéncia Didatica (SD). O PE utilizaré a lenda urbana da Loira
do Banheiro como género textual para analise, sendo estruturado em etapas que promovem a
reflexdo critica. Como recurso didatico inovador, a SD incorporara midias audiovisuais,
incluindo a exibi¢do de quatro videos disponiveis no perfil do Instagram “@oqueteassombra”,
servindo como estimulo inicial para explorar o imaginario coletivo dos estudantes.

A Aplicagdo do PE sera conduzida em uma turma do 3° ano do Ensino Médio Integrado
ao Técnico em Quimica, por meio de elementos da Pesquisa-A¢do. Ao utilizar essa metodologia
buscamos a transformagdo social e o empoderamento, fazendo com que os alunos participem
ativamente da identificacdo e solugdo do problema.

Ao final da SD, os alunos produzirdo um texto reflexivo no qual deverdo articular a
biografia de Maria Augusta, a qual viveu no século XIX, com uma noticia de jornal
contemporanea sobre patriarcado ou questdes de género. O objetivo deste exercicio € que os
discentes identifiquem a atemporalidade da tematica, permitindo ao pesquisador analisar os
dados coletados (diario de bordo e textos dos alunos) e avaliar a compreensdo dos conceitos
sociologicos. A aplicagdo desta metodologia visa, assim, uma formacdo critica e

cidada alinhada aos pressupostos da EPT.
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3.4 Onde e como foi aplicada a pesquisa

O locus de desenvolvimento e aplicagdao desta investigacao foi o Instituto Federal de
Educagao, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo (IFSP) — Campus Sertaozinho

Os atores centrais selecionados para participar da pesquisa e cujas informagdes foram
utilizadas para a andlise foram os estudantes do Ensino Médio Integrado, sendo o estudo
conduzido com uma amostra de aproximadamente 40 estudantes pertencentes a turma do 3° ano
do Ensino Médio Integrado ao Técnico em Quimica. A escolha por esta turma foi por que esta
ja tivera contato com a disciplina ha 02 (dois) anos, tendo assim background  instrumental
para acompanhar a atividade proposta.

A aplicacdo da sequéncia didatica foi realizada, em sala de aula, ao longo de quatro
aulas, cada uma com duracao de 45 minutos, sendo 02 (duas) aulas no dia 01/09/2025 e as
demais no dia 08/09/2025. O aplicador foi o Professor Doutor Jefferson Ferreira do
Nascimento, docente da disciplina de Sociologia no IFSP — Campus Sertdozinho.

No dia 01/09/2025, a aplicacdo da Sequéncia Didatica iniciou-se por meio de aula
expositiva, com a contextualiza¢cdo da Sociologia no século XIX, abordando a industrializacao,
as atividades urbanas e a inser¢ao da mulher no mercado de trabalho, introduzindo o surgimento
da lenda da Loira do Banheiro.

A primeira etapa envolveu a exibi¢do de quatro videos de autoria de Thiago de Souza
(2024), (disponiveis no perfil “@oqueteassombra” do Instagram), que serviram como estimulo
inicial. Durante essa fase, o aplicador instigou os alunos sobre se teriam conhecimento da lenda
da Loira do Banheiro. Um aluno afirmou que conhecia a lenda como sendo a de uma estudante
feminina que sofria bullying na escola.

O docente destacou a similaridade da lenda com outras, como a lenda urbana da Bloody
Mary?, e fez o contraponto com a histéria de Maria Augusta, associando-a a cafeicultura, ao

uso de mao de obra escrava e ao Visconde de Guaratingueta.

2 A figura de Bloody Mary refere-se primariamente a Rainha Maria I da Inglaterra (Mary Tudor), que
desenvolveu uma reputagdo temivel ao queimar muitos protestantes na fogueira em sua tentativa de reverter a
Reforma Inglesa. O titulo foi popularizado durante o reinado de Elizabeth I para desmerecer sua importancia
historica. A designacdo também descreve uma lenda folcldrica popular, um espectro invocado em rituais com
espelho e interpretado como um rito de passagem para a puberdade feminina. Sua vida foi marcada por traumas,
levando-a a ser vista como vild e vitima. (Storied, 2023; The Infographics Show, 2019)



66

Foi ressaltado que o casamento arranjado entre Maria Augusta e Conselheiro Dutra
configurava uma “escravidao”, fato notado como irénico, pois supostamente, conforme descrito
em um dos videos exibidos, este casamento teria sido arranjado pelo Conde d'Eu, casado com
a Princesa Isabel, filha do Imperador D. Pedro II, signataria da Lei Aurea, a qual aboliu a
escravidao no Brasil.

Apos a explanagdo, o professor solicitou contribuigdes dos alunos e registramos aquelas

anotadas em diario de bordo pela pesquisadora:

e Uma aluna reagiu com espanto ao fato de Maria Augusta ter conseguido o
divorcio e retornado a Franga e a diferenca de idade entre Maria Augusta e
Conselheiro Dutra;

e Um aluno apontou o fato de a made de Maria Augusta tratar seu cadaver como
objeto a ser guardado;

e Uma aluna pontuou que a Maria Augusta so foi enterrada somente porque a mae
sonhou com a filha pedindo o seu sepultamento;

e Um aluno se disse curioso por ndo haver informagao sobre a vida pregressa de
Conselheiro Dutra e durante o casamento;

e Um aluno pontua o contundente silenciamento de Maria Augusta até hoje

Em seguida, solicitou-se aos alunos que, de forma individual, produzissem um texto
preliminar de no maximo 15 linhas, acerca da historia de Maria Augusta apresentada nos videos
e das explicacdes dadas pelo docente durante a aula. Participaram desta etapa 18 discentes do
sexo masculino e 20 discentes do sexo feminino.

O aplicador da SD realizou a articulagdo das questdes de género presentes na vida e
morte de Maria Augusta com o campo da Sociologia. Para tanto, utilizou a narrativa da lenda
como ponto de partida para facilitar o entendimento das relagdes de poder e a estruturacio das
demais relagdes sociais. Pontuou-se enfaticamente que a forma como a historia de Maria
Augusta ¢ disseminada enfatiza estereotipos de género, retratando-a como uma maldi¢ao e ndo
como uma mulher corajosa, o que veicula uma mensagem para a sociedade.

O debate final refor¢ou que as decisdes cruciais de Maria Augusta — seu casamento, a
exposicao do cadaver e o sepultamento — sempre foram tomadas pelos outros, nunca por ela.

Assim, concluiu-se que o contexto da lenda reflete a tragédia, a angustia e a fragilidade da
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mulher em um contexto patriarcal, e foi ressaltado que, apesar de Maria Augusta ter se
manifestado contra as opressoes, ela segue estigmatizada na figura de uma assombracao.

A aplicagao focou na relacao da historia com a cultura popular, definindo a lenda urbana
como uma manifestacdo que nasce do fato verdadeiro e se perpetua através da transmissao
predominantemente oral e de explicagdes misticas ou sobrenaturais do mundo. O docente
abordou o imaginario social, destacando que a lenda reproduz uma imagem de Maria Augusta
com “aspecto cadavérico” — uma imagem de castigo — levando em consideracao seu papel
marcado pela questdo de género. Essa representacao da mulher sofredora e cadavérica foi
contrastada com as figuras fantasmagoéricas masculinas, que por vezes sdo “retratadas como
eram em vida”. Por fim, foi discutida a responsabilizagdo de Maria Augusta pela lenda (por
incidentes como incéndios ou queda do lustre na escola’), o que indiretamente promove o
afastamento da responsabilidade de manuten¢ao do prédio pelas autoridades competentes,
consolidando a lenda como uma narrativa fantasiosa que dissemina horror e moralidade.

Na aula do dia 08 de setembro de 2025, o professor iniciou a sessdo corrigindo uma
percep¢ao comum observada em muitos dos textos dos discentes produzidos na aula de
01/09/2025: a de que a mae de Maria Augusta teria sido a principal responsavel pela exposi¢ao
do corpo apods a sua morte. O docente, no entanto, contextualizou que, dado o arranjo social
patriarcal, o poder de decisdo sempre esteve sob a responsabilidade do pai. Para ilustrar a
autoridade paterna, foi mencionado que o pai de Maria Augusta teve 24 filhos, sendo parte deles
ilegitimos, e Maria Augusta era a 20? filha. Almeida (2022a, p. 56),

Outro ponto levantado na andlise dos textos preliminares foi a surpresa dos alunos
quanto a atitude de Maria Augusta de vender suas joias para financiar sua ida a Frang¢a, no
entanto, o aplicador notou a auséncia de questionamento sobre o espanto de seu retorno para
formalizar o divorcio, e complementou a narrativa informando que, conforme mencionado no
livro de Diego Amaro de Almeida (2022a, p. 119), Conselheiro Dutra pagava uma espécie de
“pensdo” a Maria Augusta, o que, implicitamente, sinalizava a concordancia dele com o
divorcio.

Nesse cenario, o professor levantou o questionamento sobre se o proprio Conselheiro
Dutra era a favor do casamento. Foi discutido o esteredtipo que figura Maria Augusta como

uma mulher incompetente por ter abandonado o casamento, uma narrativa simplista que reflete

3 Almeida (2022a, p. 157-161), relata alguns casos acontecidos na Escola Estadual Conselheiro Rodrigues
Alves
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a estrutura patriarcal que visa @ manutencdo de poder pelos homens e impde expectativas de
conduta.

A discussdao evoluiu para a analise dos esteredtipos de género nas representagoes
sobrenaturais, observando que os textos dos alunos ndo retratavam Maria Augusta como
uma mulher corajosa. O docente contrastou as apari¢des sobrenaturais femininas e masculinas:
enquanto a mulher ¢ retratada frequentemente com aparéncia sofrida e aspecto cadavérico, o
homem ¢ retratado com furia e raiva, porém “bem apessoado”. Ambas as representacoes,
contudo, revelam os estereotipos de género. Apds essa analise critica, a aula introduziu os
conceitos fundamentais, esclarecendo que o género ndo questiona o sexo bioldgico, mas
define papéis socialmente construidos e que diferem nas diversas culturas por serem
construcdes historicas. O professor aplicador montou, com a contribuicdo dos discentes, o
glossario de palavras atrelado aos papéis masculino (protetor da casa, provedor financeiro) e
feminino (cuidado com a familia, fragilidade, submissdo) para demonstrar como esses
esteredtipos geram expectativas sociais.

A conexdo entre género e economia foi estabelecida a partir de uma indaga¢do de um
aluno. O professor explicou que a mulher ¢ frequentemente associada a fun¢do econdémica do
cuidado, sendo sua conduta ligada ao sentimentalismo e a emog¢ao, o que libera 0 homem para
exercer suas fungdes no mercado de trabalho. Foram citadas questdes praticas que inviabilizam
a ascensdo feminina a cargos de lideranca, como a falta de vagas em creches ou a indagagao do
empregador sobre a posse de filhos. Um aluno contribuiu, observando o contraste na percep¢ao
social: a mulher que exerce a maternidade € vista como “ndo fazendo mais do que a obrigacao”,
enquanto o homem que exerce a paternidade ¢ exaltado.

O docente mencionou Franz Boas*no contexto da discussdo sobre a natureza
do género e seus papéis sociais. A referéncia a Boas serviu para ilustrar que os papéis de
homens e mulheres sdo socialmente construidos. O professor destacou que Franz
Boas inspirou estudos dos papéis de género em diversas sociedades ao redor do mundo’.
Através dessas observacoes, foi enfatizado que os papéis de género variam entre as culturas,

comprovando que eles sdo construgdes historicas e decorrentes do processo de socializagao.

4 Franz Boas (1858-1942), antrop6logo alemio, Professor da Universidade de Columbia em Nova York
(Vilela; Toral, 2025)

5> As orientandas de Boas, Ruth Benedict (1887-1948) ¢ Margaret Mead (1901-1978), centralizaram o
estudo de género na antropologia. Benedict enfatizou o papel da cultura no comportamento humano e
desenvolvimento de género, enquanto Mead criticou a suposi¢do universal de papéis fixos baseados no sexo,
estabelecendo o género como construcao cultural. (Upton, 2012; Vilela; Toral, 2025)
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Assim, a biologia ndo explica todos os comportamentos sociais, pois embora uma
mulher, biologicamente, possa ter colicas menstruais em qualquer parte do mundo, o seu papel
social € dado pela construcao social e histérica do seu género nas mais diversas sociedades.

Por fim, foram detalhados os conceitos de Patriarcalismo com base em (Miranda;
Schimanski; Ferreira(org.), 2014) e Viriarcado (Evangelista, 2024). O patriarcalismo foi
definido como o poder nas maos dos homens, em geral o mais velho e chefe de familia (Pai).
O aplicador abordou a disparidade de género em posi¢des de comando e lideranga, apesar dos
avangos na qualificacdo feminina. Foi explicitado que, embora as mulheres tenham maior
qualificacdo académica, este fator ndo ¢ um elemento suficiente para igualar a quantidade de
mulheres em postos de comando em rela¢do aos homens.

Evidenciou-se a diferenca entre a falha feminina e masculina em cargos de poder:
quando uma mulher falha (por exemplo, na Presidéncia da Republica), seu erro recai sobre
todas as mulheres, mas a falha de um presidente homem ¢ vista como pessoal. Essa dindmica
social é um dos fatores que contribuem para que a maior qualificagdo académica feminina ndo
se converta automaticamente em maior representatividade em posigdes de poder.

Viriarcado foi definido como a dominagao por parte dos homens em geral, implicando
a submissao ao marido, ao pai, ao tio, ao chefe etc., e ndo se limitando apenas ao poder exercido
especificamente pelo pai. A aula culminou na instrugdo para a atividade da pagina 24 do
Produto Educacional, que exige a aplicagdo desses conceitos entrelacando o contetido das aulas
com uma noticia atual que tratasse dos temas de género e patriarcalismo. Esta atividade foi
realizada em grupos, sendo produzidos quatrorze textos no total.

O passo a passo da aplicagdo da Sequéncia Didatica demonstrou ser um instrumento
pedagdgico para o atingimento dos objetivos especificos da pesquisa. Ao utilizar a lenda da
Loira do Banheiro como recurso didatico, a metodologia proporcionou aos estudantes um
entendimento fundamentado das questdes de género e patriarcalismo, transformando um
elemento da cultura popular em material para analise critica e reflexiva. Este método se destaca
no contexto da EPT por valorizar a formagao integral (Kuenzer, 1989) e a omnilateralidade
(Karl Marx apud Manacorda, 2011), rompendo com a dicotomia entre a formagao técnica e a
compreensao critica da realidade social. Ao exigir que os alunos articulem a biografia de Maria
Augusta (século XIX) com uma noticia de jornal contemporanea, a SD cumpre o objetivo de
avaliar a compreensao dos conceitos sociologicos e estimula o desenvolvimento de habilidades

argumentativas, capacitando-os a atuar de forma reflexiva e transformadora na sociedade.
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3.5 Questdes éticas da pesquisa

A condugdo desta pesquisa, foi rigorosamente pautada nos preceitos éticos estabelecidos
pela legislacdo brasileira. A aprovagdo formal do protocolo ocorreu por meio do Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) do Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e
Tecnologia de Sao Paulo (IFSP). O protocolo foi submetido a Plataforma Brasil com o nimero
de CAAE 85815925.2.0000.5473 ¢ recebeu o Parecer Consubstanciado de Aprovagdo n°

7.578.087 (vide anexo A), ap6s serem sanadas as pendéncias e observagdes solicitadas pelo

colegiado. O CEP-IFSP tem como finalidade cumprir as determinagdes das Resolucdes do
Conselho Nacional de Saude (CNS), notadamente a Resolugdo CNS n° 510/16 (BRASIL,
2016), que dispde sobre pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais, a participagdo dos sujeitos
na pesquisa foi voluntéria e esclarecida.

Considerando que o publico-alvo consistia em estudantes do 3° ano do Ensino Médio
Integrado ao Técnico em Quimica, e que a maioria dos participantes poderia ser menor de idade,
foi obrigatdria a obtencdo do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE), assinado
pelos alunos, e do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), assinado por seus
respectivos pais ou responsaveis legais. O TALE e o TCLE fornecidos ao CEP-IFSP foram
fundamentais para a aprovagdo ética, sendo suas versdes finais (vide Apéndice A e Apéndice
B) aceitas pelo Comité.

Quanto aos beneficios e a confidencialidade, a pesquisa se comprometeu a garantir a
dignidade e a integridade dos participantes, em linha com os referenciais basicos da bioética.
Os beneficios vislumbrados incluem a abordagem inovadora para o ensino de Sociologia, a
promocdo da reflexdo critica sobre patriarcalismo e género, e o estimulo a habilidades
argumentativas, contribuindo para a formacao integral e inclusiva dos estudantes, conforme os
principios da EPT. A confidencialidade e o anonimato foram garantidos, assegurando
que nomes e/ou informacdes pessoais ndo apareceriam na pesquisa. Além disso, os dados
coletados seriam arquivados pela pesquisadora por um periodo minimo de 5 (cinco) anos apds
o término, e, posteriormente, seriam incinerados.

Além disso, a pesquisadora se responsabilizou por conduzir o processo de

Consentimento e Assentimento Livre e Esclarecido, respeitando a autonomia dos estudantes,
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que, mesmo menores de idade, tiveram o direito a informagao e a capacidade de expressar seu

assentimento, na medida de sua compreensao.

3.6 Construciao e analise de dados

A metodologia de pesquisa se ancora em uma abordagem qualitativa de
natureza aplicada e exploratoria, buscando ampliar o conhecimento sobre o uso de lendas
urbanas no ensino de Sociologia para a compreensdo de conceitos complexos, como
patriarcalismo e questdes de género.

A coeréncia metodolégica desta investigacao baseia-se na aplicagdo de uma Sequéncia
Didatica (SD) em uma turma do Ensino Médio Integrado, utilizando elementos da Pesquisa-
Ac¢ao. Este tipo de pesquisa social empirica ¢ concebida e realizada em estreita associagdo com
uma ag¢do ou resolu¢do de um problema coletivo, envolvendo pesquisadores e participantes de
modo cooperativo. A Pesquisa-Acdo (PA) segue um ciclo iterativo de identificagdo,
planejamento, realizagdo e avaliacdo, o que justifica a constante avaliacdo para que o processo
se mantenha responsivo as necessidades do grupo e do contexto da EPT. (Dolz; Noverraz;
Schneuwly, 2004)

Para a construcao dos dados, foram definidas duas bases principais: o diario de bordo
da pesquisadora e os textos produzidos pelos alunos. A coleta desses dados se alinha a natureza
qualitativa da pesquisa, cujo foco é o ambiente natural e as vivéncias culturais e sociais dos
estudantes. O uso dessas diferentes fontes visa obter uma compreensdo abrangente do impacto
pedagdgico da SD, promovendo uma anélise detalhada das interagdes em sala e da apropriacao
conceitual dos discentes.

O produto de analise central € o texto reflexivo que os alunos sao instruidos a produzir.
Este texto exige que os discentes articulem a biografia de Maria Augusta com uma noticia de
jornal contemporanea sobre patriarcado ou questdes de género. O propoésito deste exercicio €
que os alunos identifiquem a atemporalidade da tematica, o que permite a pesquisadora avaliar
a compreensao dos conceitos socioldgicos de forma critica e fundamentada.

A metodologia de analise escolhida foi a Andlise de Conteudo baseada em Bardin
(2016). Este método permite avaliar a eficacia da Sequéncia Didatica desenvolvida para engajar
os estudantes e estimular suas habilidades argumentativas. A combinagdo de fontes de dados e

a aplicacdo da andlise, garantem a validade interna da pesquisa ao permitir a identifica¢do de
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padrdes tematicos claros e a avaliagdo da profundidade da reflexdo dos alunos sobre as relagdes
de poder e estruturas sociais. Descrevemos, a seguir, os procedimentos adotados para a

construcao da analise de dados, sendo:

3.6.1 Observacdo

A observacdo ¢ um procedimento metodologico desta pesquisa de abordagem
qualitativa, pois se alinha ao foco em compreender as vivéncias culturais e sociais dos
estudantes em seu ambiente natural. A escolha deste método ¢ motivada pela necessidade de ir
além dos dados textuais dos alunos, capturando a dindmica das interacdes e as reagdes
espontaneas que surgem durante a aplicagdo da Sequéncia Didatica (SD). Esse
acompanhamento em tempo real ¢ necessario para uma pesquisa que busca investigar o impacto
de um recurso didatico inovador, como as lendas urbanas.

O registro sistematico da observacdo ¢ realizado por meio do didrio de bordo da
pesquisadora. Este instrumento ndo apenas documenta os fatos, mas também coleta
as impressdes e reflexdes da pesquisadora. Por exemplo, a pesquisadora registrou as reagdes
dos alunos ao descobrir que Maria Augusta conseguiu o divorcio e retornou a Franga, bem como
seu espanto com a diferenca de idade em seu casamento arranjado. Tais anotagdes fornecem
um contexto rico para a analise dos dados textuais, integrando as dimensdes afetivas e
interacionais do processo de aprendizagem.

A escolha da observacgdo, particularmente no contexto da Pesquisa-A¢ao (PA), ¢ vital
para a validade e o aprimoramento do procedimento metodologico. Para Barbier (2002, p. 117
apud Franco; 2005), a PA exige um ciclo constante de avaliacdo, o que implica que a
observacdo das atividades permite ao professor refletir sobre sua propria pratica e ajustar as
estratégias de ensino. Essa flexibilidade de procedimentos ¢ fundamental e, possibilitada pela
observagdo continua, garante que o processo se mantenha responsivo as necessidades do grupo
e aos objetivos da SD, caminhando de acordo com as sinteses provisorias que vao se
estabelecendo no coletivo.

A Pesquisa-Acdo, conforme defendida por Franco (2005), deve ser realizada no
ambiente natural da realidade a ser pesquisada e exige o registro rigoroso € metodico dos dados.
O registro da observagdo ¢ realizado por meio do didrio de bordo, um instrumento necessario

para consignar os dados recolhidos e objetivar o vivido e o compreendido. Ao observar a
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dindmica em sala, a pesquisadora pode registrar contribui¢des importantes dos alunos, como a
curiosidade sobre o silenciamento de Maria Augusta ou a pontuagdo sobre o fato de sua mae
tratar seu cadaver como objeto. Essa coleta de dados qualitativos em tempo real ¢ fundamental
para o objetivo da pesquisa de analisar se a introducao do género lenda urbana pode ser um
fator de criacdo de interesse pela disciplina, pois o engajamento e a receptividade sdo
manifestados na interagdo observada.

Portanto, a observacao por meio do diario de bordo nao ¢ um mero registro, mas um
pilar da metodologia que se insere no exercicio continuo de procedimentos critico-reflexivos
sobre a realidade. Franco (2005), ressalta que a PA deve assumir um carater formativo-
emancipatdrio, pois permite que o professor desenvolva uma consciéncia critica ao possibilitar
a andlise da pratica pedagdgica. Os dados registrados e as praticas do grupo sdo discutidos,
refletidos e ressignificados pelo coletivo, transformando-se gradativamente em conhecimentos
do processo de pesquisa. No ambito da Educagdo Profissional e Tecnoldgica (EPT), a
observagdo garante que a pesquisa capte se a abordagem inovadora esta, de fato, contribuindo
para a reflexdo critica sobre patriarcalismo e género e estimulando habilidades argumentativas,
em um processo que busca a superagao das condi¢des de opressao e a emancipacao de todos os
sujeitos da pratica. A observacado, assim, apoia a visdo de que a Pesquisa-Acao ¢ uma pesquisa

eminentemente pedagodgica que cientificiza a pratica educativa.

3.6.2 Analise de conteudo

A Andlise de Conteudo baseada em Bardin (2016), ¢ o método de analise de dados
definido na metodologia para avaliar a eficacia da Sequéncia Didatica (SD) desenvolvida. A
escolha deste método, em consonancia com o carater qualitativo da pesquisa, ¢ fundamental,
pois permite uma abordagem sistematica para a interpretacao dos dados textuais. A Andlise de
Conteudo ¢ o instrumento pelo qual a pesquisa busca analisar os dados provenientes da
aplicacdo do produto educacional, um dos objetivos especificos do estudo.

O corpus de analise primario para este método consiste nos textos reflexivos produzidos
pelos alunos ao final da SD. Nesses textos, os estudantes devem articular a histéria de Maria
Augusta, associada a lenda da Loira do Banheiro, com uma noticia de jornal contemporanea

sobre patriarcado ou questdes de género. A exigéncia de que o texto tenha no maximo 30 linhas
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(ou 15 linhas, em uma etapa preliminar) e articule diferentes fontes de conhecimento torna a
analise de contetido necessaria para decifrar a profundidade da compreensdo conceitual.

O principal motivo da escolha da analise de conteudo ¢ sua capacidade de identificar
padrdes tematicos e avaliar a compreensao dos conceitos abordados, como o patriarcalismo e
as questdes de género. A metodologia permitira verificar se os alunos conseguiram identificar
a atemporalidade da tematica ao ligar a opressdo feminina do século XIX (historia de Maria
Augusta) com o contexto atual encontrado nas noticias.

Para garantir a validade da pesquisa, a analise de conteido aplicada aos textos dos
alunos ira além da simples contagem de palavras, buscando inferir as representagdes e
apropriagdes conceituais subjacentes. Espera-se que a analise revele como a narrativa da lenda
urbana pode promover uma compreensdo critica dos temas sociaise estimular o
desenvolvimento de habilidades argumentativas. Este foco na compreensao critica ¢ vital para
os pressupostos da Educacao Profissional e Tecnologica (EPT), conforme Bardin (2016, p. 49-
51)

Ao analisar criticamente os textos, a Analise de Contetido permite, por exemplo,
verificar se os discentes conseguiram transcender o esteredtipo da "mulher sofredora e
cadavérica" e reconhecer Maria Augusta como uma mulher corajosa, ou se perpetuaram a ideia
da mulher estigmatizada em um contexto patriarcal. Desse modo, a Andlise de Contetido de
Bardin (2016), se estabelece como a ferramenta metodoldgica que transforma os dados
coletados em resultados que demonstram a eficicia da integra¢do de lendas urbanas como

recurso pedagogico para a formagao critica e cidada dos estudantes.

4 PRODUTO EDUCACIONAL

4.1 Descricao do produto educacional desenvolvido

Este estudo propde-se a investigar como a integracdo de lendas urbanas em atividades
didaticas pode contribuir para a compreensao critica de questdes sociologicas, com énfase no
patriarcalismo e nas relagdes de género. Desenvolvido com uma amostra de aproximadamente
40 estudantes do 3° ano do Ensino Médio Integrado ao Técnico em Quimica, no Instituto
Federal de Sao Paulo (IFSP) — Campus Sertdozinho, o projeto sera conduzido com base em

elementos da pesquisa-a¢do, fundamentando-se na proposta de analise de contetido delineada
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por Bardin (2016) e no uso da sequéncia didatica como estratégia pedagogica para explorar
temas relevantes a formacao critica dos discentes, conforme os pressupostos da Educacao
Profissional e Tecnologica (EPT).

A sequéncia didatica sera estruturada em etapas que utilizam a lenda urbana da Loira
do Banheiro como ponto de partida para discussdes sobre o patriarcalismo. Inicialmente,
durante a aula de Sociologia, os participantes assistirdo a quatro videos, disponiveis no perfil
do Instagram “@oqueteassombra” e criados por Thiago de Souza, que abordam diferentes
aspectos da referida lenda. Os videos servirdo como estimulo inicial para introduzir o tema,
explorando o imaginario coletivo e suas representagdes culturais de género. Esta abordagem
busca estabelecer uma conexao entre os conteudos académicos e a vivéncia sociocultural dos
alunos, contribuindo para um ambiente de aprendizagem dindmico e envolvente.

Na etapa seguinte, o professor de Sociologia conduzird uma explanagdo sobre os
conceitos de patriarcalismo e questdes de género, relacionando-os a lenda da Loira do Banheiro
e a historia de Maria Augusta, figura historica associada a essa narrativa. A analise incluira a
contextualizacdo histdrica e sociologica do papel das mulheres em sociedades patriarcais,
ressaltando elementos simbolicos que refletem opressoes de género. Este momento pedagdgico
pretende fomentar reflexdes criticas sobre as interagdes sociais e suas implicagdes nas relagcdes
de género contemporaneas, alinhando-se aos objetivos formativos da EPT.

Apo6s a explanagdo tedrica, os alunos serdo desafiados, em aula, a ser realizada em
laboratorio de informatica, pesquisar noticias de jornal que tratem de temas relacionados ao
patriarcalismo e as questdes de género abordadas em sala. A partir das informagdes levantadas,
deverdo produzir um texto reflexivo, com até¢ 15 linhas, no qual articulem os conteudos
discutidos em aula, os paralelos com a histéria de Maria Augusta e os aspectos identificados na
noticia selecionada. Este exercicio busca desenvolver habilidades argumentativas e a
capacidade de estabelecer relagdes criticas entre diferentes fontes de conhecimento,
promovendo uma formagdo sociolodgica aprofundada e contextualizada. Cabe salientar que tal
atividade serd realizada em sala de aula, sem uso de celulares, computadores e afins, com o
intuito de diagnosticar o efetivo conhecimento sobre o tema.

A aplicacdo da sequéncia didatica sera realizada ao longo de quatro aulas, cada uma
com duragao de 45 minutos, totalizando 180 minutos de atividades. Esse tempo sera distribuido
de maneira a permitir a abordagem gradual dos contetdos, garantindo que os alunos possam

refletir criticamente sobre os temas propostos
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Os dados para analise serdo constituidos por duas bases principais: o diario de bordo do
pesquisador e os textos produzidos pelos alunos. No didrio de bordo, serdo registradas as
impressoes e reflexdes do pesquisador durante a aplicagdo da sequéncia didatica, buscando
captar a dinamica das interagdes em sala de aula e a receptividade dos participantes. Por sua
vez, os textos discentes serdo analisados com base na metodologia de Bardin (2016), permitindo
identificar padrdes tematicos e avaliar a compreensdo dos conceitos abordados. Espera-se que
os resultados demonstrem a eficidcia da integracdo de lendas urbanas como ferramenta
pedagogica, contribuindo para a constru¢ao de praticas educativas inovadoras e inclusivas,
alinhadas aos desafios contemporaneos da formagao critica e cidada. O produto educacional ¢

encontrado na integra por meio do link  http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/1190437

4.2 Bases tedricas do produto educacional

As Bases Teoricas que sustentam a Sequéncia Didatica (SD) proposta para o Produto
Educacional (PE) ancoram-se em pressupostos que concebem o ensino como um processo
sistematico, intencional e focado na construgao ativa do conhecimento. A SD ¢ um conjunto de
atividades organizadas de maneira sistematica, configurando um arranjo metodico para a
intervencdo didatica que visa otimizar o tempo de ensino, estruturando as atividades em
unidades correlacionadas. Essa metodologia fundamenta-se explicitamente em uma concepcao
construtivista, interacionista e social, que postula que o aluno ¢ um agente ativo na construcao
do conhecimento. (Zabala, 1998)

O procedimento da Sequéncia Didatica de Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004), tem
como seu principio fundamental o trabalho centrado em torno de um género textual oral ou
escrito. A finalidade primordial ¢ auxiliar o aluno a dominar melhor esse género de texto,
capacitando-o a se exprimir de forma mais adequada em diferentes situa¢des de comunicagao.
Géneros textuais, como a lenda urbana, sdo formas histéricas e socialmente reconhecidas de
comunicagdo, que servem como ponto de partida para o trabalho pedagodgico. A produgdo
textual, nesse referencial, ¢ compreendida em sua complexidade, abrangendo quatro niveis
principais de funcionamento: a representacdo da situagdo de comunicacdo (quem € o
destinatario e qual a finalidade), a elaboracdo dos conteudos, o planejamento da estrutura do

texto e, por fim, a realizagdo linguistica do texto.


http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/1190437

77

O referencial tedrico da SD busca ativamente o desenvolvimento cognitivo do aluno,
apoiando-se em conceitos como conhecimentos prévios, conflito cognitivo e a Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), conceito abordado no item 2.5 do Referencial Tedrico deste
trabalho. Para Zabala (1998), ¢ essencial que o professor comece por conhecer o que os alunos
j& sabem (conhecimentos prévios) para que o aprendizado seja funcional e significativo. A
intervengdo didatica se torna mais eficaz quando se situa na ZDP, introduzindo desafios que
estao ligeiramente acima das capacidades atuais dos estudantes. O conflito cognitivo e
a atividade mental sdo vistos como fundamentais para a constru¢do de novos esquemas de
conhecimento, incentivando os alunos a contrastarem suas crengas e concepgdes prévias com a
nova informacdo. Essa abordagem ¢ particularmente relevante para a proposta de analisar
criticamente o patriarcalismo, pois exige que os alunos confrontem o imagindrio social com a
teoria sociologica.

A estrutura sequencial da SD, composta por uma producdo inicial, modulos de
desenvolvimento e uma produgao final, € concebida como um ciclo de aprimoramento continuo,
onde a avaliacdo formativa desempenha um papel regulador essencial. A producao inicial ndo
tem finalidade de nota, mas sim de diagndstico, permitindo ao professor mensurar as
capacidades ja adquiridas e identificar as dificuldades reais da turma. Essa andlise inicial
possibilita o ajuste e a diferenciacdo do ensino, principio que ¢ facilitado pela modularidade da
SD. Os moédulos de ensino trabalham os problemas identificados de maneira sistematica e
aprofundada, num movimento que parte do complexo (produgdo inicial) para o simples
(modulos) e retorna ao complexo (producdo final). A avalia¢do final ¢ do tipo somativa,
centrada nos aspectos explicitamente trabalhados ao longo da sequéncia, garantindo que os
critérios de sucesso sejam claros e objetivos para os alunos. (Dolz, Noverraz e Schneuwly 2004)

Ao utilizar a lenda urbana, um género narrativo, a SD promove a conexao entre os
saberes culturais e o conhecimento sociologico, um alinhamento fundamental na Educagao
Profissional e Tecnolodgica (EPT), que busca a formagdo omnilateral. A metodologia garante
que a discussdo de temas complexos, como o patriarcalismo e as questdes de género, ndo seja
meramente expositiva, mas que se realize através da andlise detalhada de um artefato cultural
(a lenda), permitindo aos alunos desenvolverem uma relagdo consciente e reflexiva com seu

proprio comportamento de linguagem e com as estruturas sociais.
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4.3 Metodologia para construcio

Para a confec¢do visual e estrutural deste Produto Educacional, foi utilizada a
ferramenta de design grafico Canva, disponivel em http://canva.com. A utilizacdo desta
ferramenta na producdo de materiais educacionais apresenta vantagens significativas em
relacdo a outras ferramentas de diagramacao e apresentacdo, como PowerPoint, Google Slides
e Adobe InDesign, especialmente no contexto da elaboragdo de produtos educacionais no
ambito da EPT.

Por ser uma plataforma digital, gratuita, de uso intuitivo, a qual integra recursos
graficos, tipograficos e multimodais em um ambiente acessivel, colaborativo, e com a vantagem
de acesso em sua versdo mais completa pelos membros da comunidade do IFSP, o Canva
sagrou-se como a escolha mais adequada para producdo do PE.

Diferentemente das ferramentas tradicionais, o Canva oferece ampla variedade de
modelos prontos voltados a area educacional, banco integrado de imagens, icones e elementos
visuais, além de permitir a exportacdo e¢ a publicagdo do conteido em diversos formatos,

adequando-se tanto a contextos impressos quanto digitais.

[lustramos, a seguir a estrutura do PE por meio do sumadrio:


http://canva.com/
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Figura 3 - Sumario do Produto Educacional
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nidade 3. Aplicacao do Conhecimenio (Aula 4)

A seguir, detalhamos a metodologia empregada na construgdo e estruturagao da SD:

4.3.1 Fundamentacdo Metodologica

A estrutura do Produto Educacional esta fundamentada nos principios de Sequéncias
Didéaticas (SD) conforme desenvolvidas por Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004). A SD ¢
concebida como um conjunto de atividades escolares organizadas sistematicamente em torno
de um género textual.

Nesta proposta, a metodologia utiliza:
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e Género-Objeto de Analise: A lenda urbana (Loira do Banheiro), que ¢ utilizada
como género-objeto de andlise e catalisador para a discussdo de contetidos
sociologicos.

e Género de Produgdo Final: O género textual reflexivo/argumentativo, visando
o aprimoramento das capacidades argumentativas e de analise critica dos alunos.

e Publico-Alvo: O PE foi desenvolvido para aproximadamente 40 estudantes do
3° ano do Ensino Médio Integrado ao Técnico em Quimica no Instituto Federal

de Sao Paulo (IFSP) — Campus Sertaozinho.

Retomamos, dessa forma, que o objetivo geral do estudo ¢ Investigar o uso da lenda
urbana para promover a compreensdo critica do patriarcalismo e das questdes de género na
disciplina de Sociologia. O PE busca conectar os conteudos académicos a vivéncia sociocultural
dos alunos, tornando o ambiente de aprendizagem mais dindmico e envolvente.

Assim, a fundamentacdo metodoldgica deste Produto Educacional ancora-se na
perspectiva das Sequéncias Didaticas propostas por Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004), por
compreender que a aprendizagem se constroi de modo processual, a partir da interacdo entre
praticas de leitura, anélise e produgdo textual mediadas por um género discursivo. A escolha da
lenda urbana Loira do Banheiro como género-objeto de analise possibilita articular o contetido
sociologico as manifestacOes culturais proximas da realidade dos estudantes, favorecendo a
reflexao critica sobre o patriarcalismo e as questoes de género. A partir desse eixo, as atividades
propostas conduzem os alunos a producdo do género reflexivo/argumentativo, promovendo o
desenvolvimento de competéncias discursivas e analiticas que ampliam sua capacidade de
compreender e intervir no mundo social. Dessa forma, a metodologia adotada ndo apenas
valoriza o protagonismo discente, mas também integra linguagem e sociedade em um percurso

formativo coerente com os principios da Educacdo Profissional e Tecnologica.

4.3.2  Estrutura da Sequéncia Didatica (SD)

A SD divide-se em trés Unidades e quatro aulas de duracdo de 45 minutos cada,

seguindo a estrutura de Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004):

Tabela 1 - Sequéncia Didatica: Estrutura e Fundamentos
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Unidade Aula Procedimentos Metodoldgicos e Atividades Avaliacao
1. Apresentacdo da Situacdo (10 min)
Observagao da
1. 2. Exibicao e Discussdo: quatro | participagdo e das
Problematizacao | Aula 01 videos do perfil do primeiras
Inicial Instagram “@oqueteassombra” impressdes dos
alunos
3. Reconhecimento da Lenda (35 min)
Analise das
"primeiras
o . . produgdes" para
1. Primeira Produ¢do (Diagndstica) (15 ) )
. identificar
min):Elaboracdo de um texto curto (5 )
capacidades e
a 7 linhas ‘
dificuldades dos
Aula 02 alunos.
2. Analise das Condicoes de Producio
Observagao da
da Lenda (30 min): Apresentagdo da )
o ' capacidade de
figura historica de Maria Augusta de _
o relacionar a
Oliveira Borges o ‘
2. Organizagao do historia de Maria
Conhecimento Augusta com a
lenda.
Observacao do
1. Modulo 1: Explanacdo Tedrica | engajamento nas
Aprofundada (20 min): Explanagao discussoes e da
sobre Patriarcalismo e  Género, capacidade de
Aula 03 incluindo o conceito de "viriarcado" articular os

2. Modulo 2: Atividades de Analise
Critica e Registro (25 min): Discussado

Estruturada e analise critica da lenda

conceitos.
Verificagao dos
registros de

conhecimentos
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adquiridos
(glossario).
1. Sessio de Pesquisa e Analise (10
min): Em grupo, os alunos pesquisam
e realizam andlise comparativa de
noticias atuais sobre
patriarcalismo/género
2. Produc¢iao de Texto Reflexivo (20
. min):Elaboragio de um texto )
3. Aplicagdo do o . Avaliagao do texto
. Aula 04 sintético, com até 15 linhas, no qual .
Conhecimento reflexivo final

devem articular a lenda, a historia de
Maria  Augusta, o0s  conceitos
sociolégicos e os  paralelos

estabelecidos com a noticia de jornal.

3. Sessao de Brainstorming para
Solugdes ou Acdes (15
min): Proposicdo  de solugdes ou

acoes concretas

Alinhado a Educacdo Profissional e Tecnologica (EPT), o Produto Educacional visa
promover o desenvolvimento humano integral e a capacidade de atuacao autdbnoma e critica dos
estudantes. A Sequéncia Didatica (SD), estruturada a partir de Dolz, Noverraz e Schneuwly
(2004), conecta a narrativa popular a historia de Maria Augusta e a explanacao aprofundada de
conceitos como "viriarcado".

O processo culmina na produgdo textual final. Para tal, o texto exige a articulagao dos
conceitos com arealidade contemporanea, utilizando noticias de jornal para identificar
a atemporalidade da temadtica. A etapa final de brainstorming estimula o pensamento
propositivo e o engajamento civico, demandando que os alunos proponham solug¢des ou agdes

concretas para enfrentar as desigualdades de género identificadas na sociedade.
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4.4 Levantamento de produtos educacionais correlatos

Nesta secdo o objetivo central ¢ fundamentar a escolha de recursos didaticos inovadores
mediante a andlise de trabalhos correlatos. Este procedimento se propde a articulagao
consciente entre as metodologias pedagdgicas e a formacao integral no ambito da EPT

A metodologia adotada consiste na pesquisa de produtos educacionais na base Educapes
que se relacionam ao tema, area de ensino ou abordagem metodologica da dissertagcdo. A analise
pormenorizada desses produtos englobard a sintese de informagdes cruciais, como titulo,
autoria, nivel de ensino, tipologia, objetivos e metodologia empregada, além dos resultados ou
impactos reportados.

ApoOs essa etapa descritiva, o foco se direciona para a analise comparativa, com o
proposito de identificar as convergéncias e as inovagdes propostas pelo Produto Educacional
desta pesquisa (como a introdu¢do de um novo género textual ou a integracdo com praticas

socioculturais locais).

Tabela 2 - Uma sequéncia didatica para o ensino médio integrado sobre a tematica Revolucao
Acreana com auxilio da Literatura de Cordel

‘ Campo H Descri¢do

Uma sequéncia didatica para o ensino médio integrado sobre a tematica

Titulo Revolucao Acreana com auxilio da Literatura de Cordel

Maria Cecilia Pereira Ugalde; Charlys Roweder (Orientador); Cleiton

Autor(es) Sampaio de Farias (Coorientador)

Instituicio / Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Acre (IFAC) -
Ano Campus Rio Branco, 2021

Nivel de ensino ||Ensino Médio Integrado (2° ano); Professores da Disciplina de Historia do
/ Pablico-alvo |[Ensino Basico, Técnico e Tecnologico

Tipo de

produto Sequéncia Didatica

Objetivo: Resgatar a identidade cultural acreana e o processo de formagao
do Estado do Acre por meio da Revolucdo Acreana e da literatura de cordel,.
Metodologia: Baseada em pesquisa qualitativa e bibliografica; elaboragao,
aplicacdo e andlise da sequéncia didatica, ancorada em pressupostos de
Zabala (1998) e Dolz, Noveraz, Schneuwly (2004)

Objetivos e
metodologia
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Campo H Descricao

Resultados ou
impactos
relatados

Produgdo de dez cordéis pelos alunos, com desenvolvimento do senso
critico, da escrita e da criatividade; atingiu resultados praticos satisfatorios.

O produto educacional de Ugalde, Roweder e Farias (2021) e o produto desenvolvido
nesta pesquisa, exibem afinidades metodoldgicas relevantes, notadamente no que concerne ao
carater interdisciplinar e a eleicdo de manifestacdes da cultura popular como elementos
catalisadores do processo pedagdgico. Ambos os trabalhos se inserem no contexto da Educacao
Profissional e Tecnologica (EPT), preconizando a articulagdo entre os saberes curriculares e o
contexto sociocultural dos discentes, visando a formacao integral. Uma area de sobreposi¢ao
fundamental reside na énfase conferida a oralidade e a producao textual como veiculos de
expressdo e andlise critica, alinhando-se aos objetivos de promover a aprendizagem
significativa. O publico-alvo principal do trabalho correlato, embora aplicado com alunos do
Ensino Médio Integrado, ¢ o Professor da Disciplina de Historia.

A distingdo essencial entre as propostas reside na natureza do artefato cultural
mobilizado e no foco tematico da analise socioldgica. O trabalho de Ugalde et al. (2021)
privilegia o resgate da identidade cultural e da memoria histdrica por intermédio da Literatura
de Cordel, concentrando-se em temas da Revolu¢ao Acreana e na formagao do Estado do Acre.
Em contrapartida, a dissertacdo em tela propde uma interpretacdo eminentemente socioldgica
de uma lenda urbana sob a dtica das relagdes de género e do patriarcado. A originalidade deste
produto manifesta-se na conversdo de uma narrativa do imagindrio popular em objeto de
investigacdo sociologica, utilizando-o para a discussdo das estruturas de dominagdo
(viriarcado/patriarcado) e para a critica cultural.

Dessa maneira, enquanto ambos os materiais compartilham a inten¢do de aproximar o
conhecimento escolar do universo experiencial dos estudantes, a SD deste trabalho se diferencia
por sua orientagdo teorico-critica, que articula a cultura digital (videos do Instagram) e a teoria
social contemporanea. Esta abordagem reconfigura a funcao social da cultura popular na EPT,
utilizando-a para fomentar a reflexdo sobre as estruturas simbdlicas que perpetuam a
desigualdade de género, contribuindo de forma mais direta para a formagao cidada critica do

discente, conforme preconizado pelos objetivos do estudo.

Tabela 3 - O Empoderamento Feminino em Discussao
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‘ Campo H Descricao ‘
‘Titulo HO Empoderamento Feminino em Discussao |
‘Autor(a) HMaria Aparecida Cruz e Bernardina Santos Araujo de Sousa |

Instituicao /
Ano

Nivel de ensino
/ Publico-alvo

Instituto Federal de Pernambuco (IFPE) — Campus Olinda; 2024

Mulheres, docentes, discentes, servidores e publico em geral

Tipo de Podcast educativo — série em trés episodios, com formato de
produto miniconferéncias e narrativas

Objetivo: possibilitar que mulheres vinculadas aos Nucleos de Estudos de
Género e Diversidade (Negeds) relatem suas historias, percepcdes e

Objetivos e trajetorias de empoderamento, promovendo reflexdes sobre género e
metodologia  |[diversidade. Metodologia: abordagem qualitativa e narrativa; producao
utilizada colaborativa de podcasts com base em entrevistas, depoimentos e discussoes

teoricas mediadas por docentes e estudantes do IFPE; testagem do produto
com participantes via questionario de avaliacao.

O podcast foi avaliado por 50 participantes (76% mulheres), com ampla
aceitacdo e reconhecimento de sua relevancia para o debate sobre género e
empoderamento. O material fortaleceu a articulagdo entre teoria e vivéncias
pessoais, ampliou o engajamento com os Negeds e contribuiu para a
promocao da igualdade de género e da conscientizagdo sobre a diversidade
nos espacos educacionais.

Resultados ou
impactos
relatados

O produto “O Empoderamento Feminino em Discussdao” (Cruz; Sousa, 2024) e a
pesquisa central sobre a lenda da Loira do Banheiro mantém convergéncias tematicas € um
engajamento sociopolitico notavel, mormente no que tange ao combate as desigualdades de
género e a promocao do empoderamento feminino. As duas produgdes se situam na perspectiva
da Educacdo Profissional e Tecnologica (EPT), almejando a formagdo emancipatoria e a
consciéncia social dos participantes. Ha, ademais, uma proximidade metodolédgica ao adotarem
uma abordagem qualitativa e narrativa, conferindo prioridade ao didlogo entre o arcabouco
tedrico e as vivéncias pessoais como eixo central da reflexao.

As distingdes entre os produtos sdo proeminentes no formato € no modo de intervencao
pedagogica. O trabalho correlato consiste em um podcast educativo em série, classificado como
Produto de Comunicacao, cuja finalidade ¢ formativa e testemunhal, reunindo relatos e
percepcdes de mulheres vinculadas aos Nucleos de Estudos de Género e Diversidade (Negeds)
do IFPE. Por outro lado, o produto desta dissertagdo ¢ uma Sequéncia Didatica (SD) no ambito
da Sociologia, caracterizada por uma abordagem analitica e interpretativa. O podcast busca a

expressao direta das vivéncias femininas por meio da midia digital, ao passo que a SD utiliza a
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analise socioldgica de um artefato cultural (lenda urbana) para a discussao critica do patriarcado
como estrutura de dominagao.

Em conclusdo, a relevancia do podcast reside na sua capacidade de fortalecer a
articulacdo entre teoria e vivéncias pessoais € no uso de uma midia acessivel para fomentar a
conscientizacdo e a igualdade de género. Todavia, o diferencial do produto proposto nesta
dissertagdo, reside em sua densidade tedrica e critica mais acentuada, que transforma um
elemento do imaginario popular em um material concreto para a analise conceitual em sala de
aula. Essa proposta evidencia a poténcia da EPT em empregar recursos socioculturais para

aprofundar a critica estrutural e desenvolver o pensamento argumentativo dos discentes.

Tabela 4 - Uma imagem vale mais do que mil palavras: a fotografia como recurso didatico para
as aulas de Sociologia

‘ Campo H Descri¢do ‘

Titulo Uma imagem vale mais do que mil palavras: a fotografia como recurso
didatico para as aulas de Sociologia

‘Autor HCarlos Alberto Menezes Correia Junior ‘

Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Santa Catarina
(IFSC) — Programa de Mestrado Profissional em Educacdo Profissional e
Tecnologica (PROFEPT), 2021

Nivel de ensino |[Ensino Médio — estudantes do 2° ano e professores de Sociologia e demais
/ Pablico-alvo |areas das Ciéncias Humanas

Instituicao /
Ano

Tipo de

produto Sequéncia didatica

Objetivo: utilizar a fotografia como recurso metodologico para o ensino do
conceito de trabalho nas aulas de Sociologia. Metodologia: abordagem
marxista, aulas expositivas-dialogadas, andlise de imagens e filmes
(“Tempos Modernos”, “Carne e Osso”), leitura critica de fotografias,
elaboracdo de legendas, debate sobre uberizagdo e precarizag¢do do trabalho
e realizacdo de uma mostra fotografica com produgdes dos alunos.

Objetivos e
metodologia
utilizada

A sequéncia didatica despertou o interesse € o engajamento dos alunos,
promovendo o desenvolvimento do olhar sociologico e da consciéncia
critica sobre o conceito de trabalho e suas contradi¢gdes sociais. O projeto
estimulou o protagonismo estudantil, a sensibilidade estética e a reflexdo
sobre as relacdes de trabalho contemporaneas, reafirmando o papel da
Sociologia na formacao critica dos jovens.

Resultados ou
impactos
relatados

O produto educacional “Uma imagem vale mais do que mil palavras” (Correia Junior;

Spessatto, 2021) e a pesquisa em questdo apresentam convergéncias tedrico-metodologicas



87

acentuadas, principalmente por ambos serem Sequéncias Didaticas (SDs) desenvolvidas no
ambito do PROFEPT (IFSC e IFSP), e por utilizarem a Sociologia como disciplina nuclear para
o desenvolvimento do pensamento critico e da leitura de mundo dos estudantes. Os dois
trabalhos valorizam metodologias ativas que posicionam o estudante como protagonista e
promovem a aproximacao da teoria socioldgica com a realidade experienciada, por meio da
mediacdo de linguagens culturais diversas — a fotografia e a lenda urbana/midia audiovisual.

Nao obstante as afinidades, distinguem-se significativamente pelo foco tematico e pelo
referencial teorico predominante. O trabalho correlato enfatiza a categoria trabalho, ancorando-
se na perspectiva marxista para analisar a precarizacdo ¢ a uberizagdo do trabalho
contemporaneo por meio da analise de fotografias. Em contraste, a presente pesquisa concentra-
se nas questoes de género e no patriarcalismo, explorando o simbolismo da lenda urbana para
revelar as estruturas de dominagdo que permeiam o feminino na cultura popular.
Adicionalmente, o produto correlato visa a fornecer sugestdes metodoldgicas para professores,
enquanto a SD em andlise articula a lenda com a cultura digital (videos do Instagram) para o
Ensino Médio Integrado.

Dessa forma, enquanto o produto correlato sublinha a critica econdmica e laboral das
relagdes sociais, o produto da dissertagdo inova ao incorporar a critica cultural e simbolica,
demonstrando como o patriarcado se manifesta e se reproduz nas narrativas do imaginario
coletivo. Esta proposta exibe um diferencial substantivo ao reconfigurar um elemento da cultura
escolar (a lenda) em ferramenta pedagogica de conscientizag@o sociologica, fortalecendo o elo

entre a educagdo, a cultura e a emancipagao social, principios basilares da EPT.

4.4.1 Sintese comparativa

De modo comparativo, a analise dos produtos educacionais correlatos — "Uma
sequéncia didatica para o ensino médio integrado sobre a tematica Revolu¢ao Acreana com
auxilio da Literatura de Cordel" (Ugalde et al., 2021), "O Empoderamento Feminino em
Discussao" (Cruz; Sousa, 2024), e "Uma imagem vale mais do que mil palavras: a fotografia
como recurso didatico para as aulas de Sociologia" (Correia Junior; Spessatto, 2021) — revela
convergencias estruturais e epistemologicas significativas com a SD proposta nesta dissertagao.
Todas as propostas se alinham aos principios da Educacao Profissional e Tecnologica (EPT),

defendendo a formagdo integral e a superacdo da dualidade estrutural ao promover a
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interligacdo entre saberes cientificos, técnicos e culturais. Metodologicamente, observam-se
afinidades no compromisso com a aprendizagem significativa e critica e na adog¢ao de recursos
culturais como mediadores pedagdgicos, seja a Literatura de Cordel, a fotografia, ou o podcast
(midia digital), para se aproximar da realidade dos estudantes e fomentar a consciéncia critica
e reflexiva.

Ainda no plano das similaridades, a presente investigacdo estabelece um vinculo
tematico robusto com o podcast “O Empoderamento Feminino em Discussao”, dado o foco
central no enfrentamento das desigualdades de género e na busca pelo empoderamento
feminino. Ambas as pesquisas utilizam uma abordagem qualitativa e narrativa, valorizando o
dialogo entre a teoria académica e as vivéncias pessoais. No plano metodologico, a proposta da
SD converge com a de Correia Junior e Spessatto (2021) por empregar a Sequéncia Didatica
(SD) como dispositivo pedagogico, uma estrutura concebida para o ensino sistematico de um
género textual. Além disso, o uso de midias audiovisuais e tecnologias digitais ¢ uma tatica
comum, seja através do podcast como Produto de Comunicac¢do, da analise de filmes e
fotografias, ou da incorporagao de videos do Instagram na SD em tela.

Nao obstante as afinidades, o produto "A Lenda da Loira do Banheiro" demonstra um
diferencial proeminente no eixo tematico e tedrico-critico. Enquanto o trabalho de Ugalde et al.
(2021) se concentra no resgate da memoria historica e identidade regional (Revolugdo Acreana)
por meio da Literatura de Cordel, e o de Correia Junior e Spessatto (2021) se baseia
primariamente na critica marxista para analisar a categoria Trabalho e suas formas de
precarizacdo, a SD desta dissertacdo foca na andlise sociologica da constru¢do simbdlica do
feminino e do patriarcado. A escolha da lenda urbana como género-objeto de analise permite ir
além dos limites disciplinares tradicionais, convertendo uma narrativa amplamente difundida
no imagindrio coletivo em uma ferramenta de problematizagao social.

A originalidade do produto reside em sua abordagem interdisciplinar e sociocultural
inovadora, que articula a lenda urbana (cultura popular) com a teoria social (conceitos de
patriarcalismo e viriarcado) e as tecnologias digitais (midias audiovisuais do Instagram) para o
ensino de Sociologia. Este enfoque distinto utiliza o medo e o simbolismo da lenda escolar para
desnaturalizar as desigualdades de género, o que confere ao produto uma dimensao simbolica
e interdisciplinar. O produto se distingue, portanto, por sua capacidade de reconfigurar uma
narrativa lendaria em instrumento pedagogico de conscientizagdo sociologica, fortalecendo o

vinculo entre escola, cultura e emancipagao social.
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Em suma, as produgdes correlatas validaram o uso da SD, da cultura popular e das
midias como recursos pedagogicos. Contudo, o produto educacional "A Lenda da Loira do
Banheiro: uma andlise socioldgica quanto ao patriarcalismo e as relagdes de género" se destaca
no contexto da EPT por sua combinagao tnica de artefato cultural, teoria social e tecnologia,
reafirmando a fun¢do emancipadora da educacdo. Sua relevancia reside no potencial de
converter um tema aparentemente folclérico em um poderoso veiculo para o desenvolvimento
do pensamento critico e para a formacao cidada, alinhando-se aos desafios contemporaneos da

EPT de promover uma educagao socialmente transformadora.

4.5 Aplicacio

O arcabougo conceitual e o planejamento desta intervengdo j4 foram amplamente

abordados no decorrer da dissertagdo. Para maior detalhamento, o leitor pode consultar:

* Delineamento Metodologico da Aplicagdo: Onde e como a pesquisa foi con-
duzida, incluindo a justificativa para a escolha do locus, o publico-alvo e a
utilizacao de elementos da Pesquisa-Acao, pode ser encontrado na Secao 3.4 (p.

64-69);

* Estrutura da Sequéncia Didatica (SD): A divisdo do processo em trés Unidades
(Problematizacdo Inicial, Organizagdo do Conhecimento e Aplicacdo do
Conhecimento), distribuidas em quatro aulas de 45 minutos, e sua

fundamentagao tedrica em Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004), estao detalhadas

na Secdo 4.3.2 (p. 80-82).

A intervencao baseou-se na Pesquisa-Acao e utilizou como estimulo inicial a exibicao
de quatro videos do perfil “@oqueteassombra”, que narram a lenda de Maria Augusta.

A primeira aplicacdo no dia 01/09/2025 foi estruturada em duas aulas de 45 minutos, e
participaram 38 estudantes do 3° ano do Ensino Médio Integrado ao Técnico em Quimica, sendo
20 participantes identificadas como meninas, 17 como meninos e 01 participante que
consideraremos como de género neutro, dado seu nome ndo se enquadrar claramente na

binariedade Menina/Menino. Neste dia o proposito principal era problematizar o tema, engajar
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os alunos através de uma narrativa cultural familiar e realizar um diagnoéstico inicial para moldar

a profundidade e o foco da explanagdo tedrica aprofundada que ocorreria no dia 08/09/2025.

4.5.1 Planejamento da Aplicacdo (01/09/2025)

A aplicagao do Produto Educacional no dia 01 de setembro de 2025 foi planejada para
cobrir duas aulas de 45 minutos cada, totalizando 90 minutos de intervengao. O primeiro dia de
aplicagdo abrangeu a Unidade 1: Problematizacdo Inicial (Aula 1) e a Primeira Produgdo

Diagnostica (Aula 2).

Tabela 5 - Etapas da aplicagao (dia 01/09/2025)

Carga

EtapadaSD |Aula Horéria

Atividades Principais

Apresentacio da Situagdo (10 minutos): Apresentacdo
do projeto e contextualizagdo. Reconhecimento da
Lenda Urbana como Género Textual (35 minutos):
Exibicdo dos videos, discussdo e reconhecimento da
lenda como género para analise sociologica.

Problematizacao ||Aula 45
Inicial 1 || minutos

Primeira Producdo (Diagndstica) (15 minutos):
Elaboragdo de texto curto sobre a lenda e questdes de
Organizacido do |Aula]| 45 |género. Andlise das Condicdes de Producio da
Conhecimento 2 || minutos ||[Lenda (30 minutos): Apresentacao da historia de Maria
Augusta, contexto sociopolitico e conexdo com a
opressao feminina do século XIX.

Tabela 6 - Recursos Didaticos e Tecnologicos Utilizados (dia 01/09/2025)

Categoria H Descricao
R e s . I .. D
eeursos Utilizagdo de Projetor/TV para a exibi¢ao de materiais audiovisuais.

Tecnologicos
Exibi¢do de quatro videos do perfil do Instagram “@oqueteassombra”,
criados por Thiago de Souza, que narram a historia de Maria

Recursos Augusta. Videos exibidos:

Didaticos

* Parte 1 — Origem e Casamento
* Parte 2 — Fuga do Casamento, Raiva e Morte
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Categoria H Descricao
* Parte 3 — O inicio dos mistérios, a relagdo com Escolas e as primeiras
manifestagoes sobrenaturais
* Parte 4 — Por fim, a lenda
Recursos Utilizagdo de quadro e pincéis para a exposicdo dos contetdos. Os
Basicos cadernos dos alunos foram o material essencial para a realizagdo da
primeira producio.

Tabela 7 - Condugado do Produto Educacional (dia 01/09/2025)

‘ Aspecto H Descricao
A mediacdo entre o imagindrio popular (a lenda da Loira do
Foco da Aula Banheiro) ¢ a analise sociologica inicial, centrada no contexto

historico e na opressao feminina.

1. Contextualizacio
e Introducio

A aula iniciou-se com uma explanacao sobre o processo de
industrializacio e o contexto do século XIX, destacando as atividades
urbanas, o mercado de trabalho ¢ a inser¢ao da mulher nesse periodo.

2. Uso da Lenda
como Catalisador

Apos a exibicdo dos videos, o foi estimulada a discussao a partir do
conhecimento prévio dos alunos. Um menino relatou conhecer a lenda
como uma histdria de “uma estudante feminina que sofria bullying”. O
professor comparou a narrativa da Loira do Banheiro com a lenda
de Bloody Mary, destacando suas semelhancas simbdlicas.

3. Conexao
Historica e
Sociologica

O professor relacionou a historia de Maria Augusta ao contexto da
cafeicultura em Guaratinguetd, mencionando o uso de trabalho
escravizado e o poder local do Visconde de Guaratingueta, senhor de
pessoas escravizadas. O casamento arranjado entre Maria Augusta
(crianca) e Conselheiro Dutra (adulto influente) foi caracterizado
como uma forma de “escravidao simbdlica”. O aplicador levantou a
hipotese de que a pressa no casamento poderia estar associada a
manutencio de praticas ilegais de comércio de escravos, mesmo
apods sua proibicao.

4. Discussao de
Género Inicial

O docente articulou a narrativa com a questio de género, evidenciando
que todas as decisdes cruciais na vida de Maria Augusta — casamento,
exposicio do corpo e sepultamento — foram tomadas por outros.
Destacou ainda que a representagdo de Maria como “maldi¢do” reforca
estereotipos patriarcais, apagando sua condigdo de mulher oprimida
e silenciada.

5. Intervencoes
Focadas no Poder

Durante o debate, um menino questionou a auséncia de registros sobre
0 Conselheiro Dutra, ao que o professor respondeu que ““a historia ¢
escrita de forma mais conveniente por quem detém o poder”. Outro
estudante observou o silenciamento historico de Maria Augusta, ¢ o
menino ressaltou a ironia de o casamento ter ocorrido em 1° de abril
(Dia da Mentira), reforcando a critica simbdlica a manipulacao dos
fatos historicos.
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Tabela 8 - Instrumentos de Acompanhamento (dia 01/09/2025)

‘ Instrumento H

Descricao ‘

1. Observacio
da Participacao

Foi realizada a observacio direta durante a aula, avaliando as primeiras
impressdes, hipdteses e interpretacées dos discentes a respeito da lenda
e de sua relagdo com os temas socioldgicos. Essa observagao permitiu
identificar o nivel de engajamento e compreensao inicial da turma.

2. Diario de
Bordo

Foi utilizado um Didrio de Bordo para registrar sistematicamente os
comentarios, intervengdes e reflexdes tanto do professor quanto dos
estudantes, servindo como ferramenta de andalise qualitativa das interagdes
e do desenvolvimento da discussdao em sala.

3. Primeira
Producao
(Diagnostica)

Os participantes elaboraram uma producio textual de até 15 linhas, com
carater diagnostico e formativo, permitindo ao professor identificar
conhecimentos prévios, percepcoes e dificuldades conceituais. Entre os
temas recorrentes nos textos, destacaram-se: o casamento forcado em
idade precoce, a exposicao do corpo apds a morte ¢ a coragem de Maria
Augusta ao fugir para a Franca.

4.5.2 Planejamento da aplicacdo (dia 08/09/2025)

O dia 08 de setembro de 2025 correspondeu a conclusao da Unidade 2: Organizagdo do

Conhecimento (Aul

a 3) e a Unidade 3: Aplicacdo do Conhecimento (Aula 4). Assim como no

primeiro dia, o tempo total destinado foi de 90 minutos, dividido em duas aulas de 45 minutos.

O objetivo principal era aprofundar os conceitos sociologicos e, por fim, exigir a articulagdo

critica desses conceitos com a realidade contemporanea.

Neste dia participaram 39 estudantes, sendo 22 participantes identificadas como

meninas, 16 como meninos e 01 participante de género neutro.

Tabela 9 - Etapas da aplicagdo (dia 08/09/2025)

Etapa da SD

Carga

Aula L.
Horaria

Atividades Principais

Organizacao do
Conhecimento

Explanagdo Teodrica Aprofundada sobre

Aula 3 || 45 minutos . : X R . .
Patriarcalismo, Género e Viriarcado; Discussao
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estruturada, analise critica da lenda e Registro
do Conhecimento.

Aplica¢ao do
Conhecimento

Sessao de Pesquisa e Analise Comparativa de
Noticias (10 min); Producdo de Texto
Reflexivo (20 min); Sessdo de Brainstorming
para Solugoes (15 min).

Aula 4 || 45 minutos

Tabela 10 - Recursos Didaticos e Tecnoldgicos Utilizados (dia 08/09/2025)

Categoria H Descri¢ao

Recursos Utilizagdo do celular dos participantes por 10 minutos, possibilitando a

Tecnologicos |pesquisa de noticias jornalisticas sobre patriarcalismo e género

Recursos Emprego de noticias de jornais escolhidos pelos participantes. Também

Didsticos foram utilizados os cadernos dos alunos para registro de um glossario
sociologico e para anotagdes durante as discussoes teodricas.

Recursos Uso de quadro e pincéis para sistematizacdo dos conceitos e debates em

Basicos sala, além de papel e caneta para a producao textual final.

Tabela 11 - Conducao do Produto Educacional (dia 08/09/2025)

Aspecto H Descri¢do ‘
A aula teve inicio com a andlise das producdes preliminares
elaboradas pelos alunos em 01/09, permitindo ao professor realizar
Foco da Aula . ~ . . ~
intervencdes corretivas e aprofundar a discussdo sobre o
patriarcalismo e as representacdes de género presentes na lenda.
A partir da observacao de que muitos textos atribuiram a mae de Maria
1. Aiuste Augusta a responsabilidade pela exposicdo do corpo, o professor
P AJUSHe contextualizou o arranjo social patriarcal, destacando que o poder
Pedagogico . T . .
~ de decisao sempre foi atribuido a figura paterna. Mencionou ainda que
(Intervenc¢ao)

o pai de Maria Augusta teve 24 filhos, sendo ela a 20? ilustrando o
padrdo de autoridade masculina da época.

2. Desconstrucio de
Estereotipos

O professor discutiu a construcio estereotipada de Maria Augusta
como uma mulher “incompetente” por ter abandonado o casamento,
caracterizando essa visdo como simplista e patriarcal. Explicou que
tais narrativas reforcam papéis de género rigidos, mantendo o poder
nas maos dos homens e impondo expectativas comportamentais
desiguais entre os sexos.

3. Analise de
Representacoes
Sobrenaturais

O docente analisou a diferen¢a entre representacdes sobrenaturais
femininas e masculinas, destacando que as figuras femininas sdo
retratadas como sofridas e cadavéricas (associadas ao castigo),

enquanto as masculinas aparecem raivosas, porém “bem




94

Aspecto

Descricao

apessoadas”. Enfatizou que essas representacoes revelam esteredtipos
de género naturalizados pela cultura.

4. Introducao e
Diferenciacao de
Conceitos
(Modulo 1)

O professor apresentou e diferenciou trés conceitos fundamentais:

* Género: papéis socialmente construidos, sem relagdo direta com o
sexo biologico.

* Patriarcalismo: concentragdo do poder nas maos do pai ou chefe de
familia.

* Viriarcado: domina¢do masculina mais ampla, exercida por figuras
como o marido, tio ou chefe.

5. Conexao entre
Género e Economia

Em resposta a um questionamento discente, o professor relacionou
género a estrutura econdmica, explicando que a associacdo da
mulher ao cuidado e ao sentimentalismo permitiu ao homem dedicar-
se integralmente ao trabalho produtivo. Um aluno destacou o contraste
social: “a mulher que tem filhos ¢ vista como ‘cumprindo sua
obriga¢do’, enquanto o homem que exerce a paternidade ¢ exaltado™.

6. Desigualdade de
Género

Discutiu-se que o erro de uma mulher em cargos de poder ¢
interpretado como falha coletiva de seu género, enquanto o erro
masculino ¢ individualizado. O docente também enfatizou que,
mesmo com maior qualificacdo académica, as mulheres continuam
sub-representadas em posicoes de comando e lideranca.

Tabela 12 - Condugao

das Atividades e Producdo Final (dia 08/09/2025)

Etapa / Atividade H

Descricao

1. Sessdo de
Pesquisa e Analise
(10 minutos)

Os alunos foram organizados em grupos de trabalho e realizaram uma
pesquisa de noticias ou artigos que abordassem desigualdade de
género, violéncia contra a mulher ou papéis sociais tradicionais. O
objetivo foi promover a identificacio da permanéncia historica das
desigualdades, comparando os conteudos pesquisados a historia de
Maria Augusta ¢ a lenda da Loira do Banheiro.

2. Producao de
Texto Reflexivo
(20 minutos)

Etapa final da sequéncia, em que os estudantes elaboraram um texto
reflexivo de até 15 linhas, articulando os conceitos de patriarcalismo
e género com a lenda da Loira do Banheiro, a histéria de Maria
Augusta e as noticias contemporaneas pesquisadas. O exercicio teve
carater diagnostico e avaliativo, permitindo verificar a compreensao
conceitual e a capacidade critica dos alunos.

3. Sessdo de
Brainstorming

N3ao realizada
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‘ Etapa / Atividade H Descricao

para Solucoes
(15 minutos)

4. Fechamento
(10 minutos)

A pesquisadora agradeceu aos participantes e ao professor pela
colaboragdo, e deixou como reflexdo aos estudantes a sugestdo de
observarem o passado dentro das suas proprias familias e dentro da
sociedade com um todo, a fim de se questionarem acerca das condi¢des
de vida, oportunidades e desafios que as mulheres possuem hoje.
Destacou que essa reflexao vale também aos meninos, pois ressaltou que
eles possuem mulheres na familia e no seu convivio social, e, portanto,
esta também ¢ uma pauta que os afeta, mesmo ndo sendo do gé€nero
feminino. Voltando sua atencdo as meninas, a pesquisadora instigou que
refletissem sobre os sacrificios e dificuldades que as nossas antepassadas
enfrentaram para que pudéssemos estar hoje ocupando o espago
académico, o mundo do trabalho, o direito ao voto e tantos outros
direitos basicos que foram negados a Maria Augusta e a tantas outras
que vieram antes de nos.

Tabela 13 - Instrumentos de Acompanhamento (dia 08/09/2025)

Instrumento

Descricao

Diario de Bordo

Utilizado para registrar as intervenc¢ées pedagégicas realizadas pelo
professor, bem como o ajuste no foco da Aula 3 ¢ as discussoes
conceituais sobre patriarcalismo e viriarcado. O registro serviu como
instrumento de reflexdo e acompanhamento continuo do processo de
aprendizagem.

Textos
Preliminares
(Analise
Diagnostica)

As producdes textuais elaboradas pelos alunos no dia 01/09 foram
utilizadas como base diagnodstica para identificar compreensdes e
lacunas conceituais, orientando o planejamento e a conduciio da Aula
3.

Texto Reflexivo
Final

Constituiu o principal instrumento de avaliacio do aprendizado,
analisando as habilidades argumentativas e interpretativas dos alunos.
A avaliagdo seguiu critérios explicitos, como articulacido de contetdos
sociolégicos ¢ capacidade de relacionar os conceitos de género e
patriarcalismo com noticias atuais.

Observacio e
Registros de
Participacio

A observacdo direta e os registros realizados durante as aulas permitiram
verificar o nivel de engajamento dos alunos ¢ sua habilidade de aplicar
conceitos sociologicos nas discussdes sobre opressio feminina e
relacées economicas.

4.6 Reflexdes sobre o produto educacional
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Conforme estabelecido pela Area de Ensino da CAPES, o PE é o resultado tangivel,
oriundo de um processo de pesquisa, que visa responder a uma pergunta ou problema
proveniente do campo de pratica profissional (Rizzatti et al., 2020). Assim, a dissertagcdo deve
incluir uma reflexao aprofundada sobre a elaboragdo e a aplicagdao do produto, respaldada no
referencial tedrico-metodoldgico escolhido.

O presente exercicio reflexivo encontra embasamento nos critérios de avaliacdo
estabelecidos pela Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)
para a Produgao Técnica-Tecnoldgica (PTT) (CAPES, [S. d.]), conforme sintetizado na Ficha
de Validagdo de Produto/Processo Educacional. A Area de Ensino propds um conjunto de
conceitos—incluindo Aderéncia, Complexidade, Impacto, Aplicabilidade e Inovagdo—que
devem nortear a analise do PE pela banca examinadora.

Dessa forma, a analise do Produto Educacional (Sequéncia Didatica) ¢ estruturada em
subtopicos especificos que correspondem as dimensdes macroscopicas propostas para a
avaliagdo. Essa organizacdo visa ndo apenas a coeréncia com as diretrizes da CAPES, mas
também a melhor visualizagao e avaliagdo por parte da banca, contribuindo diretamente para a
qualificacdo do trabalho desenvolvido no PPG Profissional e potencializando sua andlise para

0 Qualis Educacional.

4.6.1 Aderéncia

O critério de Aderéncia compreende a necessidade de que o PE apresente origens e
vinculos claros com as atividades, linhas e projetos de pesquisa do Programa de Pos-Graduagao
stricto sensu (CAPES, [S. d.]). O PE, configurado como uma Sequéncia Didatica (SD),
demonstra clara aderéncia. O objetivo geral do estudo ¢ investigar o uso do género textual lenda
urbana para promover a compreensdo critica do patriarcalismo e das questdes de género,
considerando os pressupostos da Educagao Profissional e Tecnolédgica (EPT). Tal enfoque se
alinha diretamente com a Area de Ensino ¢ com a Linha de Pesquisa Praticas Educativas em
Educacdo Profissional Tecnologica do ProfEPT, encaixando-se prioritariamente no
Macroprojeto 1 — Propostas metodoldgicas e recursos didaticos em espagos formais e nao
formais de ensino na EPT (BRASIL; [s. d.]), ao propor a elaboragcdo e experimentacao de

propostas de ensino inovadoras.
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A coeréncia do produto com as finalidades do ProfEPT ¢ evidenciada na busca pela
formacao humana integral e na integracao entre teoria e pratica. O PE utiliza a narrativa popular
da lenda urbana, um elemento da cultura popular, como mediador pedagogico para a apreensao
de conceitos socioldgicos complexos, como patriarcalismo e viriarcado. Ao exigir que os
estudantes articulem esses conceitos com a realidade contemporanea, a SD promove o
desenvolvimento de uma consciéncia critica ¢ a capacidade de atuar autonomamente na
sociedade. Além disso, o produto manifesta interdisciplinaridade ao integrar a Sociologia, a
analise cultural e o uso de midias digitais (videos do Instagram), refor¢ando o principio da EPT
de vincular a educacdo, a ciéncia ¢ a cultura.

Ademais, o Produto Educacional responde a uma demanda real do campo educacional,
que reside na necessidade de repensar abordagens pedagdgicas para o ensino de Sociologia no
Ensino Médio Integrado (Bodart; Tavares, 2020). Em um contexto de desafios curriculares e
de busca por maior engajamento dos alunos, o uso de lendas urbanas, narrativas que capturam
o imaginario coletivo, torna o aprendizado mais acessivel, dindmico e relevante. A SD
transforma o artefato cultural em uma ferramenta de problematizagdo social, facilitando a
abordagem de temas sensiveis, como género e patriarcalismo, que frequentemente sdo
desafiadores nas praticas pedagdgicas tradicionais.

A articulagdo com o contexto institucional do IFSP — Campus Sertaozinho € clara, pois
a SD foi desenvolvida para aplicagao no Ensino Médio Integrado, sendo este o ambiente ideal
para a EPT promover a formagao integral e a superagao da dualidade estrutural, principios que
a pesquisa sustenta ao capacitar os estudantes a contextualizar seu conhecimento na
complexidade social. O PE, embora focado em questdes de género (Macroprojeto 2), contribui
para a qualificacao das praticas pedagogicas integradas (Macroprojeto 3) ao associar a formagao
técnico-cientifica com a indispensavel reflexdo sociocultural, validando assim a sua Aderéncia

ao Programa ProfEPT.

4.6.2 Impacto

O critério de Impacto considera de que maneira o PE foi utilizado e aplicado nos
sistemas educacionais, bem como a drea onde a mudanga pode ser percebida. A aplicagdo da
Sequéncia Didatica (SD) resultou em efeitos e contribuigdes notaveis no contexto em que foi

realizada. No ambito da aprendizagem dos estudantes, o uso da lenda urbana como mediador
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pedagbdgico fomentou o engajamento e a participagdo ativa dos discentes. Evidéncias
observaveis registradas no didrio de bordo mostram que os alunos reagiram com curiosidade e
espanto ao descobrir que Maria Augusta conseguiu o divorcio, questionaram o silenciamento
de sua historia e a auséncia de informacdes sobre o Conselheiro Dutra. Essa postura
questionadora sugere que a SD foi eficaz em cumprir o objetivo de gerar interesse pela
disciplina.

Em relagao as praticas docentes, o PE demonstra potencial de melhoria ao fornecer uma
proposta metodologica inovadora e fundamentada que conecta o universo cultural dos alunos a
teoria sociologica. A SD utiliza a lenda urbana como artefato cultural para a andlise critica de
estruturas sociais, possibilitando ao docente abordar temas complexos (patriarcalismo e
viriarcado) de forma acessivel e envolvente. A conducdo da SD, baseada na Pesquisa-Acao,
potencialmente permite ao professor realizar ajustes pedagogicos em tempo real, demonstrando
a utilidade do PE como ferramenta para a reflexao sobre a propria pratica.

O potencial de transformacao social e educacional do produto na Educacgdo Profissional
e Tecnoldgica (EPT) reside em sua capacidade de formar sujeitos criticos e autdbnomos. O PE
promove a compreensdo das dinamicas sociais ¢ das relagcdes de poder, indo além da mera
formagao técnica (Frigotto, 2010, p. 49, 50, 153). Ao discutir a diferenga entre a falha feminina
e masculina em cargos de poder, por exemplo, o professor instigou uma reflexdo que desafia
esteredtipos naturalizados, contribuindo para a conscientizagdo sobre desigualdade de género.
Este processo de desconstrucdo, evidenciado em diario de bordo, na capacidade dos alunos de
identificar a atemporalidade do patriarcado na atividade final, confere ao produto um impacto
real no desenvolvimento da consciéncia critica.

O impacto da SD foi avaliado pela producao final (texto reflexivo), que exigiu dos
alunos a articulagdo da historia de opressdo de Maria Augusta (século XIX) com noticias
contemporineas de género. Uma andlise superficial dos textos preliminares (produgao
diagnostica — Aulas 1 e 2), sugere que Maria Augusta foi retratada pelos alunos como alguém
sofreu em vida e teve sua imagem associada a coisas ruins apds sua morte, que sua historia
demonstra como as mulheres eram tratadas como objetos, refletindo temas de amadurecimento
precoce, casamentos arranjados e a objetificacdo dos filhos como ferramenta politica.

Ao término da SD, a capacidade de identificar e desnaturalizar essas representagdes
(como a diferenca entre figuras sobrenaturais femininas/sofridas e masculinas/raivosas) e

aplicar conceitos sociologicos robustos (patriarcalismo e viriarcado) demonstra que a SD pode
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ter um impacto significativo no desenvolvimento de habilidades argumentativas e de andlise

critica dos participantes.

4.6.3 Aplicabilidade

A Aplicabilidade ¢ um critério fundamental para o Produto Educacional desenvolvido
em Programas de Pods-graduagdo Profissionais, referindo-se a facilidade de acesso e ao
potencial de utilizagdo integral ou parcial em diferentes sistemas. Classificado como Material
Didatico/Instrucional (PTT1) (CAPES, [S. d.]), o PE, na forma de Sequéncia Didatica (SD), foi
aplicado uma vez (prototipo/piloto). O produto demonstra um alto potencial de replicabilidade
pois foi elaborado em formato digital (PDF), utilizando a plataforma Canva, podendo também
ser utilizado na forma impressa, o que facilita o acesso publico e gratuito e permite sua
utilizagdo por terceiros, fator recomendado para o Mestrado Profissional.

O PE foi concebido de modo flexivel, permitindo sua adaptagdo a outros contextos
educacionais da EPT. Embora o produto utilize a lenda da Loira do Banheiro (uma lenda urbana
amplamente difundida nacionalmente), o seu modelo metodoldgico na forma de SD baseado
em Dolz; Noverraz; Schneuwly (2004) pode ser replicado utilizando outros artefatos culturais
ou lendas regionais/locais como "género-objeto de andlise". A esséncia da SD reside na
articulacdo da cultura popular a teoria sociologica, o que garante sua transferibilidade para
diferentes regides e contextos curriculares. A Area de Ensino espera que produtos possuam
licengas Creative Commons®, permitindo que professores e professoras possam reusar, revisar,
remixar e redistribuir o material de modo critico.

A implementacdo do PE requer condigdes especificas, mas acessiveis. Em termos de
recursos e infraestrutura, sdo necessarios um ambiente escolar com acesso a internet (ou os
videos baixados), projetor/TV para a exibicao dos videos do Instagram e materiais basicos de
escrita. O tempo de aplicacdo foi delimitado em 4 aulas de 45 minutos (total de 180 minutos),

0 que o torna vidvel dentro de um planejamento curricular usual. Contudo, a condi¢do mais

6 “As licengas e instrumentos de direito de autor e de direitos conexos da Creative Commons forjam um
equilibrio no seio do ambiente tradicional “todos os direitos reservados” criado pelas legislagdes de direito de autor
e de direitos conexos. Os nossos instrumentos fornecem a todos, desde criadores individuais até grandes empresas,
uma forma padronizada de atribuir autorizagdes de direito de autor e de direitos conexos aos seus trabalhos
criativos. Em conjunto, estes instrumentos e os seus utilizadores formam um corpo vasto e em crescimento de bens
comuns digitais, um repositorio de conteudos que podem ser copiados, distribuidos, editados, remixados e
utilizados para criar outros trabalhos, sempre dentro dos limites da legislagdo de direito de autor e de direitos
conexos.” (Creative Commons Brasil, [s. d.])(Creative Commons Brasil, [S. d.])


http://creativecommons.org/videos/a-shared-culture
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http://creativecommons.org/videos/wanna-work-together

100

critica ¢ a formacao docente: o PE exige um professor de Sociologia com a capacidade de
conduzir discussdes aprofundadas e desconstruir esteredtipos, gerenciando conceitos
complexos como patriarcalismo e viriarcado.

A documentacdao do Produto Educacional (a dissertacao) inclui a descri¢ao detalhada
das etapas metodologicas (Pesquisa-Acao, aplicagdo, andlise de contetido), recursos didaticos,
e o delineamento temporal, cumprindo a exigéncia de que a descri¢do permita a utilizagdo por
terceiros. Além disso, a SD foi elaborada com o objetivo de ser compartilhdvel e serd registrada
em repositorio institucional (EDUCAPES), garantindo seu acesso publico e gratuito e

consolidando seu potencial de replicabilidade e transferéncia de tecnologia/conhecimento.

4.6.4 Inovacdo

O Produto Educacional se destaca como inovador em diversos aspectos, superando o
nivel de mera adapta¢io de material existente. Conforme a Area de Ensino, a inovagio pode
surgir da reflexdo ou modificacdo de algo ja existente, revisitado em prol da realidade estudada,
sendo classificado, neste caso, com médio teor inovador (combinagdo e/ou compilagdao de
conhecimentos pré-estabelecidos) (Rizzatti et al., 2020). A principal inovac¢ao reside na
metodologia de ensino, ao empregar a lenda urbana, um artefato da cultura popular
frequentemente relegado ao folclore ou ao entretenimento, como género textual catalisador para
a critica sociologica. Isso permite uma integracdo de saberes inédita, articulando Sociologia,
Historia e Cultura Digital.

A proposta contribui significativamente para ressignificar praticas pedagdgicas no
contexto da Educacdo Profissional e Tecnologica (EPT). Ao utilizar narrativas que ja fazem
parte do imagindrio cultural dos estudantes, a SD promove a aprendizagem significativa ao
conectar o contetdo académico (patriarcalismo, viriarcado) as vivéncias cotidianas. A
metodologia desafia a visao de que os PE gerados nos Programas Profissionais sao "mais do
mesmo" ao mobilizar os alunos a transcenderem a leitura acritica da lenda, engajando-os na
analise da constru¢do de verdades e preconceitos na sociedade.

A inovacdo ¢ refor¢ada pelo uso estratégico de tecnologias e midias digitais. A
incorporagdo de videos curtos do Instagram (“@oqueteassombra”) como estimulo inicial
reconhece a linguagem e as plataformas proximas aos estudantes do Ensino Médio Integrado.

Essa tatica de utilizar a cultura digital como ferramenta de mediag¢do pedagdgica demonstra que
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a inovagdo (tecnologica, educacional e/ou social) no ensino estd atrelada a uma mudanca de
mentalidade ¢ a um modo de fazer dos educadores, fortalecendo o elo entre educacao, cultura
e emancipagao social.

Diferenciando-se de uma mera adaptagdo, a proposta possui um carater criativo,
transformador e contextualizado. O ponto central do PE ¢ o processo analitico que exige dos
estudantes a articulagcdo da atemporalidade do patriarcado—comparando a opressdo da figura
histérica Maria Augusta (séc. XIX) com noticias atuais sobre género. Essa demanda complexa
de andlise cultural e social, realizada no contexto do Ensino Médio Integrado do IFSP,
demonstra o foco do PE em contribuir para a formagao humana integral e para a desconstrugao

critica das estruturas de dominagao.

4.6.5 Complexidade

O Produto Educacional apresenta um alto nivel de elaboracao tedrica e metodologica,
evidenciando que resulta de um percurso de pesquisa consistente, caracteristica inerente a Alta
Complexidade definida pela CAPES ([s.d.]). A SD € concebida a partir de um problema pratico
identificado na escola (a necessidade de abordagens engajadoras para temas socioldgicos
sensiveis) e esta intrinsecamente atrelada a questao de pesquisa da dissertagdo. A metodologia
de aplicagdo, baseada na Pesquisa-Ac¢do, exige um ciclo rigoroso de identificagdo,
planejamento, realizacdo e avaliacdo, fundamentando a SD em uma concepgao construtivista,
interacionista e social.

A robustez da proposta reside na articulagdo de conhecimentos cientificos, tecnologicos
e pedagodgicos, conforme a natureza interdisciplinar da EPT. O PE mobiliza conhecimento
cientifico (teorias de género, patriarcalismo, viriarcado, Sociologia da Cultura), conhecimento
pedagdgico (estrutura da Sequéncia Didatica de Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004), teoria da
ZDP de Vygotsky (1982, apud Neves; Damiani, 2006), e conhecimento tecnologico (uso de
midias digitais do Instagram e producao do material no Canva). Essa integragao de dominios
atende aos pressupostos da EPT, que busca a interligacdo entre saberes técnicos e cientificos
para a formagao integral.

O grau de profundidade e integracao das etapas demonstra a consisténcia do percurso.
O planejamento foi claro; a fundamentacgao tedrica de Bardin (2016) para a analise de conteudo

e de Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004), para a estrutura foi sistematica; a aplicagdo seguiu a
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logica da Pesquisa-A¢ao com intervencdes e ajustes; e a avaliagdo ocorreu em multiplas
instancias (observagao, textos diagndsticos e texto reflexivo final). A exigéncia final de que os
alunos articulassem a teoria socioldgica com a pratica (noticias contemporaneas) atestou, em
primeira analise, a profundidade da reflexdo alcangada, promovendo uma analise sustentada no
referencial tedrico-metodoldgico.

Em termos de limitagdes, o PE pode enfrentar desafios em contextos institucionais com
infraestrutura digital limitada, dada a dependéncia inicial da exibi¢do de videos (midias
digitais). Outra limitacao ¢ a necessidade de formagao docente especializada para lidar com os
conceitos socioldgicos complexos e a gestdo de temas sensiveis em sala de aula. Entretanto, a
SD ¢ adaptavel: caso haja escassez de recursos tecnoldgicos, o contetido da lenda urbana pode
ser transmitido por outros meios (leitura de texto ou narrativa oral), e a Sequéncia Didatica pode
ser revisada e customizada para se adequar ao tempo e recursos disponiveis em diferentes

contextos do Ensino Médio Integrado.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES

A presente se¢do apresenta os resultados empiricos obtidos a partir da aplicagao da
Sequéncia Didatica (SD) em turmas do Ensino Médio Integrado ao Técnico, mediante a anélise
do corpus textual e das observacdes em diario de bordo. A interpretagdo dos dados foi
conduzida pela metodologia de Andlise de Contetido (AC) de Bardin (2016), buscando-se
identificar padrdes tematicos, atitudes e inferéncias que validam o impacto da SD na

compreensdo dos conceitos de patriarcalismo e relacdes de género.

5.1 Analise do Corpus Textual: Categorias Emergentes

A anélise dos textos produzidos pelos alunos (individuais e em grupo) foi realizada
seguindo as etapas da Analise de Contetido: Pré-andlise, Codificagdo, Categorizagcdo e
Inferéncias (Bardin, 2016). O corpus foi composto por 29 produgdes textuais preliminares e 14
producgdes em grupo (textos reflexivos finais), que serviram como Unidades de Registro e
Contexto.

As Unidades de Registro (UR) e as Unidades de Contexto (UC) sdo componentes

fundamentais da etapa de Codificacdo. Conforme Franco (2005), a UR ¢ a menor unidade de
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significagdo a ser codificada, podendo ser uma palavra, frase ou tema, servindo de base para o
agrupamento categorial e analise estatistica. Ja a UC, segundo Camara (2013), ¢ uma unidade
de compreensao mais ampla, representando um segmento da mensagem com dimensao superior
a UR, indispensavel para fornecer o contexto necessario a interpretagao precisa da Unidade de

Registro.

5.1.1 Pré-andlise, Codificacdo e Categorizacdo

A Pré-andlise ¢ a primeira fase da Andlise de Contetido e tem como objetivo principal
sistematizar e tornar operacionais as ideias iniciais do pesquisador, estabelecendo o contato
com os documentos por meio da "leitura flutuante". Esta etapa inicial inclui a formulagdo das
hipdteses e dos objetivos, a selecdo do corpus documental e a elaboracdo dos indicadores de
analise. Os conceitos e consideragdes acerca dessas etapas foram baseados em Bardin (2016).

A Codificagdo ¢ a operagdao metodoldgica que transforma os dados brutos do texto em
unidades trataveis, por meio de regras precisas, permitindo o seu agrupamento ¢ interpretacao.
Este processo envolve a transformagdo do corpus textual, que é recolhido e cru, numa forma
representativa do contetido analisado.

A Categorizagdo ¢ uma forma de classificacdo dos elementos de significacdo do texto,
que consiste em reduzir e organizar as mensagens em rubricas ou classes tematicas, segundo
critérios definidos. Esta operagdo taxondmica permite a agregacao dos dados e a posterior
analise dos grandes componentes das mensagens.

Assim, na pré-analise estabeleceu-se a hipdtese de que a lenda urbana “ndo somente
facilita o entendimento de temas como patriarcalismo e género, mas também contribui para
criar um ambiente educacional mais dindmico e inclusivo por meio de praticas pedagdgicas
inovadoras e estimulantes, como a sequéncia diddtica que propomos como Produto
Educacional”.

A codificagdo transformou os excertos (UR) em Unidades de Significagdo, os quais sao
os elementos do texto (que podem ser palavras, frases ou temas) que sdo selecionados,
codificados e classificados em categorias (rubricas ou classes), permitindo a redugdo da
informagao para a analise posterior. Em suma, a Unidade de Significa¢do ¢ o que esta sendo

analisado, a Unidade de Registro ¢ como isso ¢ medido.



104

Os Padrdes de Frequéncia referem-se a contagem da repeticdo de uma unidade de
registro (tema, palavra ou frase) no corpus textual, sendo necessarios para a quantificagdo dos
dados e a organizacdo tematica na Analise Categorial. Em contraste, os Padrdes de Atitude
visam identificar a predisposi¢cdo (valores, opinides, emogoes) do emissor em relagdo a um
objeto de andlise. Isso ¢ realizado pela busca por termos avaliativos (qualificadores) que
expressam um sentido positivo ou negativo, sendo a frequéncia desses qualificadores
frequentemente usada para medir e ponderar a intensidade da atitude manifestada no discurso.

A contagem das Unidades de Registro foi realizada manualmente, seguindo um
protocolo sistematico de analise. Primeiramente, apos a transcrigdo integral das 29 produgdes
textuais preliminares e das 14 producdes em grupo, procedeu-se a leitura do material,
identificando e destacando os excertos significativos relacionados as categorias previamente
estabelecidas. Em seguida, cada excerto foi registrado em uma planilha eletronica (Microsoft
Excel/Google Planilhas), organizada por categorias e subcategorias tematicas, o que permitiu a
quantificagdo das ocorréncias e a identificagdao dos padrdes de frequéncia. Para os Padrdes de
Atitude, foram identificados os termos avaliativos (positivos e negativos) presentes nos textos,
registrando-se a frequéncia de cada qualificador por categoria. Esse procedimento possibilitou
tanto a analise quantitativa das recorréncias tematicas quanto a analise qualitativa das atitudes
manifestadas pelos alunos em relacao aos temas abordados.

A partir das categorias emergentes apresentadas na Tabela 14, organizamos os dados
em quadros analiticos que ilustram, de forma detalhada, as Unidades de Registro identificadas
no corpus textual. Os quadros a seguir tém como objetivo apresentar os excertos representativos
de cada categoria tematica, evidenciando os padrdes de frequéncia e atitude manifestados pelos
alunos em suas produgdes textuais. Essa organizagdo permite visualizar como os estudantes
interpretaram e ressignificaram a histéria de Maria Augusta, bem como identificar as reflexdes
criticas desenvolvidas ao longo da sequéncia didatica. Cada quadro serd acompanhado de uma
analise interpretativa que articula os dados empiricos com o referencial tedrico adotado nesta
pesquisa.

A andlise das categorias tematicas revelou que os alunos identificaram, de forma
recorrente, a objetificacdo da mulher e o silenciamento historico de Maria Augusta como
manifestagdes de violéncia estrutural patriarcal, ao mesmo tempo em que valorizaram sua
postura de resisténcia e busca por autonomia. Os estudantes demonstraram capacidade de

estabelecer conexdes entre a opressdo do século XIX e as desigualdades de género
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contemporaneas, compreendendo o patriarcado como uma estrutura social que se reconfigura e
permanece operante. Embora com baixa frequéncia, vozes dissonantes questionaram a eficacia
metodoldgica do uso da lenda urbana, apontamentos que serdao considerados nas

recomendacdes para futuras aplicagdes do Produto Educacional.

Por agregacdo, obtivemos as seguintes categorias tematicas:

Tabela 14 - Categorias tematicas

Categoria Emergente

(Nucleo Tematico)

Definicao e

Inferéncia Sociologica

Padroes de Frequéncia

e Atitude

A. Objetificacao

e Propriedade feminina

Foco na reducdo da mulher a um
objeto, posse ou moeda de troca,
tanto em vida (casamento arranjado)
quanto post-mortem (exposi¢do do

cadaver).

Padrao mais recorrente
(Identificacao da violéncia

estrutural e da misoginia).

B. Silenciamento e

Trivializa¢ao da Luta

Critica ao processo pelo qual a
historia real de resisténcia de Maria
Augusta foi apagada e substituida
urbana da

pela lenda

"assombracao".

Padrao alto
(Reconhecimento de que
a cultura popular perpetua a

opressao).

C. Resisténcia e Busca

por Autonomia

Valorizagdao da coragem de Maria
Augusta ao fugir do casamento e

lutar pela liberdade.

Padrao alto
(Projecao de valores
positivos de autonomia e
critica aos papéis de género

da época).

D. Critica a0
Patriarcado Estrutural

e Atemporalidade

Conexao entre a opressao do século
XIX e a violéncia de género e
desigualdade atuais, reconhecendo
o patriarcado como uma estrutura

onipresente.

Padrao forte
(Consciéncia da
permanéncia do problema

estrutural).
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Percepcao de que o uso da lenda
Padrao de baixa
pode dificultar a compreensdo ou
E. Divergéncia e Critica frequéncia
ridicularizar a historia real, em
a Metodologia o (Divergéncia na avaliagdo
contraste com a maioria que a '
pedagbgica).
considerou facilitadora.

Os achados evidenciados pela categorizagdo tematica revelam que o uso da lenda urbana
de Maria Augusta como recurso pedagodgico mostrou-se eficaz para o desenvolvimento da
consciéncia critica dos alunos acerca das relagdes de género e das estruturas patriarcais. A
recorréncia de percepgdes sobre objetificagdo feminina, silenciamento historico e resisténcia,
bem como a capacidade dos estudantes de articular passado e presente na critica ao patriarcado,
confirmam a hipotese inicial de que a lenda urbana ndo somente facilita o entendimento de
temas como patriarcalismo e género, mas também contribui para criar um ambiente educacional
mais dindmico e inclusivo. Dessa forma, os resultados respondem positivamente ao problema
de pesquisa, demonstrando que praticas pedagdgicas inovadoras, como a sequéncia didatica
proposta como Produto Educacional, sdo capazes de promover reflexdes significativas e
situadas sobre desigualdades historicas e contemporaneas, atendendo aos objetivos delineados

para esta investigagao.

5.1.2 Inferéncias e Interpretacdo Teorica

As categorias emergentes revelam que os padrdes recorrentes giraram em torno
da Objetificacdo e Propriedade Feminina (A) e do Silenciamento (B). A analise do contetido
demonstra que os estudantes ndo apenas assimilaram os fatos, mas produziram significado
sobre a estrutura social.

As divergéncias foram baixas quanto a interpretacao da opressao (todos convergiram),
manifestando-se mais na avaliagdo da metodologia (Categoria E) e em uma interpretacao
alternativa da lenda. Um grupo de alunos interpretou a Loira do Banheiro de modo distinto,
vendo-a como uma entidade que busca "vinganca pelos abusos que ela sofreu do marido"

(excerto de texto do Aluno 17), aparecendo no banheiro masculino.
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Algumas falas indicaram uma critica social mais profunda e atitudes de repulsa,
especialmente ao confrontar a tragédia da busca por liberdade com a opressao continuada apos
a morte.

A Tabela 15, apresentada a seguir, sistematiza a articulagdo entre os dados empiricos e
o referencial teorico adotado nesta pesquisa. O objetivo deste quadro ¢ evidenciar como os
excertos literais das produgdes textuais dos alunos dialogam com os conceitos sociologicos
mobilizados ao longo da investigacao, permitindo identificar a presenga de categorias analiticas
como objetificacdo, silenciamento, critica estrutural e expressao de atitudes. Essa organizagao
possibilita verificar em que medida os estudantes internalizaram e ressignificaram os conceitos

trabalhados durante a sequéncia didatica, articulando-os com a narrativa de Maria Augusta.

Tabela 15 - Analise de Conteudo sob o Referencial Teodrico

Etapa de
Trecho Literal do(a)
producao do
Categoria Aluno(a) Interpretacao a Luz do Referencial
texto
(Anonimizado/a)
Teorico
"Maria
Augusta [...]
& Aulale?
sendo usada como um|
(individual)
objeto pelo seu pai”
(Aluna 1) " Confirmag¢ao da identificacao,
pelos alunos(as), das "forcas
"Sua mde té-la .
simbolicas' (Bourdieu) e

guardado como  um
Objetificacao Aula1le?2 |da dominac¢io
objeto apos sua morte,
(individual) ||masculina(Virarcado/Patriarcado) que
o que também ¢

ironico" (Aluna 16)

reduzem a mulher a um instrumento de

alianca e status social. (vide pagina 44)

Ela
basicamente foi Aulale?2
vendida para um| (individual)

homem" (Aluno 16)
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"nem sequer o

nome dela foi
preservado na
historia, toda  a
Aulale?2
historia  dela,  sua|
. . ) (individual)
identidade, foi A lenda atua  como
diminuida a uma um "Aparelho  Ideolégico de
lenda urbana" (Aluna Estado" - AIE (Althusser, 1980),
Silenciamento |7 reproduzindo a ideologia dominante e
"Por um ato da promovendo o controle social ao
sociedade  machista transformar o ato de resisténcia em um
ela se tornou uma conto de horror. (vide pagina 29 e 35)
lenda urbana,|| Aulale?2
que acabou (individual)
mascarando a
realidade que ela
sofreu" (Aluno 18).
"[...] a lenda
esta associada  ao _
Demonstra o desenvolvimento
sofrimento e a ‘
da imaginaciao sociologica (Mills,
violéncia, como se sua ]
1969), que capacita os(as) alunos(as) a
Critica presenca fosse|| Aula3e4 . _
traduzirem as "perturbacdes pessoais"
Estrutural |sempre ameagada (em grupo) _ '
(a tragédia de Maria Augusta)

pelo patriarcado e
controle social” (Texto

9 — 01 aluno / 01

aluna)

em ""questdes publicas da estrutura

social". (vide pagina 33 e 35)
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"[...] a lenda e
a sua analise
historica ajudam  a
entender como a
estrutura do| Aula3ec4
patriarcado engloba a|| (em grupo)
cultura, se revelando
um problema
estrutural” (Texto 13 —

01 aluno / 01 aluna)

"Maria

Augusta consegue
fugir para alcancar a
sonhada liberdade,

por ironia do destino

acaba morrendo de Expressio de uma atitude
. . ) Aulale?2
raiva e depois mantido|| negativa de alta intensidade em
_ || (individual)
presa mesmo depois relagdo a opressdo, indicando uma
Ironia/Atitude , . . . .
de mortae até hoje postura critica e engajada, em linha
tem sua lenda com a formagao cidada critica da EPT.
contada... nunca (vide pagina 52)

descansando em paz,

sendo livre" (Aluno 1)

"Todo isso me
Aulale?2

causa repulsa el .
(individual)

revolta" (Aluno 16).

A andlise da Tabela 15 permite constatar que os excertos dos alunos ndo apenas
reproduzem informagdes apresentadas durante as aulas, mas evidenciam um processo ativo de
construgdo de conhecimento critico. A identificagdo da objetificacdo feminina, expressa em
falas como "sendo usada como um objeto pelo seu pai" e "foi vendida para um homem",

demonstra que os estudantes compreenderam as forcas simbdlicas e a dominagdo masculina
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descritas por Bourdieu (apud Miranda e Schimanski, 2014, p. 70). Da mesma forma, o
reconhecimento do silenciamento histérico — manifesto na percep¢do de que "nem sequer o
nome dela foi preservado na histéria" — revela a apropriagdo do conceito de Aparelhos
Ideologicos de Estado de Althusser (1980), evidenciando como a lenda urbana atua na
reproducdo da ideologia dominante. Os excertos relacionados a critica estrutural indicam o
desenvolvimento da imaginacdo socioldgica proposta por Mills (1969), uma vez que os alunos
conseguiram traduzir a tragédia individual de Maria Augusta em uma questdo publica de
estrutura social. Por fim, as expressdes de repulsa e ironia demonstram ndo apenas compreensao
cognitiva, mas também engajamento afetivo e postura critica, elementos fundamentais para a
formacao cidada preconizada pela Educagdo Profissional e Tecnoldgica.

Os aspectos da lenda que mais emergiram nas atividades foram a Objetificagdo (A) e
o Silenciamento (B). Esses elementos revelam o patriarcalismo ao demonstrar a supremacia
masculina (Viriarcado — vide pagina 47). A exposi¢do do cadaver apos a morte foi um ponto de
repulsa, e interpretada como uma extensao do controle patriarcal.

A tabela abaixo detalha a ocorréncia de palavras relacionadas aos conceitos
de Objetificacdo e Silenciamento, indicando a frequéncia total e a separacdo por género dos
autores (Meninas, Meninos, e Grupos Mistos).

As categorias de autoria sdo definidas como:

e Meninas: Textos individuais ou em grupo compostos apenas por alunas.
e Meninos: Textos individuais ou em grupo compostos apenas por alunos.
e Grupos Mistos: Textos com autoria compartilhada entre alunas e alunos

(incluindo o texto de aluna(o) de género neutro, mas em grupo misto).

Tabela 16 - Ocorréncia de Palavras Relacionadas a Objetificagdo

Palavra Meninas Meninos Grupos Total
(F/Grupos F)  (M/Grupos M) Mistos (GM)

objeto (como coisa, ndo 8 2 0 10
pessoa)

objetificacio/objetificada 0 3 1 4
vendida/vendido 2 1 0 3
posse 1 0 0 1
boneca 0 1 0 1
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coisa (no sentido de 0 1 0 1
objeto/posse)
SUBTOTAL 11 8 1 20

Os dados apresentados na Tabela 16 foram tabulados manualmente a partir da analise
sistematica das transcricdes dos grupos focais. O processo de contabilizagdo consistiu,
primeiramente, na leitura integral de todas as transcrigdes para identificar termos relacionados
ao campo semantico da objetificagdo. Em seguida, realizou-se a busca por meio do atalho
CTRL+F e o registro manual de cada ocorréncia dos termos identificados. A contagem
considerou o nimero absoluto de vezes que cada palavra ou expressdo foi mencionada pelos
participantes, independentemente de terem sido proferidas pelo mesmo sujeito ou por sujeitos
diferentes.

As ocorréncias foram categorizadas conforme a composi¢do do grupo em que
apareceram: grupos exclusivamente femininos (F/Grupos F), grupos exclusivamente
masculinos (M/Grupos M) e grupos mistos (GM). Palavras com sentidos distintos foram
diferenciadas contextualmente — por exemplo, "objeto" foi contabilizado apenas quando
utilizado no sentido de "coisa, ndo pessoa", ¢ "coisa" somente quando empregado como
sindnimo de posse ou objeto.

Apds a contagem manual, os dados foram transcritos e organizados em formato de
tabela para melhor visualizagdo e andlise. Os subtotais foram obtidos pela soma das ocorréncias
de cada categoria por coluna, resultando no total geral de 20 mengdes a termos relacionados a

objetificacdao no corpus analisado.

Detalhamento de Uso:

e Objeto: Utilizado majoritariamente por meninas (8 vezes) € em 2 ocorréncias
entre os meninos a fim de descreverem como Maria Augusta foi usada pelo pai,
como era tratada em vida e mantida apos a morte.

e Objetificacido: O termo mais técnico ("objetificacdo") foi usado 3 vezes pelos
meninos € 1 vez em um grupo misto.

e Vendida/Vendido/Posse: O conceito de ser comprada/trocada aparece em
textos de meninas (2 vezes) e 01 vez entre meninos. A palavra "posse" aparece em

01 texto do agrupamento feminino.
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Os achados na Tabela 16 revelam conclusdes significativas acerca da percepcao dos
estudantes sobre a objetificacdo feminina. A predominancia do uso do termo "objeto" pelas
meninas (8 ocorréncias contra 2 dos meninos) sugere uma maior sensibilidade e identificagao
das alunas com a experiéncia de Maria Augusta, possivelmente refletindo o reconhecimento de
vivéncias analogas no contexto contemporaneo. Em contrapartida, a utilizagdo do termo técnico
"objetificacdo" predominantemente pelos meninos (3 ocorréncias) indica uma abordagem mais
conceitual e distanciada, possivelmente mediada pelo vocabulario académico apresentado
durante a sequéncia didatica. Conforme aponta Saffioti (2015, p. 111) " [...] As relacdes
hierarquicas entre os homens, assim como a solidariedade entre eles existente, capacitam a
categoria constituida por homens a estabelecer e a manter o controle sobre as mulheres", o que
explica a maior propensdo das alunas em identificar, de forma visceral, os mecanismos de
coisificagdo presentes na narrativa. A frequéncia total de 20 ocorréncias relacionadas a
objetificacdo demonstra que esse conceito foi amplamente assimilado pelos estudantes,
independentemente do género, confirmando a eficacia da abordagem pedagogica adotada.

Esses achados contribuem diretamente para a compreensdo do objeto de estudo ao
demonstrar que as lendas urbanas, enquanto construgdes culturais compartilhadas, constituem-
se efetivamente como instrumentos privilegiados para a andlise das relagdes de poder e da
producao simbolica da realidade. A lenda de Maria Augusta, ao ser desconstruida em sala de
aula, permitiu aos estudantes identificar os valores patriarcais, os medos sociais relacionados a
autonomia feminina e as estruturas de dominagdo que a narrativa reproduz e naturaliza.
Conforme sustenta Bourdieu (2012, p. 18) "a forca da ordem masculina se evidencia no fato de
que ela dispensa justificagdo: a visdo androcéntrica impde-se como neutra € nao tem
necessidade de se enunciar em discursos que visem legitima-la". Nesse sentido, a analise da
lenda urbana revelou-se uma estratégia potente para desnaturalizar essa ordem simbolica,
tornando visiveis os mecanismos de opressao historicamente invisibilizados e possibilitando
aos alunos a construcdo de uma leitura critica das narrativas culturais que permeiam o

imaginario coletivo.

Tabela 17 - Ocorréncia de Palavras Relacionadas ao Silenciamento

Palavra Meninas Meninos Grupos Total
(F/Grupos F) (M/Grupos M) Mistos
(GM)

silenciada/silenciamento 2 0 5 7
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versao desconhecida/nao 2 2 1 5
reconhecida

voz (nio ter tido voz/sem voz) 1 0 2 3
invisibilizada/invisibilizaciao 0 0 2 2
perspectiva retirada/omitidos 0 0 2 2
apagada/esquecida 0 1 1 2
SUBTOTAL 5 3 13 21

J& os dados expostos na Tabela 17 foram tabulados seguindo a mesma metodologia
descrita para a Tabela 16, com contagem manual das ocorréncias e posterior transcricdo em
formato de tabela. Neste caso, o foco da analise recaiu sobre termos relacionados ao campo
semantico do silenciamento. Expressoes compostas ou variagdes de um mesmo sentido foram
agrupadas — por exemplo, "versdo desconhecida/ndo reconhecida" e "perspectiva
retirada/omitidos" foram categorizadas como unidades semanticas relacionadas a auséncia de
reconhecimento da narrativa feminina. A contabilizagdo resultou no total geral de 21 mengdes

no corpus analisado.

Detalhamento de Uso:

e Embora o conceito seja mencionado individualmente por alunas (2 vezes), a
palavra "silenciada" ou "silenciamento" ¢ usada predominantemente em grupos
mistos (5 vezes), sugerindo que a discussdo em grupo aprofundou este termo
especifico.

e A ideia de que a "versdo" ou "ponto de vista" dela era desconhecida ou "ndo ¢é
reconhecida" é notavelmente equilibrada, aparecendo em textos de alunas (2 vezes),
alunos (2 vezes), e grupos mistos (1 vez).

e A falta de "voz" ou "autonomia" aparece 1 vez em textos de alunas e 2 vezes em
grupos mistos.

nn

e Termos como "invisibilizada," "perspectiva retirada," ou "relatos omitidos" sdao

exclusivos dos grupos mistos (4 vezes).

Os estudantes identificaram que a lenda urbana perpetua o esteredtipo da mulher
assustadora, maligna ou futil. A narrativa de Maria Augusta foi "diminuida a uma lenda
urbana" (Texto 14), e os alunos criticaram como o horror e a moralidade da lenda mascaram a

coragem ¢ a luta dela. A SD revelou que as figuras femininas sobrenaturais sdo retratadas
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como sofredoras e cadavéricas (associadas ao castigo), contrastando com as figuras masculinas
raivosas, mas "bem apessoadas", revelando os esteredtipos de género naturalizados pela cultura.

Conforme destacam Dolz, Noverraz e¢ Schneuwly (2004), a sequéncia didatica
possibilita a construgdo progressiva de saberes ao organizar atividades de forma sistematica em
torno de um género textual ou tematica, permitindo que os alunos desenvolvam capacidades
criticas ao longo do processo.

A SD mobilizou a identificagdo de opressao e controle do corpo feminino,
especialmente na articulagdo final (Texto Reflexivo — Aulas 3 e 4) que exigiu a comparacao da
historia do século XIX com noticias atuais sobre género e demonstrou que os alunos
identificaram a atemporalidade da tematica. Essa abordagem alinha-se a proposta de Demetrio,
Ribeiro e Placido (2022), que defendem o planejamento de sequéncias didaticas na perspectiva
da formacao integrada, articulando conhecimentos de diferentes areas para promover uma
compreensao critica e contextualizada da realidade;

Um grupo notou que hoje, "as mulheres permanecem em relacionamentos abusivos por
medo do julgamento diante de um divorcio", conectando o controle social imposto a Maria
Augusta ao medo do julgamento e ao controle social que ainda afetam as mulheres
contemporaneas.

As tabelas a seguir detalham a ocorréncia das palavras-chave identificadas na analise,
que tratam da estereotipagem feminina negativa, da redu¢ao da sua historia e da identificagdo
da opressdo ao longo do tempo.

As ocorréncias sdo divididas por género dos autores: Meninas (textos individuais ou
em grupo sO de alunas), Meninos(textos individuais ou em grupo s6 de alunos) e Grupos

Mistos (textos com autoria compartilhada).

Tabela 18 - Ocorréncias de Conceitos Relacionados a Estereotipagem e Opressao

Conceito-Chave Palavra/Termo Meninas (F) Meninos Grupos Total
Encontrado M) Mistos
(GM)
Estereotipo assombracao/assombradora 3 1 0 4
Negativo espirito maligno/ruim 1 2 0 3
(Assustadora, assustadora/monstros 0 0 2 2
Maligna, Futil) fatil/rasa (historia) 1 0 0 1
desequilibrada 0 0 1 1
aspecto cadavérico 2 0 0 2
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Aparéncia e sofrimento/tormento/castigo 0 0 5 5
Sofrimento
(Cadaver/Castigo)
Redugao e diminuida/reduzida (a 2 0 1 3
Mascaramento da lenda)
Historia apagada/esquecida/ignorada 0 2 1 3

mascarando/encobrindo 0 1 1 2
Controle e controlada/comando 3 0 1 4
Opressao opressao/violéncia 1 0 3 4
Atemporalidade e (atual/geral)
Julgamento (Medo relacionamentos abusivos 0 0 1 1
do Divércio) medo do 0 0 1 1

julgamento/divércio
TOTAL 13 6 17 36

Os numeros obtidos na Tabela 18 foram sistematizados seguindo o mesmo
procedimento metodologico adotado para as tabelas 16 e 17, com registro manual das
ocorréncias e subsequente organizagdo em formato tabular. Nesta andlise, priorizou-se a
identificacdo de termos relacionados aos campos semanticos da estereotipagem e da opressao.

Os vocébulos identificados foram distribuidos em categorias conceituais mais
abrangentes: "Esteredtipo Negativo" (reunindo palavras como assombragao, espirito maligno,
assustadora, futil e desequilibrada), "Aparéncia e Sofrimento" (congregando mengdes a aspecto
cadavérico e sofrimento/tormento/castigo), "Reducdo e Mascaramento da Historia"
(abrangendo expressdes como diminuida, apagada e mascarando) e "Controle e Opressao,
Atemporalidade e Julgamento" (englobando termos como controlada, opressdo,
relacionamentos abusivos € medo do julgamento/divorcio).

Esse agrupamento possibilitou observar ndo apenas a frequéncia de palavras isoladas,
mas também sua articulagdo em torno de conceitos-chave relacionados a representacdo

feminina na lenda. O levantamento totalizou 36 mengdes no corpus examinado.

5.1.3 Destaques das Ocorréncias

A andlise das tabelas de ocorréncias revelou padrdes significativos na forma como os
participantes se apropriaram de conceitos relacionados a objetificacdo, ao silenciamento e a
estereotipagem da figura feminina na lenda. A distribui¢do dos termos entre os diferentes

grupos evidenciou ndo apenas a frequéncia de uso de determinadas palavras, mas também
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distingdes relevantes quanto ao género dos participantes e a dindmica das discussdes em grupos

mistos. A seguir, destacam-se os principais achados:

e O conceito de que a  histéria foi"diminuida a wuma lenda
urbana" ou "reduzida" ¢ empregado por alunas individualmente e em grupo, € por
alunos em termos de ser "apagada' ou "ignorada". A ideia de que a
lenda "mascara a realidade' ou "encobre" a histdria real ¢ utilizada por meninos
€ grupos mistos.

e Palavras como "controlada" ¢ '"comandar" foram predominantemente usadas
por alunas.

e A identificacao do sofrimento feminino como estrutura
(incluindo "castigo" e '""tormento'") e a associagdo da figura feminina a um
aspecto "cadavérico', apareceram tanto em textos de alunas quanto em grupos
mistos.

e A conexdo explicita entre o controle social de Maria Augusta no século XIX e a
realidade atual de "relacionamentos abusivos' ¢ ""medo do julgamento diante de
um divércio" foi feita por um grupo misto. Grupos mistos também fizeram a maior

parte das associagdes entre a lenda e a "violéncia de género" atual.

Houve uma mudanca de percepcao, partindo do conhecimento da lenda da Loira do
Banheiro para a consciéncia da "Maria Augusta" (vitima do patriarcado). Os alunos
conseguiram "desnaturalizar" a desigualdade, utilizando a SD como um processo
para desmistificar a ideologia que, como argumenta Althusser (1980)’, representa a relagdo
imaginaria dos individuos com suas condigdes reais de existéncia. Isso indica que a abordagem

cumpriu o objetivo de promover a consciéncia critica (Cofré; Bortoloto, 2020).

5.2 Sobre o Engajamento e o Interesse dos Alunos

A SD, ao utilizar a lenda urbana, um género textual que € parte do imaginario cultural

dos estudantes, demonstrou ser um fator de criacdo de interesse e engajamento na disciplina

7 Vide paginas 29 e 35 deste trabalho
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de Sociologia, o que contribui para o enfrentamento do desafio de tornar o conteudo curricular
relevante.
A observacgao no diario de bordo e os textos finais, referentes as aulas 3 e 4, confirmam

0 engajamento.

Tabela 19 - Evidéncias de Engajamento/Interesse

Evidéncias
Dados da Analise/Observacao
de Engajamento/Interesse

A observacdo registrou "curiosidade e espanto" dos alunos,
Maior
especialmente ao confrontar o folclore com os dados historicos
Participa¢ao/Curiosidade ) ) )
(fuga para a Franga, divércio e exposicao post-mortem).

Do total de 14 Textos, 11 deles consideraram que a

Aproximacgao

lenda "facilitou a compreensio dos conceitos, pois
da Realidade

aproximou o tema da realidade".

O surgimento de falas espontaneas e criticas, como a ironia sobre
Geracao o casamento ter ocorrido no Dia da Mentira ou o questionamento
de Questionamentos sobre o "'silenciamento contundente' do marido, demonstra a

mobilizacdo do pensamento critico.

Os alunos classificaram a abordagem como "muito
Consideracao . _

interessante", "produtivo", e que facilitou o aprendizado de
da Abordagem

forma "lddica, mas mantém a profundidade".

Notamos, por meio da tabela acima, que a SD atuou como um espago de
culturagao conforme destacado por Barreiro (2010, p. 86—87) (vide pagina 40), onde a narrativa
popular (lenda) funcionou como ferramenta cultural mediadorade Vygotsky (1982)8,
conectando conhecimentos prévios (a lenda urbana) com a nova informagao (teoria socioldgica
do Patriarcado). Isso permitiu que questdes complexas fossem discutidas em uma "linguagem
que lhes seja proxima e significativa", facilitando a constru¢cdo de um ambiente educacional

mais dinamico.

8 ver paginas 17 e 53 a 54 deste trabalho
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Uma minoria (especificamente um texto produzido por 3 meninos) indicou resisténcia,
argumentando que a SD "dificulta a compreensdo" e que a lenda urbana "serve para causar
medo" e pode levar a uma "ridicularizacao na histéria dela". Essa resisténcia pode ser vista
como uma preocupagao legitima com a leitura deturpada, conforme defendido por Pessoni
(2005)° onde o foco no medo desvia a atengdo da gravidade da opressdo social. Contudo, essa

percepcao minoritaria ndo comprometeu a eficacia geral da estratégia.

5.3 Sobre o Produto Educacional (Sequéncia Didatica)

A Sequéncia Didatica (SD) funcionou conforme planejado, seguindo a estrutura de
Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004). Maiores detalhamentos acerca da aplicagcdo do PE, podem
ser consultados no item 4.5, nas paginas 86 a 93.

A etapa de Problematizagdo Inicial (Unidade 1 - Aula 1), com a exibi¢ao dos videos
curtos, gerou o maior engajamento espontaneo, despertando a curiosidade. A fase
de Organizacdo do Conhecimento (Unidade 2 - Aula 2/3) permitiu a anélise diagnostica do
texto preliminar, o que levou ao ajuste pedagogico inesperado (a intervencdo para
recontextualizar o poder de decisao do pai em vez da mae).

O que foi além do esperado foi a profundidade da andlise da atemporalidade na
producao final (Unidade 3 - Aula 4). O fato de os alunos terem conseguido articular a histéria
do século XIX com as noticias contemporaneas, utilizando conceitos como Patriarcalismo e
Viriarcado, confirmou que a SD favoreceu o desenvolvimento de competéncias
sociologicas complexas, como a capacidade analitica e argumentativa.

No que tange a sessdo de Brainstorming, observa-se que esta atividade, originalmente
planejada como o encerramento da Unidade 3 (Aula 4), foi substituida pelo aprofundamento da
"Producdo de Texto Reflexivo" e da "Secdo de Pesquisa e Andlise". Essa alteracdo
metodoldgica fundamentou-se na necessidade de priorizar o diagnostico individual da
apropriacao dos conteudos e a capacidade discente de articular os conceitos de patriarcalismo
e género com a realidade contemporanea, conforme os critérios de avaliagdo estabelecidos.

A auséncia dessa etapa trouxe implicagdes diretas na dimensdo propositiva da Sequéncia
Didatica (SD), uma vez que o Brainstorming visava especificamente "estimular o pensamento

propositivo € o engajamento civico", transformando a reflexdo critica em "potencial agao"

9 ver paginas 38 e 56 deste trabalho
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dentro da comunidade escolar. Com a supressdo desse momento coletivo de "proposi¢cdo de
solugdes ou acdes concretas", o foco pedagogico deslocou-se do debate dialdgico imediato para
a consolidagdo da formagao sociologica por meio da escrita argumentativa.
Consequentemente, embora o engajamento civico coletivo tenha sido atenuado, a
atividade substitutiva garantiu um registro sistematico do conhecimento, permitindo verificar a
"capacidade de sintese e analise critica" de cada estudante frente as dindmicas de opressdo
identificadas. Tal ajuste alinha-se a natureza modular da SD, que permite ao docente adaptar a

duragdo das atividades a "complexidade dos temas e a limitagcao de tempo" em sala de aula.

5.4 Relacdo com a EPT e com a Formacao Integral

O uso da lenda urbana demonstrou ser um recurso que integrou ciéncia, cultura e as
vivéncias do aluno, alinhando-se aos principios da Educagao Profissional e Tecnoldgica (EPT).

A SD contribuiu para a formagao omnilateral (Kuenzer, 1989) ao ir além da formacao
técnica, estimulando as dimensoes cultural (analise da lenda) e critica (identificacao da estrutura
patriarcal). O fato de os alunos terem se revoltado com a objetificagdo de Maria Augusta indica
o desenvolvimento da dimensdo moral e emocional, um pilar da formacao integral. (ver se¢ao
2.1.1, pagina 29)

Os estudantes relacionaram diretamente a discussdo de género ao mundo do trabalho e
a economia, notadamente ao abordar a falta de oportunidades e o desequilibrio de
responsabilidades. Um aluno destacou o contraste social em que a mulher que exerce a
maternidade € vista como "cumprindo sua obrigagdo", enquanto o homem que exerce a
paternidade ¢ exaltado. Esse ponto conecta a discussao de género a funcdo econdmica do
cuidado e a sub-representagdo feminina em cargos de lideranca, apesar da qualificagdo,
demonstrando que a lenda despertou reflexdes sobre desigualdades que ultrapassam o espago
escolar.

A SD utilizou a lenda como um artefato cultural mobilizado como ferramenta critica,
superando a fragmentacdo entre teoria socioldgica e pratica escolar. A SD é um exemplo
de Proposta Metodoldgica e Recurso Didatico (Macroprojeto 1 do ProfEPT), que visa a
qualificacdo das praticas pedagdgicas no Ensino Médio Integrado, articulando a teoria de

dominagao (Patriarcado) com o imaginario cultural. (ver secao 1.5.2, paginas 26 ¢ 27)
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5.5 Verificacdo da Hipotese

A hipotese principal deste estudo, esmiucada na secao 1.2, paginas 20 e 21 , de que "a
utilizacao de lendas urbanas nas aulas de Sociologia nao somente facilita o entendimento de
temas como patriarcalismo e género, mas também contribui para criar um ambiente educacional
mais dindmico e inclusivo", foi confirmada pelos dados da analise de conteudo e pelas
observacoes.

Os resultados mostram uma aprendizagem significativa (Vygotsky, 1982) na medida em
que os alunos conseguiram conectar o conhecimento prévio (a lenda) com conceitos complexos,
como a diferenca entre Patriarcalismo e Viriarcado, e aplicd-los criticamente ao analisar
a atemporalidade da opressao. Este resultado ¢ particularmente relevante quando comparado
aos estudos correlatos, como os de Hassel ef al. (2011), que indicaram a dificuldade na
compreensdo do Patriarcado mesmo em nivel superior. A SD, portanto, provou ser eficaz para
o Ensino Médio Integrado.

O método aproximou o conteido socioldégico da realidade dos estudantes, ao
transformar uma narrativa popular ¢ misteriosa em um veiculo para problematizacao social,

permitindo aos alunos desenvolverem uma visao critica sobre as estruturas de dominagao.

5.6 Sintese e Conclusao da Hipotese

A hipotese central deste estudo baseou-se na premissa de que a inclusdo de lendas
urbanas nas aulas de Sociologia, no contexto da Educacdo Profissional e Tecnologica (EPT),
constituiria uma estratégia pedagogica valiosa para a compreensdo de conceitos complexos
como o patriarcalismo e as relagdes de género. Os dados apresentados e discutidos nesta se¢ao
confirmam essa suposi¢ao, demonstrando que o uso de narrativas do imaginario popular, como
a lenda da Loira do Banheiro, funciona como um facilitador na conexao entre os contetidos
académicos e a realidade dos discentes. A andlise de contetido revelou que a estratégia
promoveu ndo apenas a assimilagdo tedrica, mas uma ressignifica¢do critica de elementos
culturais familiares.

No que tange ao engajamento e interesse, os resultados indicam que a metodologia

atingiu o objetivo de tornar o ambiente educacional mais dindmico. A observagdo sistematica
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registrou um elevado indice de participagdo, caracterizado por sentimentos de "curiosidade e
espanto" por parte dos alunos ao confrontarem a lenda com a biografia histérica de Maria
Augusta. Das 14 produgdes textuais coletadas, a maioria (11 grupos) afirmou explicitamente
que a abordagem facilitou a compreensdo dos temas por aproxima-los de sua vivéncia cotidiana,
validando a ideia de que o género textual lenda urbana serve como mediador pedagogico.

A andlise das categorias emergentes, como "Objetificacdo" e "Silenciamento", reforga
a confirmagdo da hipdtese ao evidenciar o desenvolvimento da consciéncia critica dos
estudantes. Os alunos foram capazes de identificar a redu¢ao da mulher a condig¢ao de objeto e
propriedade no século XIX, associando tal fato a domina¢do masculina exercida pelo pai e pelo
marido (viriarcado). Esse movimento analitico comprova que a lenda, longe de ser apenas
entretenimento, permitiu aos discentes "desnaturalizar" estruturas de poder e reconhecer o papel
da cultura popular na manutengao de estereotipos de género.

A eficacia da proposta no desenvolvimento de habilidades argumentativas foi
constatada na etapa final da Sequéncia Didatica (SD), quando os alunos articularam a historia
de Maria Augusta com noticias contemporaneas. Essa atividade permitiu que os estudantes
identificassem a atemporalidade do patriarcado, relacionando a opressao do século XIX com
violéncias de género e desigualdades atuais. Ao traduzirem dramas pessoais em questdes
publicas da estrutura social, os participantes demonstraram ter atingido a "imaginacao
sociologica" prevista no referencial tedrico (ver pagina 33 e Tabela 15, pagina 105),
confirmando o potencial da SD para promover uma reflexdo profunda e fundamentada.

Por fim, a sintese dos resultados aponta que a estratégia pedagodgica contribuiu para a
formacgdo integral e omnilateral proposta pela EPT. Embora uma minoria tenha expressado
resisténcia quanto ao risco de "ridiculariza¢do" da historia real pela lenda, o impacto geral foi
a constru¢do de uma visdo critica sobre as normas sociais. Conclui-se, desse modo que a
utilizacdo das lendas urbanas nas aulas de Sociologia ¢ uma ferramenta inovadora e eficaz,
capaz de transformar o ensino de ci€ncias sociais em um processo de formagdo cidada e
emancipadora, superando as dificuldades tradicionais de compreensdo de temas estruturais da

sociedade.

5.7 Trabalhos futuros
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Considerada a natureza qualitativa e exploratdria desta investigagdo, vislumbra-se como
desdobramento imediato a aplica¢do da sequéncia didatica em outros cursos técnicos, campi ou
diferentes areas do saber. Tal expansdao permitiria verificar a replicabilidade do Produto
Educacional em variados contextos da Educagdo Profissional e Tecnologica (EPT), avaliando,
sob a perspectiva de Ramos (2014) e Ciavatta (2008), se as especificidades das areas técnicas
influenciam a sensibilidade discente frente aos temas de género e patriarcalismo.

Além da lenda da Loira do Banheiro, sugere-se o uso de outras narrativas culturais ou
lendas urbanas para abordar diferentes conceitos da disciplina de Sociologia. Fendmenos como
a estratificagdo social, as relagdes de trabalho ou a diversidade étnico-racial poderiam ser
discutidos a partir de mitos contemporaneos ¢ manifestagdes da cultura popular, o que,
conforme Lopes (2007) e Magan (2016), fortaleceria a conexao entre o curriculo e as vivéncias
socioculturais dos discentes.

No que tange aos aprofundamentos metodologicos, propde-se a ampliacdo do tempo de
aplicagdo da sequéncia didatica. O prolongamento do cronograma, fundamentado nos
procedimentos de Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004) e Zabala (1998), permitiria uma
exploracdo mais densa dos médulos de desenvolvimento e das bases tedricas, possibilitando
que os estudantes realizem pesquisas mais sistematizadas ¢ debates com maior densidade
analitica sobre a natureza sistémica do viriarcado.

Sugere-se, ainda, a incorporacao de novos instrumentos de coleta e anélise de dados em
futuras pesquisas. A realizacdo de grupos focais, conforme sugerido pela metodologia de
pesquisa-acdo de Thiollent (2011), e a proposicdo de produgdes escritas mais longas e
complexas, analisadas sob a odtica de Bardin (2016), poderiam fornecer evidéncias mais
detalhadas sobre o amadurecimento das habilidades argumentativas e a apropriagao dos
conceitos sociologicos pelos alunos.

As articulagdes interdisciplinares apresentam-se como um campo fértil para consolidar
o curriculo integrado na EPT. Propde-se, em alinhamento com Ramos (2014), o trabalho
conjunto com a disciplina de Lingua Portuguesa para o estudo dos géneros textuais € com a
area de Histoéria, buscando, como defende Ciavatta (2008), uma contextualizacdo ainda mais
rigorosa das biografias e marcos sociais que deram origem as narrativas populares.

Outra possibilidade para desdobramentos desta pesquisa € a integragdo pedagogica com
o ensino de Artes. Um dos objetivos poderia ser analisar as representacdes visuais e simbolicas

que reforcam esteredtipos de género, discutindo, a luz de Bourdieu (2012) e Miranda e
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Schimanski (2014), como a constru¢ao da imagem da mulher na cultura popular atua como um
mecanismo de controle e dominagdo simbdlica que perpetua a ordem masculina.

Outra vertente relevante de investigacdo reside na realizagdo de avaliagdes
longitudinais. Tais estudos seriam essenciais para investigar os impactos formativos da
interveng@o a médio e longo prazo, verificando se o despertar da consciéncia critica, defendido
por Cofré e Bortoloto (2020), e da "imaginagdo sociologica", proposta por Mills (1969),
permanecem operantes na trajetoria académica e profissional dos egressos das institui¢cdes de
EPT.

Por fim, os futuros trabalhos devem manter-se prospectivos e alinhados aos desafios
contemporaneos da Educagdo Profissional e Tecnologica. A busca continua por metodologias
que articulem ciéncia, cultura e trabalho ¢ indispensavel para promover uma formac¢ao humana
integral e omnilateral, tal como delineada por Kuenzer (1989) e Marx (apud Manacorda, 2011),

capaz de preparar sujeitos criticos para atuar de forma emancipatdria na sociedade.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A presente investigacdo enfrentou o desafio de promover o engajamento discente no
ensino de Sociologia no Ensino Médio Integrado, buscando conectar o curriculo as vivéncias
culturais dos estudantes. O estudo cumpriu seu objetivo geral ao investigar o uso da lenda
urbana como recurso didatico para promover a compreensdo critica do patriarcalismo e das
questdes de género sob os pressupostos da Educacdo Profissional e Tecnoldgica (EPT). A
hipotese inicial foi confirmada, demonstrando que a inclusdo de narrativas do imagindrio
popular facilita a apreensdo de conceitos complexos e contribui para um ambiente educacional
mais dindmico e inclusivo.

A pertinéncia do uso da lenda da Loira do Banheiro revelou-se em sua capacidade unica
de capturar o imaginario coletivo, servindo como uma ferramenta cultural mediadora que
vincula conhecimentos prévios a teoria sociologica. A transi¢ao da narrativa fantasmagorica
para a biografia historica de Maria Augusta permitiu que os discentes desnaturalizassem
desigualdades e reconhecessem as estruturas de dominagdo que o mito frequentemente oculta.
A lenda, portanto, deixou de ser mero entretenimento para se tornar um objeto privilegiado de

analise das relagdes sociais e de poder.



124

A Sequéncia Didatica (SD) demonstrou um elevado potencial para promover o
engajamento e a reflexdo critica, evidenciados pela curiosidade e espanto dos alunos durante a
aplicagdo. Os debates espontaneos sobre o silenciamento de Maria Augusta e a ironia de seu
casamento arranjado revelaram que a abordagem ludica ndo comprometeu a profundidade
analitica. A estratégia pedagdgica permitiu que os estudantes traduzissem "perturbagdes
pessoais" em "questdes publicas", exercitando o pensamento critico € a imaginagao sociologica.

Os principais achados destacam que os estudantes identificaram a objetificagdo e o
silenciamento como categorias centrais da violéncia patriarcal. Ao associarem a historia do
século XIX a noticias contemporaneas, os discentes reconheceram a atemporalidade do
patriarcado e as formas como o controle sobre o corpo feminino permanece operante. Tais
resultados evidenciam que a SD promoveu uma mudanga de percepg¢do, deslocando o foco do
horror da assombragao para a consciéncia da condicao de vitima do sistema.

O dialogo entre os dados empiricos e o referencial tedrico confirmou a aplicabilidade
dos conceitos de dominagdo masculina de Bourdieu e de Aparelhos Ideolégicos de Estado de
Althusser. A lenda foi interpretada como um mecanismo que atua na reproducdo da ideologia
dominante ao transformar a resisténcia feminina em um conto de horror punitivo. Assim, 0s
dados reafirmaram a importincia de pedagogias que desconstruam simbolos e praticas sociais
que perpetuam a subordinagdo das mulheres.

A pesquisa contribuiu significativamente para a formagdo critica e abrangente no
contexto da EPT ao integrar ciéncia, cultura e trabalho. Os alunos articularam as discussoes de
género a questdes econdmicas, como a sub-representacdo feminina em cargos de lideranga e a
fun¢do econdmica do cuidado. Esse movimento confirma que o ensino socioldgico, quando
situado culturalmente, colabora para o desenvolvimento da omnilateralidade e para a
constru¢do de uma visdo emancipadora da atuagdo no mundo.

O Produto Educacional apresenta alta aderéncia aos principios do ProfEPT, vinculando-
se diretamente ao macroprojeto de propostas metodoldgicas inovadoras. Sua aplicabilidade e
replicabilidade sdo garantidas pela estrutura modular e pelo uso de midias digitais acessiveis,
que dialogam com a linguagem da juventude contemporanea. A inovacdo reside em
reconfigurar uma narrativa escolar tradicional em uma ferramenta de conscientizagdo
sociologica e cidada alinhada aos desafios da EPT.

Reconhecem-se, contudo, os limites da pesquisa, que incluem o recorte temporal restrito

e a aplicacdo em um contexto especifico de uma unica turma de Ensino Médio Integrado. Por
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ser uma investigacdo qualitativa de carater exploratorio, os resultados fornecem evidéncias
robustas da eficdcia da intervencdo para o grupo estudado, mas ndo pretendem generalizacao
universal. Além disso, a dependéncia de recursos tecnoldgicos apresentou desafios no contexto
de infraestrutura limitada desta pesquisa.

A fundamentacgdo tedrica desta pesquisa considera que as questdes de género e o
patriarcalismo ndo constituem pautas exclusivas de um grupo, importando a todos os sujeitos,
independentemente de sua identidade. Sob essa oOtica, entende-se que o género masculino ¢
profundamente afetadopor tais estruturas, dado que os homens sdo cercados por maes, irmas,
tias e colegas cujas existéncias sofrem as limitagcdes impostas pelo viriarcado. Mais do que
individuos isolados, somos a soma ontologica das mulheres que nos antecederam, herdeiros de
suas agruras e resisténcias. Maria Augusta personifica esse silenciamento, mas o
questionamento deve ecoar nas genealogias de cada estudante: quantas foram as mulheres
invisibilizadas em suas familias, quais eram seus nomes e quais historias de opressdo foram
omitidas pelo tempo? E imperativo que a escola ensine a olhar para esse passado, pois
compreendé-lo € a Unica via para desconstruir o presente.

Nesse sentido, a pesquisa desenvolvida apresenta relevante impacto social ao contribuir
para a formacdo critica dos estudantes da Educacdo Profissional e Tecnoldgica, ao promover
reflexdes sobre as construgdes socioculturais no que tange as questdes de género e suas
permanéncias no tempo histérico. Ao articular contetdos da Sociologia com praticas
pedagbgicas contextualizadas, a Sequéncia Didatica favorece o desenvolvimento da
consciéncia historica e da imaginagdo socioldgica, possibilitando aos estudantes
compreenderem as relagdes entre experiéncias individuais, estruturas sociais e dinamicas do
mundo do trabalho. Assim, o estudo reafirma o papel social da escola publica e da EPT na
promoc¢ao da formac¢do humana integral, comprometida com valores democraticos, com o
enfrentamento das desigualdades e com a construcdo de sujeitos criticos e socialmente
responsaveis.

No que se refere as limitagdes da pesquisa, destaca-se que os resultados obtidos estao
vinculados a um contexto especifico de aplicacdo, caracteristico de uma investiga¢do de
natureza qualitativa e situada, o que ndo permite generaliza¢cdes amplas. A implementagdo da
Sequéncia Didatica depende, ainda, de condigdes institucionais, como acesso a recursos
tecnologicos e formacdo docente voltada para o trabalho com metodologias criticas e

interdisciplinares. Tais limites, contudo, ndo diminuem a relevancia do estudo, uma vez que seu
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valor reside na profundidade da anélise, na possibilidade de adaptagdo do produto educacional
a diferentes realidades da EPT e no potencial de inspirar praticas pedagdgicas comprometidas
com a formagao integral dos estudantes.

Em sintese, a pesquisa reafirma a relevancia da Sociologia e de metodologias
culturalmente situadas na EPT para promover uma formac¢do humana integral. A integracdo
entre a cultura popular e a teoria social revelou-se um caminho potente para formar sujeitos
autonomos, capazes de questionar padrdes opressivos e atuar de forma ética na sociedade.
Conclui-se que o uso de lendas urbanas ¢ uma estratégia pedagdgica transformadora, essencial

para uma educagdo que pretenda ser, de fato, emancipatodria e socialmente justa.
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8 APENDICE A — TCLE

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) — Responsével pelos alunos
menores de 18 anos

Prezado (a),

Seu (sua) filho (a)
............................................................................................. estd  sendo
convidado(a) para participar da pesquisa pesquisa “A Loira do Banheiro: Uso de lendas urbanas
nas aulas de Sociologia no ambito da Educacdo Profissional Tecnoldgica”. Trata-se de uma
pesquisa de mestrado, desenvolvida por mim, Renata Mayumi Soares Onuma, no Programa de
Pos-graduacdo em Educacdo Profissional e Tecnologica (ProfEPT) do Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Sao Paulo (IFSP), Campus Sertdozinho, e orientada pela
Profa. Dra. Eva Cristina Francisco. O objetivo da presente pesquisa ¢ investigar como a
utilizagdo de lendas urbanas, especialmente a Loira do Banheiro, em atividades didaticas nas
aulas de Sociologia no Ensino Médio Integrado pode promover a compreensdo critica de
conceitos como patriarcalismo e questdes de género, para o 3° ano do Ensino Médio Integrado
ao Técnico. Seu filho(a) foi selecionado(a) por ser aluno(a) do 3° ano do Ensino Médio
Integrado do IFSP Campus Sertdozinho. e a participacdo dele(a) ndo ¢ obrigatéria, nem
remunerada. A qualquer momento, o(a) aluno(a) podera desistir de participar. A recusa nao
trara nenhum prejuizo a(o) aluno(a) em sua relagdo com o pesquisador ou com a Instituicdo. A
participagdo dele(a) na pesquisa consistird em produzir um texto partindo de uma noticia de
jornal que trate de algum caso envolvendo as tematicas de patriarcado ou questdes de
género, tomando por base a histéria da Loira do Banheiro. Os dados coletados serdo muito
importantes para o desenvolvimento da pesquisa, porém nao ¢ obrigatdria a participagdo do
discente e a qualquer momento o(a) aluno(a) podera recusar-se a participar. Toda pesquisa com
seres humanos envolve riscos aos(as) participantes. Os riscos para o(a) estudante sio
minimos e dizem respeito a algum incomodo que porventura possa surgir durante as
discussoes em sala de aula ou na producao do texto reflexivo, considerando que os temas
abordados envolvem questdes de género e patriarcalismo. Ressaltamos que a participagao
¢ totalmente voluntaria e que o(a) estudante podera se retirar da pesquisa a qualquer
momento, sem prejuizo algum. Destaca-se ainda que, caso haja despesas devido a

participagdo na pesquisa, estd assegurado ao aluno(a) o ressarcimento e o direito a pedir
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indenizagdes e a cobertura para reparacao de dano causado pela mesma. O projeto de pesquisa
pode beneficiar os participantes ao proporcionar uma abordagem inovadora para o ensino de
Sociologia, conectando conceitos académicos com vivéncias culturais. A utiliza¢ao da lenda da
Loira do Banheiro promove reflexdo critica sobre patriarcalismo e género, estimulando
habilidades argumentativas, incentivando praticas pedagogicas inclusivas e contribuindo para
o desenvolvimento humano integral, conforme os principios da Educacdo Profissional e
Tecnoldgica. Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com a
pesquisadora responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos, e ap0Os esse tempo serdo incinerados
com informac¢do direcionada da data e hora da incineragdo a cada um dos participantes da
pesquisa por meio de contato via e-mail fornecido pelo participante. A confidencialidade e o
anonimato estdo garantidos, ou seja, nomes e/ou mais informacdes pessoais ndo aparecerao na
pesquisa. Neste termo constam o endereco, telefone e o e-mail dos pesquisadores, € vocé podera

tirar suas davidas sobre o assunto em qualquer momento do desenvolvimento do trabalho.

Profa. Dra. Eva Cristina Francisco Renata Mayumi Soares Onuma

Orientadora Estudante de P6s-Graduacao

E-mail: evacristina@ifsp.edu.br E-mail:renataonuma@aluno.ifsp.edu.br
Rua Elizabeth Jesus Freitas, 156, Endereco: Rodovia Anhanguera km 326 -
Jd Boa Vista - Avaré/SP Recanto do Rio Pardo

Telefone: (14) 9 8103-9019 Telefone:(16) 9 9187-9393

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios da participacdo de meu(minha)
filho(a) na pesquisa e concordo com a sua participacao.

Sertdozinho, de de 2025

COMITE DE ETICA EM PESQUISA
Rua Pedro Vicente, 625 Canindé — Sao
Paulo/SP
Telefone: (11) 3775-4665
E-mail: cep ifsp@ifsp.edu.br

Assinatura do pai ou responsavel:

Nome completo do pai ou responsavel:
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9 APENDICE B - TALE

Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) — Alunos Menores de 18 Anos

Vocé estd sendo convidado(a) para participar da pesquisa intitulada “A Loira do
Banheiro: Uso de lendas urbanas nas aulas de Sociologia no ambito da Educa¢ao Profissional
Tecnoldgica”. Para participar deste estudo, o responsavel por vocé devera autorizar e assinar
um termo de consentimento. O responsavel por vocé podera retirar o consentimento ou
interromper a sua participacao a qualquer momento. Trata-se de uma dissertagao de mestrado
profissional, desenvolvida por mim, Renata Mayumi Soares Onuma no Programa de Pos-
Graduacdo em Educagdo Profissional e Tecnoldgica — ProfEPT do Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Sdo Paulo (IFSP) — Campus Sertdozinho e orientada pela
Prof* Dr* Eva Cristina Francisco. O objetivo deste projeto de pesquisa ¢ investigar como a
utilizagdo de lendas urbanas, especialmente a lenda da Loira do Banheiro, em atividades
didaticas nas aulas de Sociologia no Ensino Médio Integrado pode promover a compreensao
critica de conceitos como patriarcalismo e questdes de género. A pesquisa busca avaliar o
impacto pedagogico dessa abordagem na formacao cidada dos estudantes, conectando vivéncias
culturais ao contetido académico e reforcando os principios da Educagdo Profissional e
Tecnoldgica para a formacgdo integral e inclusiva.

Os dados coletados serdo muito importantes para o desenvolvimento da pesquisa, porém
ndo ¢ obrigatodria sua participagdo e a qualquer momento vocé podera recusar-se a participar.
Os riscos sio minimos e dizem respeito a algum incomodo que possa surgir durante as
atividades de aula, como debates ou producio do texto reflexivo, devido a natureza dos
temas abordados (género e patriarcalismo). Sua participacao é voluntiria e, se vocé
quiser, pode parar de participar a qualquer momento, sem nenhum problema. Destaca-se
ainda que caso haja despesas devido a sua participagdo na pesquisa, estd assegurado seu
ressarcimento e o direito a pedir indenizagdes e a cobertura para reparagao de dano causado
pela mesma. Os beneficios relacionados com a sua participagdo nessa pesquisa sdao de
compartilhar o seu conhecimento, a fim de fornecer subsidios para a elaborag¢do de um produto
educacional na forma de uma Sequéncia Didética com o objetivo de utilizar lendas urbanas no
ensino de Sociologia, mais precisamente os conceitos de patriarcalismo e questdes de género
no contexto da EPT. Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados pela

pesquisadora responsavel por um periodo de 5 anos, e ap6s esse tempo serdo incinerados com
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informacao direcionada da data e hora da incineracdo a cada um dos participantes da pesquisa
por meio de contato via e-mail fornecido pelo participante. Este termo de consentimento
encontra-se disponibilizado on-line. O termo estd sendo disponibilizado por e-mail e também
esta hospedado em um link do Google Forms. E importante que vocé faga o download do termo
e guarde-o para fins de comprovagao de sua participagdo nesta pesquisa. A confidencialidade e
0 anonimato estdo garantidos, ou seja, nomes e/ou mais informagdes pessoais nao aparecerao
na pesquisa. Neste termo constam o endereco, telefone e o e-mail dos pesquisadores, e vocé
podera tirar suas duvidas sobre o assunto em qualquer momento do desenvolvimento do
trabalho.
Eu,

, portador (a) do documento de Identidade (se ja tiver

documento), fui informado (a) dos objetivos da presente pesquisa, de maneira clara e detalhada
e esclareci minhas davidas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informagoes,
e o meu responsavel podera modificar a decisdo de participar se assim o desejar. Tendo o
consentimento do meu responsavel ja assinado, declaro que concordo em participar dessa
pesquisa. Recebi o termo de assentimento e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as

minhas duvidas.

Profa. Dra. Eva Cristina Francisco Renata Mayumi Soares Onuma

Orientadora Estudante de Pos-Graduagio

E-mail: evacristina@ifsp.edu.br E-mail:renataonuma@aluno.ifsp.edu.br
Rua Elizabeth Jesus Freitas, 156, Endereco: Rodovia Anhanguera km 326 -
Jd Boa Vista - Avaré/SP Recanto do Rio Pardo

Telefone: (14) 9 8103-9019 Telefone:(16) 9 9187-9393

COMITE DE ETICA EM PESQUISA
Rua Pedro Vicente, 625 Canindé — Sdo
Paulo/SP

Telefone: (11) 3775-4665

E-mail: cep_ifsp@ifsp.edu.br

Sertdozinho, de de 2025.

Assinatura do aluno participante da

pesquisa:
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Apreseniacao

Objeiivos

Sequencia Didaiica. Esiruiura e Fundamenios

Eiapas da Sequeéncia Didaiica

Unidade 1. Problemaiizacao Inicial (Aula 1)

Unidade 2. Organizacao do Conhecimenio

(Aulas 2 e 3)

14

P

LS

Unidade 3. Aplicacao do Conhecimenio (Aula 4)

Conclusao

Leiiuras Complemeniares

Referéncias




APRESENTACAO

Prezados(as) professores(as),

Este material didatico constitui um produto educacional que visa explorar a integragdo de
lendas urbanas em atividades diddticas como ferramenta para a compreensd@o critica de
questdes sociolégicas, com énfase no patriarcalismo e nas relacdes de género.
Desenvolvido para aproximadamente 40 estudantes do 32 ano do Ensino Médio Integrado
ao Técnico em Quimica, no Instituto Federal de Sdo Paulo (IFSP) - Campus Sertdozinho, o
projeto alinha-se aos pressupostos da Educacdo Profissional e Tecnolégica (EPT), que
busca uma formag¢do que transcenda a mera capacitagcdo técnica, promovendo o
desenvolvimento humano integral e a capacidade de atuacdo auténoma e critica na

sociedade.

As sequéncias didaticas (SD), conforme Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004), sGo um
conjunto de atividades escolares organizadas sistematicamente em torno de um género
textual, visando ajudar o aluno a domind-lo melhor para se comunicar de maneira
adequada em diversas situacdes. Nesta proposta, a lenda urbana é utilizada como
género-objeto de andlise e catalisador para a discussdo de contelddos sociolégicos e o

desenvolvimento do pensamento critico.

O foco da producdo dos alunos, ao final da sequéncia, serd o género textual
reflexivo/argumentativo, que irdo aprimorar para expressar sua compreensdo critica dos
temas abordados. O trabalho com géneros textuais populares, como a lenda urbana,
possibilita uma abordagem inovadora ao reconhecer os textos como instrumentos de acdo

comunicativa e de participagdo social.

Ao utilizar a lenda da "Loira do Banheiro", esta sequéncia diddtica busca conectar os
conteldos académicos & vivéncia sociocultural dos alunos, tornando o ambiente de
aprendizagem mais dindmico e envolvente." Espera-se que, ao final, os estudantes
desenvolvam habilidades argumentativas e uma compreensdo aprofundada das
dindmicas de género e do patriarcalismo, contribuindo para uma educagdo mais inclusiva

e sensivel as discussdes contempordneas.
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OBJETIVOS

Objetivo Geral: Investigar o uso do género textual lenda urbana em atividades diddticas da
disciplina de Sociologia para promover a compreensdo critica do patriarcalismo e das
questdes de género, alinhado aos pressupostos da Educagdo Profissional e Tecnolégica
(EPT).

Objetivos Especificos: Pablico-alvo:

e Analisar como a lenda da Loira do Aproximadamente 40 estudantes do 32

Banheiro pode revelar questées ano do Ensino Médio Integrado ao
relacionadas ao patriarcalismo e as Técnico em Quimica, no Instituto
questdes de género na sociedade. Federal de SGo Paulo (IFSP) - Campus
e Analisar se a introducdo do género Sertdozinho.

lenda urbana pode ser um fator de

criacdo de interesse pela disciplina

entre os discentes do Ensino Médio

Integrado.

Desenvolver e aplicar um produto

educacional que tenha como

género textual para andlise uma

lenda urbana em uma turma de

Ensino Médio Integrado.

Analisar os dados da aplicagdo do

produto educacional.




SEQUENCIA DIDATICA.
ESTRUTURA EFUNDAMENTOS

A presente sequéncia diddtica estrutura-se a partir dos principios da metodologia
desenvolvida com base em Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004), de forma que uma
'sequiéncia diddtica' é um conjunto de atividades escolares organizadas sistematicamente
em torno de um género textual oral ou escrito. Neste produto educacional, a lenda urbana
serve como objeto de andlise e ponto de partida para a reflexdo sociolégica, enquanto a
producdo final dos alunos se dard no género textual reflexivo/argumentativo, visando o
aprimoramento de suas capacidades argumentativas e de andlise critica. A SD se divide

nas etapas:

. Producdo Inicial:

Uma primeira tentativa do aluno em realizar o

. Apresentacdo da Situacdo:
Onde o professor expde um projeto de

comunicacdo, preparando os alunos para a género, permitindo ao professor avaliar as

tarefa de expressGo e para a produgdo
inicial. Trata-se de um momento crucial para
a turma construir uma representagdo da
situacdo de comunicagdo e da atividade de
linguagem a ser executada.

Médulos:

Conjuntos de atividades e exercicios que
abordam os problemas identificados na
producdo inicial, fornecendo os instrumentos
necessdrios para o dominio do género,
trabalhando seus diversos elementos de
maneira sistemdtica e aprofundada. Os
médulos permitem trabalhar problemas em
diferentes niveis de funcionamento da
producdo de textos, como a representagdo da
situacdo de comunicacgdo, a elaboracdo dos
conteddos, o planejamento do texto e a
realizagdo do texto.

capacidades j& adquiridas e ajustar as
atividades subsequentes as dificuldades
reais da turma. E uma "avaliagdo formativa"
que define o significado da sequéncia para o

aluno.

Producdo Final:

Momento em que o aluno aplica os
conhecimentos adquiridos. A avalia¢do deve
incidir sobre os aspectos trabalhados na
sequéncia, utilizando critérios explicitos para

um julgamento mais objetivo.

A metodologia de sequéncias diddticas, por sua natureza modular e adaptdvel, permite ao
professor ajustar as atividades e o aprofundamento dos conteddos as necessidades
especificas da turma, garantindo uma compreensdo mais robusta de temas complexos

como o patriarcalismo e as relacdes de género
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ETAPAS DA SEQUENCIA DIDATICA

Figura 01: Esquema conceitual da sequéncia diddtica a ser desenvolvida.

Unidades Aulas

Problematizagdo Inicial Aula 01 (45 min)

Aula 02 (45 min)

Organizagdo do

Conhecimento

Aula 03 (45 min)

Aplicagdo do )
Aula 04 (45 min)
Conhecimento

Fonte: Adaptado pela autora da pesquisa, com base em Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004).

Atividades Principais

Apresentacdo do projeto e da lenda
urbana (videos @oqueteassombra);
DiscussGo e reconhecimento da
lenda.

Primeira Producdo (diagnéstica) da
lenda; Andlise das condi¢bes de
producdo da lenda (histéria de
Maria Augusta, contexto
sociopolitico); Conexd&o entre
histéria real e narrativa de opressdo

feminina.

Explanagdo tedrica aprofundada
sobre Patriarcalismo e Género
(incluindo 'viriarcado') com

exemplos  prdticos e  atuais;
Discussdo estruturada e atividades
colaborativas para andlise critica
da lenda (simbolismo,
perpetuacdo/questionamento de
esteredtipos); Registro de
conhecimentos com glossadrio
guiado e indicacdo de materiais

complementares

Pesquisa e andlise comparativa (em
grupo) de noticias atuais sobre
patriarcalismo/género; Produgdo
final de texto reflexivo articulando
lenda, histéria de Maria Augusta,
conceitos sociolégicos e noticias;
Sessdo de brainstorming para acdes

futuras e desdobramentos.

6
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UNIDADE |

Problemaiizacao Inicial

AULA |




UNIDADE |

PROBLEMATIZACAO INICIAL

Planejamento | Aula 01
Carga 45 minutos
horaria
Ambiente Sala de aula
Objetivos Conhecimentos Materiais Avaliacdo
e Apresentar o) e Género textual: ® Projetor/TV ® Formulacdo de
projeto de lenda urbana para exibicdo hipéteses:
comunicacdo da Caracteristicas dos videos. ® Observagdo da
sequéncia didatica das lendas ® Acesso a participacdo e
e Introduzir a lenda urbanas internet para os das primeiras
urbana da Loira do * Imagindrio videos (ou impressées  dos
Banheiro como coletivo e videos alunos durante a
ponto de partida cultura popular. previamente discuss@o sobre
para a discussdo e Nocbes iniciais baixados). a lenda e suas
de temas sociais. de relacdes e Quatro videos possiveis
e Estimular a reflexdo sociais e de do perfil do relagdes sociais.
inicial sobre o género. Instagram
imagindrio coletivo “@ogqueteassom

e suas
representacoes
culturais de género.

® Reconhecer a lenda
urbana como um
género textual para
andlise socioldgica

bra” (Thiago de
Souza).
Quadro e
pincéis.
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UNIDADE |
PROCEDIMENTOS
METODOLOGICOS

1. Apresentacgdo da Situacdo (10 minutos):

O professor iniciard a aula apresentando o projeto de comunicagdo aos alunos: aprofundar a
compreensdo critica sobre questdes sociolégicas, como o patriarcalismo e as relacdes de

género, por meio da andlise da lenda urbana da Loira do Banheiro.

Para estimular o interesse e explorar o imagindrio coletivo, os alunos assistirdo a quatro videos
sobre a lenda da Loira do Banheiro disponiveis no perfil do Instagram “@oqueteassombra”,

criados por Thiago de Souza:

Parte 1 - Origem e Casamento: Maria Augusta, uma protagonista do seu tempo e espaco.

Parte 2 - Fuga do Casamento, Raiva e Morte: A liberdade tGo desejada de Maria Augusta, dura pouco.

Parte 3 - O inicio dos mistérios, a relacdo com Escolas e as primeiras manifestacées sobrenaturais

Parte 4 - Por fim, a lenda

Ap6s os videos, o professor conduzird uma breve discussdo sobre as primeiras impressdes dos
alunos, o que ja@ conhecem sobre a lenda e se percebem alguma relacdo com comportamentos,

costumes ou normas sociais.

2. Reconhecimento da Lenda Urbana como Género Textual (35 minutos):

O professor faré@ uma explanac@o sobre o que sdo lendas urbanas: narrativas que transitam
entre o real e o ficticio, frequentemente transmitidas oralmente ou por plataformas digitais, e
que capturam o imagindrio coletivo, refletindo medos, ansiedades e valores sociais,
especialmente aqueles relacionados a questdes de identidade, comportamento, costumes e

normas de género.

Discussdo guiada: Levantar as caracteristicas gerais das lendas urbanas (Ex: cardter mutével,
ligac@o com fatos reais, transmissdo oral/digital). Discutir como a Loira do Banheiro se encaixa

nessa defini¢do, reconhecendo-a como um género textual para andlise sociolégica.

Incentivar os alunos a compartilhar outras lendas urbanas que conhecam, reforcando a
ubiquidade desse género na cultura popular.
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UNIDADE 2

Organizacao do Conhecimenio

AULAS 2 e 3




UNIDADE 2
ORGANIZACAO DO

CONHECIMENTO

Nesta etapa, inicia-se o trabalho com os problemas que apareceram ou que sdo
esperados na primeira produc¢do, fornecendo aos alunos os instrumentos necessdrios para
superd-los. A atividade de produzir um texto é "decomposta" para abordar seus diversos

elementos sistematicamente.

da lenda com as
condicdes de
producdo e opressdo
feminina do século
XIX.

Lenda urbana
como reflexo
de questdes
sociais e
opressdo.

Planejamento | Aula 02

Carga 45 minutos

hordria

Ambiente Sala de aula

Objetivos Conhecimentos Materiais Avaliacdo
* Diagnosticar o e Conceitos e Cadernos ¢ Avaliacdo

conhecimento prévio prévios sobre dos alunos. formativa: Andlise
dos alunos sobre a lendas e e Quadro e das "primeiras
lenda e sua relacdo sociedade. pincéis. producdes” para
com questdes sociais | ® A histéria de | e Opcional: identificar
e de género. Maria Breves capacidades e
Apresentar a histéria Augusta de textos  ou dificuldades dos
real de Maria Oliveira imagens alunos.
Augusta de Oliveira Borges. sobre * Observagdo da
Borges como base e Contexto Maria participacdo e da
da lenda da Loira do histérico e Augusta. capacidade de
Banheiro. sociolégico do relacionar
Conectar a origem século XIX. histéria  com a

lenda.

1
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Unidade 2
PROCEDIMENTOS
METODOLOGICOS

1. Primeira Producdo (Diagndstica) (15 minutos):

Com base na exposicdo inicial & lenda e & proposta temdtica, os alunos
elaborardo uma primeira producdo. Esta pode ser um texto curto (por exemplo, 5
a 7 linhas) ou um registro de ideias e associacdes iniciais, feito oralmente ou por
escrito, sobre o que ja percebem sobre a lenda da Loira do Banheiro em relagdo a
questdes de comportamento social, normas ou género.

Propésito: Esta etapa é fundamental para o professor avaliar as capacidades e o
conhecimento prévio dos alunos, permitindo ajustar as atividades e exercicios
previstos, nas unidades seguintes, as dificuldades reais da turma. Para os
alunos, permite concretizar os elementos da apresentacdo da situacdo e
descobrir o que jd sabem e os problemas que encontram.

2. Andlise das Condi¢cdes de Produgdo da Lenda (30 minutos):

O professor guiard uma discussdo sobre o contexto em que as lendas urbanas
surgem e se perpetuam, ressaltando que elas ndo aparecem ao acaso, mas estdo
ligadas a fatos ou acontecimentos reais que lhes ddo origem.

Foco na Loira do Banheiro e Maria Augusta: Apresentar a figura histérica de
Maria Augusta de Oliveira Borges (nascida em 1865, filha do Visconde de
Guaratinguetd). Explanar que ela foi forcada a se casar aos 14 anos com um
politico 10 anos mais velho, fugiu e teve uma morte tradgica aos 26 anos.

Discutir como a transformacdo da chacara dos Viscondes em escola, onde Maria
Augusta é associada, potencializou as narrativas de assombrag¢do, reforcando a
conexdo entre a histéria dela e a lenda.

Conduzir uma discussdo sobre como a histéria real de Maria Augusta pode ter
influenciado os "problemas de comunicac&o" (como opressdo feminina, medo,

imposicdes sociais) que a lenda da Loira do Banheiro simboliza ou aborda.



UNIDADE 2

ORGANIZACAO DO

CONHECIMENTO

Planejamento | Aula 03
Carga hordria | 45 minutos
Ambiente Sala de aula
Objetivos Conhecimentos Materiais Avaliacdo

Aprofundar a compreensdo
dos conceitos de
patriarcalismo e género e
sua  manifestagdo  na
sociedade.

Analisar criticamente a
lenda da Loira do
Banheiro como reflexo e
perpetuadora de
esteredtipos de género.
Desenvolver a capacidade
de andlise de elementos
textuais e contextuais da
lenda sob uma dtica
sociolégica.

Consolidar o vocabuldrio
técnico e 0s
conhecimentos adquiridos
sobre os temas.

Estimular o debate critico e
a participagdo
colaborativa dos alunos na
desconstrucdo de
esteredtipos. Promover a
infernalizacéo efetiva dos

conceitos através de
exemplos e aplicagdes
prdticas

e Conceitos de

Patriarcalismo e

Género
(incluindo
"viriarcado").

¢ Papel e
opressdo da
mulher em
sociedades
patriarcais.

¢ Simbolismo e
representacoes

de género na
lenda.

¢ Niveis de

funcionamento
da producdo de
textos aplicados

aandlise.
Exemplos
contempordneo
s de

manifestacdes
de
patriarcalismo e
esteredtipos de
género na
sociedade e na
midia

Quadro e pincéis.
Textos de apoio
(trechos ou
resumos de artigos
sobre
patriarcalismo/gén
ero)

Cadernos para
anotagdes e
glossdrio.
"Quadro e pincéis.
Textos de apoio
(indicados nas
Leituras
Complementares).
Materiais
audiovisuais
complementares
(indicados nas
Leituras
Complementares.
Opcional:
cartolinas,
marcadores  e/ou
post-its para
atividades de

brainstorming  ou
organizagdo visual
de conceitos

Participagdo e
Registros:Obse

rvacdo do
engajamento
nas

discussbes e
da
capacidade de
articular os
conceitos.
Observagdo
do
engajamento
nas
discussbes e
da
capacidade de
articular os
conceitos em
atividades
colaborativas
e debates.
Verificagdo
dos registros
de
conhecimentos
adquiridos
(glossdario, lista
de
constatagdes)

13
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Unidade 2
PROCEDIMENTOS
METODOLOGICOS

Moédulo 1
Explanacéo Teérica Aprofundada sobre
Patriarcalismo e Género (20 minutos):

O professor de Sociologia conduzird uma explanacéo aprofundada sobre os
conceitos de patriarcalismo e questoes de género. Dada a complexidade dos temas
e a limitacdo de tempo (20 minutos sugeridos), o professor poderd adaptar a
duracdo, priorizando a clareza e o engajamento dos alunos.

Sugere-se iniciar com uma contextualizacdo que resgate os conhecimentos prévios
e o imagindrio dos estudantes. Serdo relacionadas essas definicdes diretamente

com a lenda da Loira do Banheiro e a histéria de Maria Augusta

A andlise incluira a confextualizacdo histérica e sociolégica do papel das mulheres
em sociedades patriarcais, ressaltando elementos simbdlicos que refletem opressées
de género.

O conceito de 'viriarcado" como expressdo do patriarcado também pode ser

infroduzido, compreendido como o poder dos homens sobre as mulheres,

transcendendo a figura paterna e evidenciando um sistema histérico de opressdo.

Para garantir a internalizacdo dos conceitos, o professor deverd utilizar exemplos
praticos e situagcdes cotidianas que ilustrem o patriarcalismo e os esteredtipos de
género, facilitando a conexdo entre a teoria e a vivéncia dos alunos.

Pode-se recorrer a exemplos extraidos de midias populares (filmes, séries, misicas,
redes sociais) que os alunos jG consomem, desvendando as manifestacées do
patriarcado e dos esteredtipos de género presentes nelas. A explanacdo deve ser
interativa, incentivando perguntas, comentdrios e breves discussdes desde o inicio,

para construir o conhecimento de forma colaborativa

14



Unidade 2

PROCEDIMENTOS
METODOLOGICOS

Médulo 1

Explanacao Teérica Aprofundada sobre
Patriarcalismo e Género (20 minutos):

Problemas a serem trabalhados:

Representacao da situacao
de comunicacgéao (dalenda):
Discutir como a lenda da Loira do Banheiro
representa e, por vezes, reforca a situacdo de
opressdo feminina na sociedade patriarcal.
Incentivar os alunos a identificar os medos,
ansiedades e valores sociais refletidos na
lenda, especialmente os relacionados a
identidade,

normas de género

comportamento, costumes e

Médulo 2

Elaboracéao dos conteudos
(simbolismo dalenda):

Analisar como os elementos da histéria de
Maria Augusta (casamento for¢ado, fuga,
morte trdgica) contribuem para o 'conteddo’
simbdlico da lenda em relagdo as dindmicas
patriarcais. Promover a discussdo sobre
como a morte trdgica de Maria Augusta,
resultante de imposicdes sociais, se conecta
com narrativas de opressdo feminina na
cultura e na histéria, e como isso pode ser um

mecanismo de controle social

Atividades de Analise Critica e Registro do

Conhecimento (25 minutos):

1

Discussao

Analise

3

Registro do
Conhecimento

15
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Médulo 2
Atividades de Analise Critica e Registro do
Conhecimento

Investigar como a narrativa da lenda (sua
1 estrutura) pode tanto perpetuar estereoétipos
quanto servir como um veiculo para discuti-los
ou questiona-los.

Identificar cquais elementos narrativos e
simbolismos séao usados na lenda para refletir

ou perpetuar estereétipos de género

Discussao

Para guiar a discussao e estimular a analise critica, o professor
podera utilizar um roteiro de perguntas mais especificas, tais
como:

Quais

comportamentos da Como a lenda

De que forma
Loira do Banheiro
ou de Maria a lenda reflete o perpetua ou,
controle sobre de alguma forma,
Augusta desafiam ;
ou reforcam as 0 corpo e a subverte
expectativas - autonomia feminina F 0s esteredtipos
dz género na sociedade de género que
: atriarcal? identificamos?
do século XIX 1
e as atuais?

Que "problemas de O conceito de

comunicacao’
(como opresséo
feminina, medo,
imposi¢des sociais),
" a lenda da Loira do
Banheiro simboliza ou
aborda?

‘viriarcado', que
representa o poder
sistémico dos homens
sobre as mulheres,

- pode ser percebido

na historia de Maria

Augusta ou na lenda?
De que maneira?

16



Médulo 2
Atividades de Analise Critica e Registro do
Conhecimento

Realizar discussées e atividades que
2 permitam aos alunos analisar como a
trajetoria de Maria Augusta e sua subsequente
Analise transformacao na lenda refletem os desafios
enfrentados por mulheres em um contexto
patriarcal e simbolizam a perpetuacao de

estereodtipos de género

Para intensificar a analise critica e o engajamento colaborativo,
podem ser propostas atividades adicionais, como:

Dividir os alunos em pequenos grupos para
preparar e apresentar um debate estruturado
sobre um aspecto controverso da lenda (ex: a
Debate Estrutarado responsabilidade social pela tragédia de Maria
ou Role-Playing Augusta; a mensagem oculta da lenda sobre a
¢ liberdade feminina).
Alternativamente, propor uma atividade de role-
playing, onde os alunos simulem didlogos ou
situacdes inspiradas na lenda que ilustrem as
dindmicas de poder e os esteredtipos de género,
aplicando os conceitos aprendidos

Em grupos, os alunos podem realizar uma curta
andlise comparativa de como a lenda da Loira do
Banheiro se manifesta em diferentes versdes (seja
em outras regides ou em adaptacdes mididticas),
identificando como essas variacdes podem reforcar
ou desafiar diferentes estereétipos de género ou
aspectos do patriarcado. Essa afividade pode servir
como uma ponte para a Aula 4

Andlise Comparativa
Inicial Colaborativa

-

37;
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Médulo 2
Atividades de Analise Critica e Registro do
Conhecimento

Orientar os alunos a registrar os
3 conhecimentos adquiridos sobre o género
lenda urbana e os conceitos de patriarcalismo
e género em uma lista de constatacgées,
lembretes ou glossario. Isso formara uma
linguagem comum entre alunos e professor,

Registro do
Conhecimento

favorecendo uma atitude reflexiva

Para dar mais clareza sobre a expectativa de profundidade, o
professor pode fornecer um template ou exemplos de como os
alunos podem estruturar seu glossario ou lista de constatacoes.
O registro deve incluir, por exemplo, a definicao dos seguintes
termos (com as palavras dos alunos e exemplos da
lendarlhistoéria de Maria Augusta):

Estereotipo

de Género
Patriarcalismo Género Crengas simplificadas
. . 5 2 sobre
Sistema social Construgao social comportamentos
de dominacao dos papéis e masculinos/femininos
masculina identidades

Opressao

Viriarcado g
Feminina

Qual arelacao
dalenda
com
arealidade
social atual?

Poder dos homens

Manifestacoes de
controle e
subordinagédo

sobre as mulheres

18
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UNIDADE 3

APLICACAO DO CONHECIMENTO

AULA 4




UNIDADE 3
APLICACAO DO CONHECIMENTO

Nesta etapa final, os alunos deverdo demonstrar suas capacidades de empregar os conhecimentos

adquiridos, articulando a conceituacdo cientifica com situagdes reais.

Planejamento

Aula 04

Carga hordria

45 minutos

Ambiente

Sala de aula (com possivel uso
breve de laboratério de
informdtica ou material impresso

para pesquisa)

Objetivos

Conhecimentos

Materiais

Avaliacdo

e Articular os conteldos
discutidos (lenda, Maria
Augusta, patriarcalismo,
género) com a realidade
social contempordnea.

e Desenvolver habilidades
argumentativas e a
capacidade de
estabelecer relacdes
criticas entre diferentes
fontes de conhecimento.

e Produzir um texto reflexivo
que diagnostique o)
conhecimento e as
habilidades adquiridas.

e Estimular a proposicdo de
solucdes B acdes
concretas para enfrentar
as desigualdades  de
género e o patriarcalismo
na sociedade

e Articulagdo de
conceitos
sociolégicos.
Andlise de
noticias  de
jornal e sua
relacdo com
temas

histdricos.
Producdo de
texto reflexivo
com

argumentagdo
critica.

Computadore
S com acesso
a internet em
laboratério de
informdtica
(se disponivel)
OU  noficias
de jornal
impressas
sobre
patriarcalismo
/género
(previamente
selecionadas
pelo
professor).
Papel e
caneta para a
producdo
final.

® Avaliagdo do texto
reflexivo final com
base em critérios
explicitos.

20
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Unidade 3

PROCEDIMENTOS
METODOLOGICOS

162

Este médulo, com duragdo de 25 minutos, foca na consolidag@o dos conhecimentos adquiridos e

na sua aplicagdo prdtica, permitindo aos alunos registrar o aprendizado em um contexto de

andlise critica. As atividades propostas visam aprofundar a compreensdo sobre o patriarcalismo e

questdes de género, conectando-as & realidade contempordnea.

O objetivo central € que, ao final desta unidade, os alunos demonstrem uma formag&o sociolégica

mais aprofundada, capaz de transcender a sala de aula e se manifestar em uma visdo critica e

contextualizada do mundo.

Sessaode
Pesquisa

e Analise

(10 minutos)

Producaode
Texto
Reflexivo

(20 minutos)

Sessaode
Brainstorming
para
Solucodes ou
Acodes

(15 minutos)

21
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Unidade 3
PROCEDIMENTOS
METODOLOGICOS

Sessao de Pesquisa e Analise
(10 minutos)

Os alunos utilizarGo o tempo para aprofundar a pesquisa iniciada, analisando
noticias ou artigos que corroborem ou contrastem com as discussées em sala. O
objetivo é fortalecer a capacidade de identificar a atemporalidade das temdticas de
patriarcalismo e género no cendrio atual, observando sua manifestacdo em

diferentes midias.

Os alunos, trabalhando em grupos menores, utilizardo o tempo para aprofundar a
pesquisa de noticias ou artigos que abordem desigualdade de género, violéncia

contra a mulher, papéis sociais tradicionais ou avancos na equidade.

A atividode deve incluir uma fase de andlise comparativa, onde os grupos
contrastam as noticias pesquisadas com a histéria de Maria Augusta e a lenda da
Loira do Banheiro, identificando padroes, similaridades e diferengas na

manifestacdo do patriarcalismo e dos estereétipos de género ao longo do tempo.

Pode-se propor a comparacdo da trajetéria de Maria Augusta com a de "outra
'Maria' do século XXI, também branca, mas pobre", como mencionado no referencial
tedrico da pesquisa, para identificar como os marcadores sociais de classe
interagem com as construgdes de género, evidenciando a transversalidade da

opressdo feminina

22
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Unidade 3
PROCEDIMENTOS
METODOLOGICOS

Producao de Texto Reflexivo
(20 minutos)

A fase final consiste na elaboracdo de um texto sintético, com até 15 linhas, onde os
alunos deverdo articular as informacgées levantadas na pesquisa com os conceitos
de patriarcalismo e género, e os paralelos estabelecidos com a lenda da Loira do

Banheiro e a histéria de Maria Augusta.

Este texto € o registro do aprendizado, demonstrando a capacidade de sintese e

andlise critica.

O texto servira como um diagnostico individual do nivel de apropriacdo dos
conteldos e da habilidade de estabelecer conexdes complexas entre teoria e

pratica social.

Sessao de Brainstorming para Solugdées ou Agdes
(15 minutos)

Apos a conclusdo da andlise comparativa e antes ou apés a producdo do texto

reflexivo, o professor conduzird uma sesséo de brainstorming coletiva com a turma.

Nesta sessdo, os alunos, com base nos conhecimentos adquiridos sobre
patriarcalismo e género e nas andlises realizadas (lenda, histéria de Maria Augusta,
noticias atuais), deverdo propor solucdes ou agbes concretas (mesmo que em
pequena escala, no ambiente escolar ou na comunidade) para enfrentar as

questoes de desigualdade de género e patriarcalismo identificadas.

Esta atividade visa estimular o pensamento propositivo e o engajamento civico,

transformando a reflexdo critica em potencial acdo

23
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UNIDADE 3
PROCEDIMENTOS
METODOLOGICOS

Al SN s e
Os alunos deverao produzir o texto, articulando os conhecimentos
adquiridos, respondendo as seguintes questoes:

AL SN s

De que forma a lenda da Loira do Banheiro, ao ser contextualizada com a historia
de Maria Augusta, revelou ou reforcou sua compreensdo sobre as estruturas
patriarcais e as relacdes de género na sociedade, tanto no passado quanto no
presente?

Destaque elementos especificos da lenda ou da historia que se conectam com as
noticias atuais que vocé pesquisou

Reflita sobre a metodologia utilizada nesta sequéncia diddtica, que partiu de uma
lenda urbana. Em sua opinido, o uso de narrativas populares como a 'Loira do
Banheiro’ facilitou ou dificultou sua compreensdo e interesse pelos conceitos
socioldgicos de patriarcalismo e género?

Justifique sua resposta com exemplos especificos da aula ou de seu proprio processo
de aprendizado.

t= = e ]
& i

Esta atividade serd realizada em sala de aulg,

sem uso de celulares, computadores e afins
para a escrita do texto, com o objetivo de
diagnosticar o efetivo conhecimento e as
habilidades adquiridas sobre o tema.

A Ly
e B

24
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UNIDADE 3
PROCEDIMENTOS
METODOLOGICOS

Avaliacao e Fechamento (10 minutos)

O professor explicard que a producdo final permitird uma avalia¢do, incidindo sobre os aspectos
trabalhados durante a sequéncia Serd utilizada uma grade de critérios explicitos para a avaliagdo,

tornando o julgamento mais objetivo e compreensivel para os alunos.

Critérios de Avaliacao (adaptado de Oliveira e Striquer, 2009):

Adequacio ao O texto reflete a compreenséao da lenda urbana como um género
v,I?'"‘ Central que permite discutir temas sociais? O patriarcalismo e as

U

W questdes de género sdo abordados de forma relevante?

Articulagao O texto articula os conceitos de patriarcalismo e género com a
de Conteudos lenda da Loira do Banheiro e a histéria de Maria Augusta de

e,

© forma clara e coerente?

O texto estabelece paralelos claros e criticos entre os conceitos

Relagaocom
Noticias Atuais discutidos e a noticia de jornal selecionada, demonstrando a
' - WS atemporalidade da tematica?

Capacidade O texto apresenta uma reflexdo critica e demonstra o
Acgumentatival desenvolvimento de habilidades argumentativas, indo além da

~ Reflexiva
M mera reprodugéo de informacgdes?

g

Uso daNorma Culta O texto demonstra dominio da modalidade escrita formal da

s lingua portuguesa?

——

Percepcao de O texto expressa uma reflexdo auténtica sobre o impacto da
Interessee

Enga,amento

P

lenda urbana na compreensédo e no interesse pela Sociologia,
utilizando exemplos ou justificativas pessoais?

- : o
> > - . ‘ . 4

A avahac;ao ¢ vista como um processo de comumcagao ¢ trocqs.‘;‘ :
% orlentando o professor para uma postura responsavel e proﬂsswnal 5

i =i

"~
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Conclusao

Esta jornada pedagdgica nos permitiu
desvendar as camadas de significado por
trds da lenda da Loira do Banheiro,
conectando uma narrativa  popular a
conceitos sociolégicos como patriarcalismo e
género. A andlise critica desenvolvida ao
longo das aulas é uma ferramenta poderosa
para compreender o mundo ao nosso redor e

questionar as estruturas que o moldam.

A capacidade de articular conhecimentos
histéricos e sociais com a realidade
contempordnea, demonstrada na producdo
textual final, € um testemunho do sucesso
desta abordagem. Que esta experiéncia sirva
como um trampolim para o desenvolvimento
continuo do pensamento critico e da

cidadania ativa.

=
Q_ Analise Continua

Imagem 1: Retrato de Maria Augusta

Aplique a lente critica a novas narrativas, midias

e situacbes cotfidianas para desvendar seus

significados ocultos e suas implicagdes sociais.

@ Dialogo e Agéao

7'.:5 Crescimento Pessoal

o000

Utilize o conhecimento adquirido para fomentar
discussdes  construtivas e promover a
conscientizac@o sobre questdes de género e
equidade em sua comunidade.

Perceba como a compreensdo de fenémenos

sociais impacta sua prépria visdo de mundo e

contribui  para uma formagdo integral e

responsavel.

26
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Leituras Complementares

Para aprofundar os temas e auxiliar no preparo das aulas,
sugerimos a consulta aos seguintes materiais, além dos
citados nas referéncias:

Sobre Patriarcalismo, Género e Viriarcado

AGUIAR, N. Patriarcado, sociedade e patrimonialismo. Sociedade e Estado, [s. |.], v.
15, p. 303-330, dez. 2000. DOI https://doi.org/10.1590/S0102-69922000000200006.
Disponivel em: https://www.scielo.br/j/se/a/cRnvYmPTgc59jggw7kV5F4d/abstract/?
lang=pt. Acesso em: 25 jun. 2025.

Auxilia a compreender como os discursos culturais podem perpetuar normas

sociais opressivas e reforgar hierarquias simbélicas.

EVANGELISTA, J. ESTADO DA ARTE DO CONCEITO VIRIARCADO NO CONTEXTO DA
VIOLENCIA DE GENERO. REVISTA SAUDE MULTIDISCIPLINAR, [s. L], v. 16, n. 1, 21 mar.
2024. DOI 10.53740/rsm.v16i1.676. Disponivel em:
http://revistas.famp.edu.br/revistasaudemultidi

sciplinar/article/view/676. Acesso em: 26 jun. 2025.

Este artigo detalha o conceito de "viriarcado” como uma expresséo do patriarcado
que transcende a figura paterna, evidenciando um sistema histérico de opressao
masculina sobre as mulheres, sendo interessante para aprofundar a explanagdo
da Aula 3.

MIRANDA, T. L.; SCHIMANSKI, E.; FERREIRA (org.), A. D. J.. Relagées de género: algumas
consideragdes conceituais. In: Relagdes étnico-raciais, de género e sexualidade:
perspectivas contemporaneas. [S. L]: Editora UEPG, 2014. DOI
10.7476/9788577982103. Disponivel em: http://books.scielo.org/id/btydh. Acesso em:
26 jun. 2025.

Explora as relagées de poder e estruturas sociais que definem os papéis de

género, destacando a percepc¢ao da mulher em sociedades patriarcais.

27
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Leituras Complementares

Sobre Lendas Urbanas como Recurso Pedagogico e Esteredtipos de Género

LOPES, B. F.; NETO, J. C. D. LENDA URBANA NA ESCOLA: UM DIALOGO ENTRE CULTURA
ORAL E JUVENTUDE. XIV REUNIAO DE ANTROPOLOGIA DO MERCOSUL, 1 ago. 2023.
Niterdi: [s. nl, 1 ago. 2023. Disponivel em:
https://www.ram2023.sinteseeventos.com.br/arquivo/downloadpublic?g=YToyOntzOj
Y6InBhcmFtcyl7czozNToiYToxOntzOjEwOiJJRFOBUIFVSVZPIjtzOjQ61jYINzMiO30i0O3M6
MToiaCl7czozMjoiZTEwM2QxZDVkNjgwMmRmN;jFiY2MxNzBkZTRhNTg5ZTgiO30%3D.
Acesso em: Ol ago. 2025.

Discute como as lendas urbanas, por sua proximidade com o imaginario juvenil,
podem facilitar o dialogo sobre moralidade, comportamentos sociais e
desigualdades de género.

LOPES, C. R. Lendas urbanas na internet: entre a ordem do discurso e o
acontecimento enunciativo. 2007. Doutorado em Estudos LingUisticos e Literarios
em Inglés — Universidade de S&o Paulo, Sdo Paulo, 2007. DOI 10.11606/T.8.2007.tde-
04122007-102908. Disponivel em: http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/8/8147
/tde-04122007-102908/. Acesso em: 02 ago. 2025.

Oferece insights sobre como as lendas urbanas refletem o cotidiano e as

dindmicas sociais contemporéaneas.

MAGAN, P. M. Las leyendas y su valor didactico. [s. I.],, p. 391-403, 2016. Disponivel
em:
https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/aepe/pdf/congreso_40/congreso_
40_38.pdf. Acesso em: 7 mar. 2025.

Analisa o valor didatico das lendas urbanas para estimular a discussdo sobre
temas sociais e a andlise critica da realidade.
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Leituras Complementares

Sobre Opressao Feminina e Interseccionalidade na Contemporaneidade

TOLEDO, V. L. D,; VASCONCELOQS, V. O. D. Fantasmas com alma — relatos de uma dona
de casa sobre patriarcado e educagao. Revista Ponto de Vista, [s. L], v. 13, n. 1, p. 01-12,
1 mar. 2024. DOI 10.47328/rpv.v13il.16267. Disponivel em:
https://periodicos.ufv.br/RPV/article/view/16267. Acesso em: 26 jun. 2025.

Material para a atividade da Aula 4, permitindo contrastar a histéria de Maria
Augusta com realidades contemporaneas e discutir a interseccionalidade de
classe e género.

VERONA, E. M. Da feminilidade oitocentista. [S. |]: Editora UNESP, 2013. DOI
10.7476/9786557144831. Disponivel em: https://books.scielo.org/id/4t7sk. Acesso em:
26 jun. 2025.

Aprofunda o contexto das imposigées sociais do século XIX e o controle patriarcal
sobre as mulheres.
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ALMEIDA, D. A. de. A Loira do Banheiro: A Dama e o
Conselheiro. Guaratinguetd: Annabela Editorial, zo22.

DOLZ, J.; NOVERRAZ, M.; SCHNEUWLY, B. Sequéncias diddticas
para o oral e a escrita: apresentagédo de um procedimento. In:
Geéneros orais e escritos na escola. Trad. e org. de Roxane
Rojo e Glais Sales Cordeiro. Sdo Paulo: Mercado de Letras,
2004. p. 95-128.

OLIVEIRA, 8. de C. T. de; STRIQUER, M. dos 8. D.; FRANCO, A. (org.
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